


Introducion a
Santa Compana

A Santa Compana é unha lenda tradicional
galega que aparece nas noites solitarias.
Conta a historia de animas que vagan
xuntas, para anunciar unha morte
inminente, para reprochar faltas aos vivos,
ou para reclamar a alma dunha persoa que
morrera pronto.



A Santa
Compana

Cando e onde aparece?

A Santa Compana é unha lenda galega que
aparece nas noites escuras, especialmente
en caminos solitarios.

Ainda que a stia presenza pode ocorrer en
calquera momento, hai mais avistamentos
en datas concretas, como a noite de Lume
Novo ou na Vispera de Todos os Santos.



Santa
Compana

Quen a forma?

A Santa Compana e un grupo de dnimas que aparece
nas noites solitarias, guiadas por un capataz.
Os seus componentes son 0s seguintes:

e Almas en pena: Son o corpo principal da
procesion espectral.

e A Estadea ou espectro maior: Un ser que
encabeza a comitiva fantasmal nalgunhas
versions.

e O lider vivo: Un mortal que, sen lembraza do
evento nocturno, encabeza a procesion portando
unha cruz e un caldeiro con auga bendita.
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E}ementos
distintivos

e Candeas acesas: Cada anima leva una
candea que emite un aroma a cera no aire.

e TUnicas con capucha: as animas visten
tunicas negras e con capuchas.

e Campaina: algunhas versions da lenda
inclden unha campaiina que soa ao pasar
a procesion.

e Caldeiro de auga bendita: lévao o lider
vivo, xunto coa cruz.



Como
protexerse’

e Debuxando con xiz ou sal un circulo no chan e meterse
dentro, boca abaixo, ata que a procesion pase.

¢ Cruceiros: buscar refuxio sobre os chanzos dun cruceiro,
xa que la lenda di que a Compana non pode tocar a quen
se atope ali.

e Mans ocupadas: levar sempre as mans ocupadas cunha
pedra, un pau ou incluso un gato negro para que non
poidan entregarche unha cruz.

e Resposta verbal: se a Compana intenta darche unha cruz,
debes negarte dicindo "Cruz xa teno".

e Conxuros: facer a Queimada e recitar o seu conxuro pode
protexerte.

e Amuletos: Usar cornos de escarabello e allo como
amuletos tamén pode axudar.
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