O
o
L)
-
T
—
L)
>
<
<
>
L
-
O
Z
-
oc
D
—
o
=
LL)
O

XUNTA DE GALICIA
MEMORIA
GRUPO DE TRABALLO
02506197.
(PFPP-020531102)

2ol A

Plan de
Formacion
Permanente do
Porfesorado

CEIP PLURILINGUE MANUEL SUEIRO




iNDICE

MEMORIA GRUPO DE TRABALLO 02506197
CREANDO E HUMANIZANDO PATIOS COEDUCATIVOS 2025/2026

CEIP PLURILINGUE MANUEL SUEIRO

1. Caracteristicas do contexto no que se desenvolveu o seminario.

2. Variacions introducidas respecto do proxecto inicial

3. Consecucion dos obxectivos

a.

Obxectivos propostos

b. Obxectivos acadados

4. Contidos desenvolvidos e actividades realizadas

a.

Contidos desenvolvidos

b. Actividades realizadas

® N o w

a.

Metodoloxia

Organizaciéon dos recursos humanos e materiais.
Temporalizacién

Criterios e procesos de avaliacién empregados

Avaliacion conxunta.

b. Avaliacion individualizada.

9. Conclusions logros e incidencias no centro.

10. Relacién detallada de materiais didacticos e documentos que se entregan

Paxina 2 de 16



MEMORIA GRUPO DE TRABALLO 02506197
CREANDO E HUMANIZANDO PATIOS COEDUCATIVOS 2025/2026

CEIP PLURILINGUE MANUEL SUEIRO

1. CARACTERISTICAS NO QUE SE DESENVOLVEU O
SEMANARIO.

A andlise previa do centro sinala o entorno do recreo como o foco critico na xeracién de
conflitos. A carencia de estimulos variados e a organizacién tradicional do patio favorecen
situaciéns de desigualdade e enfrontamento. Por este motivo neste curso académico
2025/2026, no CEIP Plurilinglie Manuel Sueiro, vimos a necesidade de formarnos en patios
dinamicos e inclusivos pola que realizamos o Grupo de traballo que chamamos “Creando e
humanizando os patios coeducativos”. A través desta formacién Patios vivos: Xogo e cultura
para naturalizar a infancia da cooperativa Miudifio de Vigo traballouse para intervir
directamente nesta problematica, convertendo o tempo de lecer nunha oportunidade de
aprendizaxe social e non nun foco de tensién entre o alumnado e fixemos fincapé o

recofiecemento da diversidade do Manuel Sueiro.

Nas reuniéns seguimos a temporalizaciéon proposta no proxecto. O grupo de traballo
comezou a sua actividade o 17/12/2025 rematando o 10/05/2026. Ao longo destes meses todos
os compofientes do grupo participamos nas reuniéns propostas e seguimos a temporalizacién
prevista. Traballabamos sobre a orde do dia prevista e ao rematar e propufanse tarefas para

preparar a seguinte sesion.

Para garantir que a transformaciéon do patio respondemos as expectativas de toda a
comunidade educativa, levamos a cabo un proceso de andlise colectiva. A creacién de
ferramentas de consulta (cuestionarios) e a posterior interpretacion dos datos foron
actividades clave que fixemos en equipo. Este proceso serviu como punto de reflexion
estratéxico, permitindonos escoitar as voces das familias e do alumnado, e ddndonos a base

necesaria para desefar un patio mais inclusivo e dindmico.

O bo funcionamento do centro, e a dinamica de traballo en que se atopa inmerso, facilitou

que o desenvolvemento das sesiéns programadas se desenvolveran de xeito moi satisfactorio.
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2. VARIACIONS INTRODUCIDAS CON TRESPECTO DO
PROXECTO INICIAL.

Decidimos implementar todo o traballo previsto no proxecto inicial, cumplindo coa
temporalizacién establecida no seminario “Creando e humanizando patios coeducativos” e
desenvolvemos un proceso de reflexién profunda arredor dunha pregunta clave: Como

mellorar o patio escolar para que se converta nun espazo verdadeiramente restaurador?

A nosa visién parte da premisa de que o xogo libre non é sé un tempo de lecer, senén unha
necesidade bioléxica. Entendemos que un desefio do espazo que facilite o xogo espontdneo
permite unha estimulacion cerebral 6ptima, adaptada ao ritmo de desenvolvemento de cada
individuo. Ao transformar o patio nun contorno mais humano e diversificado, o noso obxectivo
prioritario é crear unha atmosfera de benestar que actie como factor de proteccion, logrando
asi reducir as condutas de risco e os conflitos derivados dun espazo excesivamente rixido ou

monografico.
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3. CONSECUCION DOS OBXECTIVOS.

Con respecto aos obxectivos que nos propuxeramos inicialmente, sentimonos

satisfeitos, e con dnimos para continuar co noso proxecto os anos posteriores:

31.0BXECTIVOS PROPOSTOS

- Facilitar o cofiecemento tedrico que nos permita xustificar a intervencién e valorar
necesidades a incorporar no proxecto de patios coeducativos.

- Analizar o uso actual do noso patio escolar.

- Sensibilizar sobre a coeducacién no espacio exterior.

- Ter sempre presente a lexislacion en seguridade dos patios exteriores.

- Diversificar as propostas do xogo e actividade que xiren o xogo cooperativo, con zonas
tranquilas, creativas e de exploracion.

- Potenciar o aproveitamento do amplo espazo dispofiible mais alé do pabellén cuberto.

- Fomentar a convivencia e a resolucion pacifica de conflitos.

- Impulsar a participacién da comunidade educativa.

- Elaborar un plan de intervencién realista, establecendo fases de implementacion
progresiva e avaliacion.

- Incorporar elementos naturais sempre dende unha perspectiva sostible.

3.2. OBXECTIVOS ACADADOS
Os obxectivos propostos moitos foron acadados satisfactoriamente e outros
seguiremos traballando neles os cursos seguintes. As expectativas iniciais sobre o curso e os
contidos traballados cubriron as nosas expectativas pero dicir que estes obxectivos son moi a

longo prazo

3.3. OBXECTIVOS NON ACADADOS
Incidir na continuidade deste plan de formacién xa que estd pensado para acadar estos

obxectivos a longo prazo (4 anos minimo)

Humanizar: Pofier & persoa e as sUas necesidades emocionais no centro do desefio.
Coeducar: Garantir que o espazo non segregue por cuestions de xénero ou habilidades

fisicas.
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Restaurar: Ofrecer un refuxio que baixe os niveis de cortisol (estrés) e favoreza a

convivencia pacifica.

4. CONTIDOS REALIZADOS E ACTIVIDADES DESENVOLTAS.

4.1. CONTIDOS
- Patios vivos e coeducativos.
- Ocupacién do espazo e xénero.
- Xogo libre. Espontaneo, voluntario e dereito universal.
- Tipos de xogo: competitivo vs inclusivo.
- Dinamizaciéns dos recreos.
- Caracteristicas dun espazo restaurador.
- Tipoloxia dos espazos: movemento, xogo simbdlico, creatividade, calma,
faladoiro, horto

- Seguridade e naturalizacion

4.2, ACTIVIDADES

e A primeira actividade realizada foi a elaboracién do proxecto deste Grupo de traballo,
e que xurdiu despois de reflexionar profunda sobre a necesidade de reducir os conflitos nos
patio e sobre todo para que os nosos alumnos con diversidade funcional vaian a desfrutar do
seu espazo ludico e non sexa un tempo de sufrimento para eles. Chuvia de ideas "Que pasa no
noso patio? Mapa actual do noso patio (zonas, usos, conflitos). Diagnéstico inicial compartido.

e Lista de problematicas concretas do centro.

e Andlise por parte do profesorado da bibliografia que recompilamos para pofiermos o
dia antes da primeira charla de formacion.

e Despois da 1 docencia sobre xogo e cultura para naturalizar a infancia puxémonos
mans a obra e cubrimos os cuestionarios implicando a toda a comunidade educativa (familia,
alumnado e profesorado)

e Andlise de toda a informacién dos cuestionarios.
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e Despois da charlas sobre Seguridade e naturalizacion o equipo de profesores
puxémonos mans a obra para rematar de facer a zonificaciéon sobre o plano da nosa escola e
elaboramos un Genially que serve como folla de ruta visual e técnica do noso patio ideal.

e Formacién para analizar o noso patio ideal. Intervir na estética sempre que sexa cun
fin determinado . Estudar os orzamentos que temos para comezar a por en marcha o noso
proxecto.

e Seleccion de propostas viables en funcién o noso orzamento.

e Planificacién por fases (corto, medio, longo prazo)

e Redistribucién do espazo: reducir a centralidade do pavillon e activar zonas exteriores
sempre tendo presente primeiro tendo en conta se a socializacién intergrupal vai ser a Libre

Circulacion.

02506197-PFPP 02531102 Seminario: Creando e
humanizando patios coeducativos 2025/2026

Curso Axustes Participantes Cualificacions Informes Mais v

W Xeral Contraer todo

PFPP do CEIP Plurilingue Manuel Sueiro

2025/2026

Cotp Mot Boaive pp st Basive

Neste curso reflectimos todo o traballo realizado ao longo do curso 2025/2026 en relacion ao
Seminario titulado "02506197 Creando e humanizando patios coeducativos” que estamos a
desenvolver dentro do PFPP do CEIP Pluriingie Manuel Sueiro.

https://centros.edu.xunta.gal/ceipmanuelsueiro/aulavirtual/course/view.php?id=211
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5. METODOLOXIA.

. Desenvolvemos unha metodoloxia practica e participativa. Partimos de acordos
verbais previos e exposicions de ideas.

. As reuniéns celebraronse baixo un marco de didlogo e abertas a compartir
experiencias de todos os membros do grupo.

. Combinamos as sesions formativas destinadas ao estudo e analise de materiais
mediante a lectura de libros e artigos relacionados coas tematicas seguintes: patios e parques
dindmicos, lecturas sobre como adaptar os xogos ao alumnado TEA con apoios visuais, boas
practicas inclusivas en recreos, procesos inclusivos en educacion, bases tedricas sobre o xogo

activo e inclusivo, estratexias de sensibilizacion cara a inclusion.

. Cofiecemos e reflexionamos sobre a normativa vixente de seguridade nos patios
educativos.
. En ambos casos, ditas sesions incluiron un tempo para a reflexion en comun, atoma

responsable e consensuada de decisions e a determinacion de tarefas para a sta execucién en

posteriores sesiéns de traballo no centro.

6. ORGANIZACION DOS RECURSOS EMPREGADOS E
MATERIAIS.

6.2. Persoais:

e Contamos co compromiso de colaboracién de todos os seus membros.

e Tamén serd necesaria o asesoramento dos membros do CFR. responsables do noso
centro.

e Das sesiéns programadas con actividades de docencia encargouse Judit Santos Almeida

e Diego Garcia Hermida e a coordinadora do grupo de traballo.
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6.2. Materiais:

Foron precisos os seguintes recursos materiais:

. Ordenadores.
. Un encerado dixital interactivo.
. Plastificadora, cdmara de fotos, escaner...

7. TEMPORALIZACION.

Seguimos a temporalizacién prevista no proxecto inicial e que foi a seguinte

DATA ACTIVIDADE HORAS LUGAR
CEIP Plurilinglie
17/12/2025 Estudo e reflexidn sobre o proxecto 3
Manuel Sueiro.
Docencia: Xogo e cultura para CEIP Plurilinglie
12/01/2025 3
naturalizar a infancia. Manuel Sueiro.
CEIP Plurilinglie
19/01/2026 Reflexién sobre o proxecto. 3 .
Manuel Sueiro.
Reflexién conxunta das necesidades a CEIP Plurilinglie
19/02/2026 resolver a partindo dos resultados dos 3 .
. ) Manuel Sueiro.
cuestionarios.
CEIP Plurilinglie
7/04/2026 | Docencia: Sequridade e naturalizacién. 3 ,
Manuel Sueiro.
CEIP Plurilinglie
9/04/2026 Reflexion sobre a normativa de 3 '
seguridade. Manuel Sueiro.
CEIP Plurilinglie
16/04/2026 e . 3
Zonificacién dos espazos educativos. Manuel Sueiro.
21/04/2026 Docencia: Analise do patio de xogo, 3 CEIP Plurilingtie
equipamento e orzamento. Manuel Sueiro.
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22/04/2026 | Reflexion dos aspectos mdis relevantes 3 CEIP Plurilingtie
do proxecto Manuel Sueiro.
Avaliacion, memoria, dossier e CEIP Plurilinglie
29/04/2025 obxectivos para o vindeiro curso 3 .
Manuel Sueiro.
escolar.

8.PROCESOS E CRITERIOS DE AVALIACION
EMPREGADOS.

Como xa expuxemos anteriormente, a realizacién deste proxecto, de formacién no
centro, tivo para nds un balance moi positivo. Para a sua avaliacién realizamos unha avaliacién

conxunta e outra individualizada

8.2.  Avaliacidn conxunta.
Unha vez rematado o traballo, fixemos a valoracién do funcionamento e organizacién do

desenvolvemento do grupo de traballo:
O grao de participacién e intercambio de experiencias entre os compofientes do grupo.

Valoramos unanimemente dun xeito moi positivo este apartado xa que o grado de
colaboracién e participacion de todos os membros foi moi alto na practica totalidade das

actividades propostas.

O seguimento e a adecuaciéon da temporalizacién prevista. Intentamos respectar os
tempos establecidos para cada tema e a orde establecida na primeira reunién do grupo. O
tempo de traballo foi moi axustado para todas as actividades que se fixeron. En canto &

temporalizacion hai que dicir que a seguimos segundo o proposto no proxecto inicial.

O nivel de satisfaccion en relacién ao seminario de formacién foi moi positivo e como o
punto de partida dun cambio profundo que debe estenderse no tempo. Para o curso seguinte,
a nosa folla de ruta céntrase en humanizar e dar vida & zona do horto e aos espazos de xogo
simbdlico, baixo a maxima de que 'o que se faga, se faga ben'. Consideramos esencial

acompanar esta transformacion fisica cunha formacion especifica para o profesorado e coa
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posta en marcha da libre circulacion. Esta ultima sera a clave para que o alumnado habite o

patio desde a liberdade e o respecto, convertendo o lecer nun tempo de aprendizaxe integral.

8.3. Avaliacion individualizada.

Para a realizacién desta actividade cada un dos membros do equipo cubriu unha enquisa

de xeito individualizado. Resultados:

ENQUISA SOBRE O FUNCIONAMENTO DO SEMINARIO

Valor das puntuacions para as preguntas da enquisa:

MOI POUCO (1) / POUCO (2)/ SUFICIENTE (3 / BASTANTE (4) / MOITO (5)

l.- AMBITO INDIVIDUAL: repercusién no propio desenvolvemento persoal e profesional.

BRANCO| MEDIA | MODA
O meu progreso no proceso formativo en relaciéon co tema foi 0 5 5
O meu grao de satisfaccion co traballo desenvolvido é 0 5 5
A formacién acadada repercutiu no meu traballo diario 0 5 5
O compromiso coa mifia propia formacién foi 0] 5 5
VALORACION GLOBAL 0 5 5

Il.- AMBITO GRUPAL: repercutiu na mellora da dindmica de traballo en grupo
concretamente:
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BRANCO| MEDIA | MODA
Na mellora de toma de decisiéns consensuadas 0 5 5
No establecemento dun clima relacional positivo , gratificante 0 5 5
Na mellora de estratexias de traballo colaborativo 0 5 5
No compromiso co grupo 0] 5 5
VALORACION GLOBAL 0 5 5

lIl.- AMBITO INSTITUCIONAL: repercusiéon na mellora da educacién que se imparte no

centro.

BRANCO| MEDIA | MODA

Os acordos e as conclusiéns obtidas vanse pondo en practica 0 5 5
Axudou a establecer no centro dindmicas de reflexion e deteccién 0 5 5
de ambitos de mellora. de forma auténoma

As expectativas de mellora da calidade do ensino no centro, en 0 5 5
relacion co tema tratado, cumprironse

Os obxectivos conseguironse 0] 5 5
VALORACION GLOBAL 0 5 5

IV.- O ASESORAMENTO E APOIO POR PARTE DO CENTRO DE FORMACION
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BRANCO| MEDIA | MODA
Deu resposta as necesidades do grupo 0 5 5
As estratexias empregadas resultaron adecuadas 0 5 5
VALORACION GLOBAL 0] 5 5
V.- A DOCENCIA RECIBIDA resultou

BRANCO| MEDIA | MODA
Adecuada para dar resposta as necesidades do grupo 0 5 5
As estratexias empregadas resultaron adecuadas 0 5 5
VALORACION GLOBAL 0] 5 5

ORGANIZACION
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Deberia mellorarse:

Ampliar a formacion sobre o emprego de ferramentas de autor.

O que estivo ben foi:

e Os contidos traballados.
e Facilitar os titoriais e documentacion no curso da aula virtual. A coordinacion
entre os membros do Grupo de Traballo.

e A coordinacion coa Asesora do CFR de Ourense.

9. CONCLUSIONS. LOGROS E INCIDENCIAS NO CENTRO.

Despois de todo o manifestado ao longo desta memoria, s6 nos queda engadir que nos
sentimos orgullosos e satisfeitos do traballo realizado, pois consideramos que foi de moita
utilidade para o desenvolvemento da nosa labor educativa e tan importante para o noso
alumnado. A implementacién de dindmicas alternativas demostrou ser unha estratexia eficaz
para a pacificacién do espazo. Co obxectivo de que os conflitos se reduzan de xeito sostible,
integraronse propostas que diversifican o lecer que rompen coa hexemonia dos xogos de

contacto ou competicién.
Destacamos, pola sua gran acollida, as seguintes iniciativas:

e Carros de xogos: Estaciéns mobiles que facilitan o acceso a materiais diversos
(xogos de mesa, dominds, cartas, trompos, mesa ping-pong...), permitindo que o xogo xurda
en calquera recuncho do patio.

o Espazos de expresion (karaoke e danza): A habilitacién de zonas para a musica e o
karaoke permitiu canalizar a expresion emocional e o talento do alumnado, fomentando a
cohesién do grupo e o respecto mutuo a través da arte. Esto levouse a cabo dentro dun
programa de actividades a nivel de centro “FALAME BONITO" 21 dias de retos, un proxecto de

educacidon emocional coa intencidon de mellorar a forma de relacionarse do alumnado e a sta
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vision de eles mesmos/as e do centro escolar. Estas actividades non sé serven como
distraccién, senén que actiian como ferramentas de inclusion, ofrecendo un refuxio para aquel
alumnado que busca un lecer mais creativo ou social, o que impacta directamente na baixada

da conflitividade.

Sentimonos satisfeitos do traballo realizado, pois ao traballar en equipo as reflexiéns e
os logros alcanzados son moito mellores. Cremos que é necesario continuar neste camifio para
mellorar as relaciéns da noso centro non sé do alumnado senén que se estenda ao resto da
nosa comunidade educativa, que tefian un espazo que sexa restaurador de xogo xa que este
ten moitos beneficiosos para o aprendizaxe, movemento, desenvolvemento emocional,

canalizacion do trauma e reducién de condutas de risco.

10. RELACION DETALLADA DE  MATERIAS
DIDACTICOS E DOCUMENTOS QUE SE ENVIAN.

Parte do traballo desenvolvido ao longo do curso 2025/2026 en relacién a “Creando e
humanizando patios coeducativos” no CEIP Plurilinglie Manuel Sueiro aparece reflectido na

nosa aula virtual que creamos para o Curso.

e Materiais elaborados. A elaboracién de materias didacticos estan recollidos na aula virtual
do curso no que se poden observar documentos, cursos en moodle e videos empregados

no curso 2025/2026.

e Todo o traballo realizado ao longo do curso esta reflectido na nosa aula virtual nun curso

que creamos para o Curso.
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Neste curso reflectimos todo o traballo realizado ao longo do curso 2025/2026 en relacién ao
Seminario titulado "02506197 Creando e humanizando patios coeducativos” que estamos a
desenvolver dentro do PFPP do CEIP Pluriingie Manuel Sueiro.

https://centros.edu.xunta.gal/ceipmanuelsueiro/aulavirtual/course/view.php?id=211

Ourense, a 7 de maio de 2026

Paxina 16 de 16


https://centros.edu.xunta.gal/ceipmanuelsueiro/aulavirtual/course/view.php?id=211

