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Obxectivos CLAVE

SEGURIDADE NOS O que temos
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...NOS COLEXIOS

ominancia da pista polideportiva
Pavimentos de cemento
Escaso tamano do patio
Poucas dinamicas de xogo
Pavimentos artificiais
Deficiente conservacion




...NA EDUCACION
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Os patios escolares non foron alleos aos trocos normativos,
en moitos casos o0 seu aspecto actual é froito da lexislacion
vixente no intre da creacion do centro.



...NA EDUCACION

No 1975 o programa de
necesidades dos centros de EXB
mencionaba unha pista deportiva
de 18 x 36m.

No RD 1004/1991 e no RD 1537/2003 que
recollian os requisitos minimos dos centros
educativos figuraba: «Un patio de recreo de
al menos 3m2 por puesto escolar y que,
como minimo, tendra una superficie de 44 x
22 metros susceptible de ser utilizado como
pista polideportiva.»




...NA EDUCACION

O vixente RD 132/2010 que recolle os requisitos minimos dos centros

educativos menciona:

«0s centros que impartan E.Primaria...Un patio de recreo, parcialmente cuberto,
susceptible de ser utilizado como pista polideportiva, cunha superficie axeitada
ao numero de postos escolares. En ningun caso serd inferior a 900 metros
cadrados.»

«0s centros que ofrecen o segundo ciclo da educacion infantil deberdn contar,

como minimo ...Un patio de xogos, de uso exclusivo do centro, cunha superficie

axeitada ao numero de postos escolares autorizados e nunca inferior a 150 m2

para cada seis unidades ou fraccion, con horario de utilizacion diferenciado no
caso de que se escolaricen alumnos doutras etapas educativas.»



...NA EDUCACION

O vixente RD 132/2010 que recolle os requisitos minimos dos centros
educativos menciona:

Artigo 20. Flexibilizacion dos requisitos de instalacions para os centros docentes
que impartan distintas ensinanzas no mesmo edificio ou recinto escolar.

1. No caso de centros situados no mesmo edificio ou recinto escolar, o patio de
recreo e a sala polivalente dos centros de educacion primaria cobren as
exixencias correspondentes dos centros de educacion infantil, sempre que se
garanta, para os alumnos de educacion infantil, o uso da devandita dependencia
en horario independente,...
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...NAS AREAS DE X0GO

A SEGURIDADE é a tranquilidade do ben feito....
asumindo que o xogo é risco.

Non hai normativa estatal
obrigatoria, especifica da
seguridade nas areas de
X0go, SO 2 comunidades
autdnomas tenen
lexislacion vencellada de

obrigado cumprimento no

seu territorio...



...NAS AREAS DE X0GO

A Comunidade galega si a ten regulada mediante o
«DECRETO 245/2003 da Xunta de Galicia polo que se
establecen as normas de seguridade nos parques
infantis.»



...NO DECRETO 245/2003

Artigo 1°.
- Obxecto e ambito de aplicacion.

1. Este decreto ten por obxecto regula-las
normas minimas de seguridade e prevencion de
accidentes que deben de reuni-los parques
infantis e areas de xogo para a infancia, asi
COMO 0S seus equipamentos e elementos de
X0gO.

2. As disposicions deste decreto seran de
aplicacion tanto as instalacions de titularidade
publica como as de titularidade privada,
sempre que, neste ultimo caso, estean
destinadas 6 uso publico ou comunitario.




...NO DECRETO 245/2003

Artigo 5°.
-Elementos auxiliares.

1.0s elementos auxiliares, tales como valos,
papeleiras, aparcabicicletas e asentos que
estean colocados no interior da area de xogo
deberan de cumpri-los requisitos...da Norma
UNE-EN 1176...

2. As fontes e xogos de auga deben disponer

7 &8 sempre de auga potable. Se outros elementos

naturais ou ornamentais da area de xogo non
disponen desta, debe indicarse cun cartel ou

d dispositivo similar claramente visible.



...NO DECRETO 245/2003
Artigo 7°.
-Sequridade.

1. Dimensions:

0s elementos de xogo ...deben ter unhas dimensions
adecuadas 6s menores 0s que estean destinados,
favorecendo o seu desenvolvemento evolutivo e
potenciando a sua psicomotricidade, os procesos de
socializacion, integracion e respecto cara 6 medio
ambiente.

2. Especificacions técnicas:

0S equipamentos e elementos de x0go...deberan cumpri-las
especificacions técnicas sobre normas de seqguridade
previstas nas normas relacionadas no anexo a este decreto
para cada tipo de elemento, ponéndose especial coidado
nos aspectos relativos a:




1°- MATERIAIS:
Esixirase unha coidada fabricacion e tratamento dos materiais.

Terase en consideracion o recollido na UNE 1176 no relativo a...
Inflamabilidade. Madeiras e productos asociados. Metais. Materiais sintéticos.
Substancias perigosas.

2°- DESENO E FABRICACION

Terase en consideracion o recollido na UNE 1176 no relativo a...
Integridade estructural. Proteccions contra caidas das distintas partes dos equipos.
Acabados dos equipos. Elementos mobiles. Proteccion contra atrapamentos da cabeza
e do pescozo. Zonas e espacios minimos de sequridade. Medios de acceso. Cordas e
cables. Cadeas. Cimentacions.

3°/4°- SUPERFICIES DE IMPACTO REVESTIMENTOS

...sera de aplicacion a Norma UNE-EN 1177:1998 «Revestimentos
das superficies das areas de xogo absorbedores de impactos.
Requisitos de seguridade e métodos de ensaio».



...NO DECRETO 245/2003

1.Establece requisitos especificos para:
bambans, tobogans, balancins, tirolinas e
carruseis.




...NO DECRETO 245/2003

2.Sinala que os equipos deberan
marcarse de forma lexible e
permanente con:

e nome e enderezo do fabricante

e referencia do equipo e ano de
fabricacion

e marca da lina de chan

e 0 numero e a data da norma de
referncia




3. Responsabiliza aos titulares dos
parques infantis do mantemento e
conservacion, debendo realizar

inspeccions e revisions anuais por
tecnicos competentes e con formacion %T.‘ﬁﬁ:ﬁﬁ:ﬂ’

acreditada...
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4. Indica que os parques infantis existentes a
entrada en vigor do decreto disporan dun prazo
de cinco anos para a sua adecuacion as
disposicions previstas.

(publicado 9 Maio 2003)



...NO DECRETO 245/2003

Obrigasenos a aplicar as normas UNE 1176 e UNE 1177

Norma Espafiola
U:DE UNE-EN 1176-1

At

Equipamiento de las dreas de juegn v superficies

Parte 1: Requisitos generales de seguridad y métodos
de ensayo

EXTRALCTO DEL DOCUMEINTO UNE-EN 1176-1

Sorma Eepato
Um UNE-EN 1177:2018+AC

Revestimientos de las superficles de las Greas de
egs absorbedores de impactos

Mislndos de ENSayo paara 1o determinacidn die la
atenuaciin del impacto

EXTRACTO DEL DODURENTD UNE-EN 1177201840

UNE
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...NA UNE 1176

Que debemos saber?

Obxecto e ambito de aplicacion:
Especifica os requisitos xerais de
seguridade para 0s equipamentos e as
superficies das dreas de xogo publicas
instaladas de forma permanente.

Aplicable a:

e equipamentos de areas de xogo de uso
Individual ou colectivo

e equipos e unidades instaladas como
equipamentos das areas de xogo infantis
ainda que non tenan sido fabricados
como tales, agas aqueles elementos
definidos como xoguetes na Norma EN-
/1.




-11~- UNE-EN 1176-1:2018

2 Normas para consulta

Loz decumentss indicados a continuacidn en su totalidad o en parte. son normas consulta

nsables para la aplicacidn de este documento. Para las referencias con fecha. solo se aplica la
edicidn ctada. Para las referenclas zin fecha se aplica la ultima edicidén (incuida cualguier
modificacidn de esta).

EN 335, Durabilidad de la madera y de los productos derivados de la madera. Clases de uzo: definiciones
aplicacidn a la madera maciza v a los productes derivados de la madera.

EN 350:2016. Durabilided de la madera vy de los productos derivados de la madera. Ensayos y
clasificacion de lo resistencia a los agentes biologices de la madera v de los productos derivades de fa
madere

EN 351-1:2007. Durabilidad de la madera y de los productos derfvados de la madera. Madera maciza
tratada con productos protectores Parte 1: Clasificacion de las penetraciones y retenciones de los
productos protectores,

EN 636, Tableros contrachapados. Especificaciones.

EN B1B-2:1996+A1:2008. Cadenas de elevacion de eslabon corto. Seguridad. Parte 2: Cadenas no
calibradas para esfingas de cadena. Clase &

EN B1B-3:1999+A1:2008. Cadenas de elevacicon de esiabdn corte. Seguridad. Parte 5: Cadenas nic
calibradas para eslingaz. Clase 4.

EN 1177, Revestimientos de las superficies de los dreas de fuego absorbedores de impactos
Determinacion de la altura de caida erifica,

EN 1991-1-2, Eurocodigo 1r Acciones en estructuroz Porte 1-2¢ Acclones gem_-m.fﬂ. Acciones en
estruchuras expuestas al fuege.

EN 1991-1-3, Eurocodigo 1: Acciones en estructuras, Parte 1-3: Acciones generales. Cargas de nieve.
EN 1991-1-4. Eurocod{go Ir Acciones en estructuras. Parte I-4: Acclones generales. Acciones de viento.
EN 13411-3. Terminales para cables de acero. Seguridad Parte 3: Casquillos ¥ asegurado de casquillos
EN 13411-5. Terminales para cables de acero, Seguridad. Parte 5: Abrazaderas con perno en UL

EN I50 2307, Cuerdas de fibra. Determinacion de ciertas propiedades fisicas y mecanicas (IS0 25307).

EN 150 4892-3, Plasticor. Métodos de expogicion a fuentes luminosas de laboratorio. Parte 3: Limparas
uv fluorescentes (150 4892-3]).

EN 150 9554, Cuerdas de fibra. Especificaciones generales {150 554}

EN 150 13933 1, Textilez Propiedades de los tefidos frente a io traoccion. Parte 1@ Determinacion de la
Suerza maxima y del alargamiento a la fuersa maxima por el método de la tira (150 13934-1)
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...NA UNE 1176
Que debemos saber

Remite a outras moitas normas




...NA UNE 1176
Que debemos saber?

4.1.3 Maderas y productos asociados

Las piezas de madera se deben disenar de tal modo que el agua de lluvia pueda resbalar libremente
evitindose la acumulacién de agua.

En caso de estar en contacto con la tierra, se deben emplear uno o mas de los siguientes métodos:

a) la utilizacién de maderas con una resistencia natural suficiente de acuerdo con las clases 1 y 2 de
la clasificacién de resistencia natural que se indica en el apartado 5.2 de la Norma EN 350-2:2016;

b) métodos de construccién, por ejemplo, el cajetin de un poste;

c¢) la utilizacién de maderas tratadas con productos protectores de acuerdo con la figura Al de la
Norma EN 351-1:2007 y de acuerdo con clase de uso 4 de la Norma EN 335.

NOTA Es recomendable tener también en cuenta otros factores que puedan resultar inapropiados, tales como el astillado, el
envenenamiento, etc.

Todos los componentes fabricados con madera v productos asociados. distintos de las especies
conformes al punto a), que afecten a la estabilidad de la estructura y que estén en contacto
permanente con la tierra deben estar tratados segiin lo indicado en el punto c).

Al seleccionar las fijaciones de metal se deberia tener en cuenta las especies de madera y el
tratamiento quimico empleado ya que algunos aceleran la corrosién de los metales si existe contacto
entre ellos.




...NA UNE 1176
Que debemos saber?

Se estudiamos en detalle as normas de madeiras indicadas podemos
extraer a seguinte informacion:

1.Como madeiras «Moi durables» ou « Durables» (clases 1 e 2 da
UNE 350) teriamos a bastantes especies tropicais e s6 algunhas
frondosas cercanas como o carballo, o castano, a robinia e o
eucalipto.

2. Outras madeiras en contacto ca terra, tenen que ter tratamento
autoclave clase de USO 4 da UNE-335, que é o axeitado para o
emprego en madeiras en contacto co chan ou con auga doce.




...NA UNE 1176
Que debemos saber?

42.5  Acabado del equipo

Los equipos de madera deben estar fabricados con madera con una baja susceptibilidad de astillado. El
acabado de la superficie del equipo realizada con otros materiales (por ejemplo, fibra de vidrio) no
debe ser astillable.

No deben sobresalir clavos ni terminaciones de los cables de metal trenzados ni debe haber
componentes con bordes afilados o puntiagudos. Las superficies rugosas no deben presentar ningtin
riesgo de lesion. Los pernos sobresalientes en cualquier parte accesible del equipo deben estar
cubiertos permanentemente, por ejemplo, tuercas con cabeza de cipula. Las tuercas y las cabezas de
los pernos que sobresalgan menos de 8 mm no deben tener rebabas,

4 2 %
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Figura 11 - Ejemplos de proteccion de tuercas v pernos




...NA UNE 1176: Que debemos saber?

O alcance do espazo de caida
debe ser polo menos de
1500mm arredor das partes
elevadas do equipo.
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Figura 18 - Ejemplo de espacio de caida y drea de impacto de una plataforma



...NA UNE 1176: Que debemos saber?

Por baixo de todo o equipamento con

weues | @ltura libre de caida superior a 600mm
e/ou do equipamento con movemento
forzado debe existir superficie de
amortecemento sobre a totalidade da
area de impacto.

Medbdas en milimetros

2000 = h=3000

-~ &0 = A= 3000 1000 = < 2000
ho< &00
600 = & « 1900
< 600
1
+ ? —
Laalil
a) Proteccion frente a caidas para equipos  b] Proteccion frente a caidas para equipos
ficilmente accesibles no fcilmente accesibles
Levenda
,——1 1 Superficle de amortiguacidn de tmpacto requetida conforme al apartade 4,285

f) gl rs Barreris requerklas
Larends Leywnda 3 Barandiila requerida

B Admralivee decaifa

Figura 14 - Ejemplos que fustran la altura libre de caida Figura 8 - Proteccion general frente a caidas en ausencia de movimiento forzado




...NA UNE 1176: Que debemos saber?

Tabla 4 - Ejemplos de materiales de amortiguacion de impacto empleados normalmente
y sus correspondientes alturas maximas de caida libre

Material= Descripcion Profundidad | Altura maxima de
minimab caida libre
Cuando se verifique que la superficie mm min min

instalada es conforme a esta tabla (por
ejemplo, con el ensayo de ramiz, o se
acompaiie de un informe de ensayo de
acuerdo con la Norma EN 1177, no se
requiere ningin otro ensayo

Césped /sustrato natural - - < 10004
Corteza Granulometria de 20 a 80 200 = 2000

200 <3000
Viruta de madera Granulometria de 5 a 30 200 = 2000

300 = 3000
Arenaogravac® Granulometriade 0,25a 8 200 = 2000

300 = 3000
Otros materiales ¥ otras profundidades Segiin ensayo de acuerdo con la Norma | Altura critica de caida

EN 1177) conforme alo
ensayado

a Para mds informacion sobre materiales preparados adecuadamente para su uso en dreas de juego infantiles. véase el
Informe Técnico CEN/TR 16598 (Conjunte de Fundamentos para los Requisitos de la Nerma EN 1176-1).

b Para los materiales no cohesionados, se afladen 100 mm a la profundidad minima para compensar el desplazamiento
(véase 4.2.8.5.1).

¢ Laarena y la grava deben estar redondeadas y lavadas para eliminar la mayor parte de particulas de lodo o arcilla. Se
considera que la arena v la arcilla lavadas provienen de depdsitos aluviales [eroslonades de forma natural) v estin
libres de la mayor parte de particulas de ledo o arcilla. El término “gravilla” designa generalmente este tipo de grava.
Coeflciente de uniformidad D60O/D10 = 3.0, El tamano de grano se puede identificar mediante un ensayo con un tamiz.
como el que se indica en la Norma EN 933-1 (véase el anexo G).

d Véase la Nota 2 del apartado 4.2.8.5.2.




...NA UNE 1176:
Que debemos saber?

A norma tamén indica:

o O céspede en boas condicidns de

mantemento soe ser eficaz ata
1 m de altura de caida.

e (s materiais de amortecemento
de impacto deben manterse de
forma adecuada, un mantemento
non axeitado ou as condicidons
atmosféricas poden reducir
notablemente o rendemento dos
materiais.




A norma sinala:

Informacidén a entregar polo fabricante/distribuidor do equipamento da

area de xogo:

e |nformacion xeral sobre o producto: Impresas de xeito lexible e
sinxelo, con imaxes, ...

e Informacidn previa: Seguridade da instalacion (espacio minimo, altura
caida, cimentacidns que se precisan.)

e |nformacion sobre a instalacién, que debe incluir polo menos: espacio
minimo, espacios libres de seguridade, montaxe, detalles cimentacidn,
altura caida, orientacion, etc etc etc....

e |nformacion sobre a inspeccion e mantemento: Instruccions,
frecuencias de cada tipo de inspeccidn...

Informacidén a entregar polo fabricante/distribuidor das superficies de
amortecemento de impactos:

e |nformacion previa para a superficie de impacto.(non se aplica para
céspede/sustrato natural)

e |nformacion de instalacion das superficies.

e |nformacion sobre a inspeccion e mantemento das superficies.

e |dentificacion da superficie de amortecemento de impactos da area de
X0goO.




DECLARACION CE DE CONFORMIDAD

MRG0 o : -

. Para maior tranquilidade, poderemos

S sempre realizar unha certificacion, que

ST, acredite do cumprimento da UNE
TN

Pero debemos saber que:

A entidade certificadora sé vai certificar
«aquilo que é visible e competencia dela,
isto € os riscos de atrapamento, adecuacion

do material de absorcion de impactos a

altura, distancias de seqguridade, ...

A certificacion non garante nin a calidade e
tipo dos materiais empregados, nin a
seguridade estrutural dos elementos, posto
que iso é competencia do fabricante.

11| Cumpbmsiares da LOdT - 11760
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® O QUE PODEMOS SONAR




Existen diferentes documentos técnicos das propias
administracions, que poden orientarnos e darnos pautas no
camino de modificacidon do patio escolar:

A “Guia para proxectar e construir escolas infantis
(2011)” froito da cooperacidn entre a Federacion
Espanola de Municipios e Provincias e o Ministerio
de Educacion, plasma unha proposta xeral na
edificacion de escolas infantis, e decantase polo
fomento da natureza na vida infantil:

“A terra, as plantas, os pequenos animais e
insectos, a climatoloxia, poden facer posible a
diversion e 0s novos descubrimentos dos nenos e
das nenas. Seran prioritarios os materiais naturais
(elementos de madeira, troncos,...), incluso as
separacions ou divisiéns do xardin mediante sebes,
arbustos, etc.?”

Guia para proyectar y construir
escuelas infantiles
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DE GALICIA W e cia:

Plan ¢« Nova
Arquitectura
Pedagoxica

O Manual de nova arquitectura pedagoxica sera de obrigado
cumprimento nos proxectos construtivos que definan as
caracteristicas dos centros publicos de nova creacion, asi

como nas ampliacions dos centros.

No resto de intervencions sera de obrigado cumprimento
sempre que as actuacions previstas sexan compatibles co
espazo e caracteristicas construtivas dos centros docentes
publicos.



4 CARA A UN NOVO ESPAZO EDUCATIVO
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» 0 esparo de entrada-sajda do centro a nivel
peonil ten que ser amplo. De ser posible,
realizaranse varios accesos peonls.

En calquera caso, todos estes percorridos estardn
ben iluminados, evitando puntos cegos, € seran
transitables por todas as persoas, garantindo asi
a igualdade e accesibilidade universal.

Volume

Urha correcta integracién do volume ou volumes
principais do edificio na trama urbana & un
aspecto fundamental. 0 caracter do
equipamento ten que moldear a forma
representativa e identificativa propia do centroe,
ademais, atoparse integrada no lugar.

Isto tradidcese, a nivel espacial, na capacidade
dos centros educativos de absorber, en parte do
seu programa funcional, unha flexibilidade e
permeabilidade de certos espazos comins
(biblioteca, talleres, pavilldns).

Primaranse os volumes baixos, especialmente
para centros de ensino de Infantil e Primaria.

Estudarase a proporcién dos volumes en relacion
& sombra proxectada no interior da parcela e nos
ACCesos.

ESPAZO EXTERIOR
Zonas de lecer exteriores

Aolongo dos anos os modelos mais tradicionais de
FESpOSta 405 BSpazos exteriores, culminaron coa
formalizacién de pistas deportivas (cubertas ou
descubertas).

Alnda que ata o de agora non se concibia un patio
de lecer sen a existencia dunha pista deportiva,
vinculada a deportes de maior seguimento, a
realidade & que esta solucidn non reflicte tédalas
necesidades do alumnadoe, con preferencias e
intereses diferentes. Por este motive, € necesario
que se xeren espazos madis complexos e
polivalentes que garantan o dereito dunha
educacion inclusiva e con igualdade de xénero, e
que pofia en valor todas as actividades, e non s6 as
tradicionalmente vinculadas ao deporte.

O patio é un espazo de referencia para nenes e
nenas, polo tanto, ten que:

» Fomentar un estilo de wda saudable
permitindo o desenvolvemento de actividade
fisica, xogo activo e impulsar unha nutricién sa
nun ambiente variado e con amplas zonas
verdes.

»  Estimular o didlogo. Os exteriores das escolas
deben ser espazos democrdticos que integren
a toda a comunidade educativa como ente
activo. Estes espazos tamén tefien que
pensarse coa posibilidade de ofrecer servizo &
sociedade en heras non lectivas.
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PAXINA,

2

)

» Crear distintos ambitos, ofrecendo unha
contorna adecuads para 3 aprendizaxe, con
zonas tranquilas, semi-activas e activas.
Estes espazos deberan estar adaptados as
distintas idades e ds distintas capacidades
motoras ou Sociais.

) Fomentar o goce da contorna con Zonas
naturais, con masas arbdreas, e
bicdiversidade (supofiendo un minimo dun
5% da superficie total da parcela).

»  Xerar espazos que permitan ao alumnado salr
ap exterior en dias de choiva ou espazos de
sombra para dias soleados mediante zonas
cubertas.

Nos Centros de Educacion de Infantil & Primaria
o0s patios estdn separados por idades: Designase
unha area para infantil e outra para primaria. As
dreas exteriores de xogos en Escolas Infantis
situaranse proximas és suas aulas € incorporardan
Zonas brandas, zonas pavimentadas, zonas
verdes @ mais espazos cubertos e de recreo.

As dreas de xogo ou pargues infantis tefien unha
normativa de seguridade especifica a cumprir
tanto na execucién como no mantemento (UNE-
EM 1176 e Decreto 245/2003).

Estes espazos tefien que entenderse dunha
maneira social, como parte dunha comunidade
educativa & servizo da sociedade en horas non
lectivas:

Zonas verdes

Existen multitude de referencias sobre a
impartancia da natureza no ambiente educativo, e
especificamente da significacion das arbores, nos
procesos de aprendizaxe como  elemento
ordenador e que consolida os esparos exteriores.
Considérase de interese o estudo da influencia da
vexetacion no alumpadeo no momento de
proxectar a sta introducion.

A introducidén da vexetacion debe responder a
factores mais ald da estética, cumprindo uns
mimimos (recollidos no apartado de rateos) dun
5% en Centros de Infantil e Primaria. Estudarase o
tipo de vexetacidn en relacién con espazos abertos
exteriores, en funcidn das necesidade de sombra
(en accesos, patios..) e das posibles incidencias
con outros elementos do Centro, como a
envolvente dos edificios, 03 ocos practicables, os
accesos ou as cubertas (en principio, 8 vexetacion
autdctona do lugar onde se erixe o novo centro
considerarase de maior interese que a fordnea).

Horto-xardin escolar

Actualmente estase a integrar o modelo de horta
ou xardin escolar como espazo pedagdxico e
destdcase a importancia no desenvelvemento da
aprendizaxe da mocidade, especialmente en
contornas urbanas, polo gue este tipo de novas
solucidns espaciais son estratexias desexables
para favorecer e mellorar a ordenacion do espazo
exterior dos centros.

Este elemento fomenta certos obxectivos de
desenvolvemento sostible da axenda 2030:

# A previsibn de espazos 2 recursos de
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educacién agropecuaria tales como hortos e
xardins escolares, que senten as bases dunha
producidn sostible & equitativa que nos
aproxima pofier fin & fame.

» O fomento do consumo de legumes, froitas e
verduras entre o alumnado fai que se
promova unha vida sa.

Peche perimetral

O recinto estara delimitade por un peche
perimetral que permita a visibilidade dende o
exterior e qQue evite un tratamento
excesivamente pechado sen prexulzo da
seguridade. Poderanse facer peches mais opacos
en zonas de aparcamento € instalacidns.

Dada a climatoloxia propia de Galicia, € necesario
pensar non s& en espazos ac aire libre senén
tamén en espazos cubertos, abertos efou
pechados segundo as necesidades.

Os soportais poderan estar Incorporados @o
edificio, abeirados ou exentos, resolvendo
correctamente, en calguera caso, o desaugadoiro
dos mesmaos. O seu ancho non serd inferior a 4m
para poder ser empregados en caso de choiva.
Mos Centros de  Educacién  Secundaria
recoméndase acceder 4 cafetarfa desde o
soportal e o exterior.

Estes espazos complementan aos locais
climatizados, de tal maneira que contribGen a
flexibilidade dos recintos interjores.

Todos estes espazos de oportunidade seran

analizados e repensados para facelos participes,
non s& de cara ao aspecto mais funcional dos
mesmos, sendén tamén para xerar zZonas que
permitan realizar todo tipo de actividades en
simbiose co conxunto do edificio,

Existen moitas situaciéns onde as barreiras
estritas do exterior-interior desvanécense e
vilvense madis permeables. Esta permeabilidade
quedard patente nos novos desefios, deben poder
absorber situacidns non contempladas ata o de
agora e dar resposta con soluciéns mdis ou menos
flexibles que posibiliten a sia integracién e
versatilidade.

ESPAZOS INTERMEDIOS

Aulas ao aire libre

Outra necesidade patente dos centros son os
recintos de aprendizaxe e reflexiGn & aire libre,
onde o profesorado poida impartir clase nun
momento dado no exterior ou ampliar os limites
da aula climatizada. Sclucidns formais diferentes
tefien que posibilitar, na medida do posible, que
situacidns asi poidan ocorrer.

Patios interiores

O tratamento dos patios interiores ten que
posibilitar non 56 unha resposta en termos de
salubridade, sendn tamén o seu aproveitamento
de cara & sla sinerxia cos espazos interiores, xa




DETERMINACIONS CONSTRUTIVAS

O tomo terceiro define as solucidns construtivas
que se incorporardn nos novos centros educativos
ou as intervenciéns que se levaran a cabo nos

centros existentes.

0 documento estrutdrase en tres partes:

» Recomendacidns xerais na edificacidn.
» Recomendacidns xerais en espazos exteriores.

» Recomendacidns xerais nas instalacidns.
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PAVIMENTOS

Oz pavimentos exteriores actesibles serdn de
soleira de formigdn semipulida con pendentes
minimas do 2% can drenaxes perimetrais,
pofiendo espacial atencidn para evitar formacidns
de balsas de auga, Haberd pavimentos £speciais
para garantir as condicidns de accesibilidade
universal, con rugosidade e direccionalidade e cor,

O edificio dispord dunha beirarrda perimetral de
120 em de ancho minimo con pendentes cara ao
exteriorn sempre que sexa pogit\:e. e a cota inferior
gque o nivel Interior da planta baixa. Estudarase o
atado 4 estrutura ou compactado da zona para
evitar asentamentos,

As tapas das arquetas deben ser de formigan, para
evitar escorregamentos en Zonas de paso pecnll,
ou de fIJI'!dI(IOﬂ. all onde sexa Preciso,

Nas zonas de wogos de aulas de infantil os
pavimentos flexibles serdn continuos de caucho
lbres de particulas tdkicas,

ESPAZOS CUBERTOS

Os soportais serdn de ancho 4 m e altura 3 m como
minime, évitande formar pontes térmicos nos
edificios ou patoloxias de humidade.

s cerramentos das pistas deportivas cubartas,
debido ao volume do espaze encerrade, adoitan

presentar problemas aclsticos que deben evitarse
(cacofonias, colas sonoras).

Esfxese o cumprimento das especificacions do CTE
no que se refire a clases de reaccidn ao lume dos
elementos construtivas, elc Prohibiranse os
faisos teitos colgados, sendo recomendable deixar
vista a estrutura de cuberta se estd resolta con
tesaira metdlica ob con estruturas espaciais.

Proxectarase a recollida: de sugas das pistas
polideportivas con remxas corndas nos laterais e
vertedura 4 rede de sumidoiros.

XARDIMERIA

Primaranse slementos vexetais na urbanizacidn de
mantemento sinxelo e econdmico con EspECies de
valor diddctico e autédctono. Acoutarase unha zona
apta pdra horto escolar nos centros de infantit e
primaria.

Mon s& colocaran drbores de gran porte praximos
&8s fachadss que podsn danalas: ow gue non
permitan o correcto asollamenta.

APARCADOIROS E CALZADAS

No caso de que sexa posible na parcela debe
proxectarse un acceso para vehiculos e un

aparcadoiro restrimdgdo con TAntas prazes Comao
unidades tefia o centro, unha delas adaptada. O
acceso terd a anchura axeitada para permitir o
pasc a vehiculos pesados (minimo 3 m).

Os aparcadoiros pavimentaranse con soleira de
formigdn de minima 15 ¢m, con rematado
fratasado ou piido sobre sub-base granubar
compactada de 20 em e xuntas de dilatacidén cada
4 x 4 m aproomadamente,

Todas as zonas pavimentadas dispordn de
embornais para recellida de augas conectados a
rede de saneamento.

EQUIPAMENTO

Deberan preverse as ancoraxes dos postes das
redes, dos taboleiros de baloncestn e doutros
materidis deportivos que o requiran, segundo
normas UNE EN de aplicacidn.

As cancelas serdn suficientemente robustas para
impedir & caida por vandalismo. As que sexan
corredoiras deberdn ter topes de formigdn ou
dobre tope metalico nos extremas para impedir a
saida doseu eixo.

0 acceso peonil principal do alumnado deberd ter
unha porta de paso sinxela para a entrada de
visitas, controlada por videoporteiro electrdnico a
ambos lados da mesma, & cuttha anchura minima
de paso libre de 90 em.



A ORDE do 4 Nov.1991 do Ministerio de Educacion que aproba os
“PROGRAMAS DE NECESIDADES PARA A REDACCION DOS PROXECTOS DE
CONSTRUCCION DE CENTROS EDUCATIVOS” establece diferentes requisitos.

Exemplo

PROGRAMA DE NECESIDADESE.| 3-6 ANOS 3 uds (75 p.) 6 uds (150p)

Parcela minima 18 m?/p. / sficie.ocupada méax.1/3 BEEIIGELENGE 2700 m%/ 900 m?

Zona comiin xogos 4 m?2/p. 300 m? 600 m?

Zona horta-granxa 0.4 m?/p. 30 m? 60 m?

Extension aulas 60 m? 3-180m? 6-360m?

PROGRAMA DE NECESIDADES CEIP 3-12 ANOS 9 uds(3+6) (225p) | 18uds(6+12) (450p)

Parcela minima 18 m?/p. [ sficie.ocupada max.1/3 4050 m? /1350m2  6100m?2/2700 m?

Zona xogos INFANTIL 4 m?/p. 300 m? 600 m?

Zona xogos PRIMARIA 1.5m?/p. 225 m? 450m?

Zona horta 2.5% 101 m? 202 m?
pista polideportiva 20X40m 1-800 m? 2-1600 m?

202 m? 405 m?

AULAS EXTERIORES INFANTIL 60 m? 3-180 m? 360 m?



NOTA: Aulas exteriores de infantil
Definicion que figura nas «Normas para
centros docentes da Generalitat Valenciana 2011»

En las escuelas de Educacion Infantil, los espacios designados en los
programas de necesidades como "Aulas Exteriores”, se incorporaran en
cuanto a usos y funciones a la zona de expansidon-juegos, significando un
espacio intermedio interior-exterior sin solucion de continuidad y evitando
desniveles y peldanos en lo posible, al estar también relacionadas con las
aulas interiores. Se situaran a la misma cota que el aula interior, que estara
protegida de la entrada de agua por el frente acristalado (alero suficiente,
zocalo impermeable, con sumidero en la puerta y pendiente hacia el aula
exterior) Incorporar, en las aulas exteriores, umbraculo/toldo al menos en
el 50% de su superficie. Se colocaran separadores entre las distintas aulas
exteriores y con las zonas de juego disponiendo puerta entre el aula
exterior y la zona de juegos. La altura de estos separadores sera al menos
de 80cm.



Existe a UNE 147103 con indicacions concretas para
Planificacidon y gestion de las areas y parques de juego al aire libre.

norma UNE 147103

espaiola Esta norma indica expresamente
B a sUa idoneidade para aplicacion
en...patios, superficies ao aire
libre e instalacions deportivas en
centros educativos e outras
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UNE 147103: O que podemos sonar

Algunhas das consideracions desta norma son:

4.1.3.2 Estimulo de los sentidos v del movimiento. Mediante el empleo de diversos elementos relacionados con la
naturaleza. tales como arena. piedras. tierra. corteza. madera. grava. asi como de plantas (con sus distintas formas y
cambios en la floracion. coloracion, etc.). se estimulan los sentidos para la percepcion del mundo exterior — olfato.
gusto. tacto. oido y vista —. Se ha de tener en cuenta la medida. proporcion y estructura de la superficie. y el colorido.

La autopercepcion v la psicomotricidad — equilibrio. motricidad. coordinacion — se estimula proporcionando al nifio
posibilidades para correr. trepar. deslizarse. balancearse. columpiarse. saltar. etc.

4.1.34 Posibilidad de configuracion. A través del empleo de arena. agua, barro, superficies rocosas y plantas se
ofrecen diversas experiencias y se fomenta la creatrvidad y el aprendizaje. Ademas de los aparatos de juego habituales
se ha de dar la posibilidad de redistribuir el espacio, modificarlo y hacerlo propio del gusto de los mifios, respetando y

mejorando el medio ambiente.
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4.13.5 Configuracion del terreno. La configuracion del terreno. por ejemplo. la creacion de lomas. hoyos, nichos,

cuevas y estanques ofrece estimulos naturales para el movimiento y el desarrollo de los sentidos. Las zonas de juego
para nifios pequerios deben ser controlables visualmente.

4136 Creacion de espacios. La diversidad en la distribucion del espacio a través de drboles, matas, arbustos v |
hierbas. postbilitan diversas actividades de juego v hace que los nifios se sientan protegidos. Es aconsejable la
plantacion de arboles de hoja caduca, con el fin de contar con zonas soleadas en invierno y de umbria en verano. Los
muros y ofros elementos constructivos al aire libre contribuyen a distribuir el espacio y crear ambientes diversos, Las

grandes superficies relactonadas entre si posibilitan el movimiento v el consumo de energia fisica en espactos libres y
factlitan la eleccion de los lugares de juego.




4.1.3.10 Zomas de retiro. A través de un disefio diferenciado de las zonas (por ejemplo. mediante setos. césped o
elementos ornamentales) se han de favorecer las posibilidades para jugar tranquilamente y sin estorbos para nifios solos
o grupos de niiios.

4.1.3.11 Seguridad. La seguridad v la salud de los usuarios se deben tener en cuenta en todas las medidas de
planificacion. disefio, equipamiento v mantenimiento (véase el capitulo 5).
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4.3 Requisitos

4.3.1 Juegos con arena y barro. Estas areas de juego deben ser parcialmente soleadas y parcialmente umbrias. y
protegidas del viento: deberian ser bien visibles desde cualquier punto de la zona de juego. bancos. caminos y. en la
medida de lo posible. desde los edificios adyacentes.

Una parte del area para jugar con arena puede ser disefiada como area para jugar con barro. El consumo de agua se ha
de linutar y el exceso se ha de poder evacuar.

4.3.2 Juegos con agua. Se deberian aprovechar y ofrecer diversas posibilidades de juego y experiencias utilizando
aguas naturales vy artificiales.

La profundidad maxima no debe ser mayor de 40 cm.

Las orillas deben estar construidas de tal forma que sea posible entrar y salir del agua con seguridad. Las inclinaciones
del talud se han de disefiar de tal forma que la profundidad del agua vaya creciendo lentamente.

En el caso de estanques la superficie del suelo ha de ser antideslizante y facil de limpiar. La inclinacion del suelo no
debera ser mayor del 6%. El agua debe poder cambiarse con facilidad.

NOTA - En el caso de aguas naturales se debe tener en cuenta las posibles vanaciones en las velocidades de la corrente v el flujo.

4.3.3 Aparatos para parques de juego. Los aparatos para parques/areas de juego y los elementos de juego naturales
se han de colocar de tal forma que sean posible varias formas de juego. individual o en grupo, asi como todas aquellas

para las que estén pensados los equipos.
.

-
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4.4.2 Vegetacion

4.4.2.1 Césped. Las superficies con césped para jugar deben ejecutarse cumpliendo los requisitos necesarios para

resistir un uso intensivo. .
S
4.4.2.2 Plantacion y vegetacion espontinea. Para nuevas plantaciones y replantaciones se deben escoger especies =

variadas. adecuadas para el entormo y resistentes. Arbustos y arboles con frutos comestibles pueden ampliar el valor del =
juego v la experiencia natural. Las plantaciones deben cumplir con la funcion de proteccién contra el clima, es decir, del |
viento. los rayos solares y la lluvia.

Si el tamaio de las superficies lo permite, las dreas pueden abandonarse también a la sucesién natural,

NOTA - El apartado 5.6 contiene mformacion sobre plantas con nesgo que conviene evitar.

4.4.1.2 Arena. La arena de juego para hacer formas debe tener un tamaiio de grano de entre 0 y 2 mm y debe incluir
componentes compactantes. Si el subsuelo es impermeable. se debe prever el correspondiente drenaje.

La arena en la zona de impacto alrededor de los aparatos de juego debe ser conforme con el Anexo D. tabla D.1. de la
Norma UNE-EN 1177.
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Esta norma inclue como anexo unha listaxe orientativa de especies
vexetais non axeitadas, polo perigo de inxestion/toxicidade ou espinas.

ANEXD A (Jeformanye)

Lemicera caprifelivm
LISTADO DE ESPECIES VECETALES CON RIESCO Mtk asederach
Nirwim olvander
Exitvn memerosas especies vepetale: smpleada: con Brecusnoia en pargees ¥ jardioes cuya presencia Sebe eviiasa en Plyrolacea diciea
Bz pomas da ruepe mfrehl deltsndo sl papo que prwcenta 1y mpeshon acodectal de alpuns de sus partes. prncpalmeats
da ras fretos. En la moryorts da bos canes, Jos Srafios som alpo Dematnves por ko e pusden sducr 3 b sefion pequeiion Prumuz laurooerazus
» ingwnzio:
Rasmmewhuz 2p.
e cnaly £330, 38 § i iz 5 un dxperte oz botimes ls sdeendsd da mchur slpuns da Loz ecpecie:
sliruneindii § ponnmniensn s e sdysseste 5l weapargne da juegs (s bars g d ashsea} Rz 1p
Aeonitem napell: Ricimus commmsis
Awzeshir hipposarsem Robiria peewdoasacis
Azelapiss =p ; I——
Serbwris valgava:
Solandra maxima
Bz smmpivyiim

Catharanthud rodeu;
Caorum mocnirnmm
Corpmilly validing p glouce
Comua cogmgrar
Dapime sp

Datsra Brwgmania
Dieiphmram sp
Drgeialic ip
Eusrymus 5p

Fapw: tpbvanca
Hedera el
Mellobewus op
Hydrangea :p

Tex agugflins
Ipomois purparea
Juniperus op
Labursum svagyvoides
Lamrana camara
Liguzerum zp.
Lobaliz op

Selmmum op

Sparninm jwnceune
Symphoricarpos ol
Tarus bacears

Thaie &

Friwrmmm sp.

Fruca 1p.

Ipmalmants, ofras especies pusden resultar paligrocaz por Ia pressancia de espimas de vame: Gpos; eche #3tas, e
5

ansmentian
Berberiz o
Pyracantha p
Lycium p
Chorizia speciocs

Afave 2p.

Axi comes mmekas atras crains ¥ 4
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