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1.A función de consiste en

tomar alimentos e para medrar e ter 

enerxía.

2.A función de consiste en

ter fillos.

3.A función de consiste en

saber o que pasa arredor de nós e reaccionar. 



O aire está formado por varios gases. Un deles é o
osíxeno que é imprescindible para nós.

Inspiración Expiración



Os ósos: están no interior do corpo e son ríxidos.
O conxunto de todos os ósos é o esqueleto.

As articulación son unións entre os óso. Permiten
dobrar e mover as distintas partes do corpo.



Os músculos encóntranse baixo a pel e

peitoral

bíceps

glúteo

abdominais

xemelgos

o esqueleto.

Son elásticos.

Os músculos e os ósos xuntos fan que nos

poidamos


