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Practica reflexiva do grupo

1. Fomos quen de observar aqueles elementos da practica docente que consideramos
susceptibles de selo tal e como acordamos ao elaborar as follas de observacion focalizada?

En xeral si, ainda que temos que recofiecer que as veces nos deixabamos levar polo ritmo da
clase e “desconectabamos” uns intres, pofiendo o noso foco na actividade e non no elemento da
practica docente que cada un de nos entendeu como mais importante para a nosa mellora
profesional.

O xeito de volver & observacion tal e como a pensaramos, foi regresar as follas de observacion
elaboradas para a sesion, deixando a un lado os nosos sentimentos.

2. Que foi o que madis nos custou como observados nesta fase da observacién?

Como as observacidns se desenvolveron nun tempo no que a actividade ou unidade didactica
estaba mais avanzada e cada un de nés pofiia o foco nun aspecto moi concreto, os tres
integrantes do grupo sentimos mais responsabilidade para que o plan de aula seguise o
establecido e o compafieiro/a observador puidera ter mais elementos que valorar.

Ao mesmo tempo, mais tranquilidade, xa non foi a primeira observacion da que partiamos de
cero, e as experiencias previas resultaron moi satisfactorias.

3. Nesta observacion focalizada as ferramentas de observacion elaboradas foron axeitadas o
modificariamos algunha?

Pensamos que foron axeitadas tal e como pensamos que se desenvolveria a observacion.
Coa experiencia acadada, para posteriores observacions poderiamos ir mais ao mitdo nalguns
aspectos que coa reflexion a posteriori vemos que deixamos baleiros.

Esta reflexion de ir ao mais miido, sup6n tamén ter que elaborar uns plans de aula mais
especificos e menos abertos.



4. Foinos sinxelo captar o importante da sesion e tomar anotacions?

Tendo as follas de observacion elaboradas previamente como guias e os cadernos de notas
para tomar anotacions sinxelas e libres, o resultado foi bastante sinxelo e comodo. Repasar as
anotacions e plasmalas de xeito mais oficial nas follas de observacién na autoreflexion deunos
unha calma no noso pensamento e a capacidade de interiorizar algtins aspectos da practica que
no momento da observacién non foi posible.

Tamén é certo que as nosas “distracciéns” na aula deixaron aspectos sen concretar que,
despois, na autoreflexion, fomos quen de retomar.

5. Que podemos facer cos datos obtidos?

Acordamos que con todas as follas de observacion focalizada, practicas reflexivas,
cuestionarios de autoreflexion, plans xerais de aula, anotaciéns libres e materiais aportados nas
sesions de docencia, podemos facer unha revision individual e nunha seguinte reunion, previa a
elaboracién da memoria, decidir a forma de plasmar as nosas reflexions para servir como fonte
de recursos no centro no futuro e ser quen de como mellorar a nosa labor docente despois destas
observacions, curtas pero intensas.



