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A Programacion Xeral Anual é un documento que recolle todos os aspectos relativos
a organizacién e funcionamento do centro, incluidos os proxectos, o curriculo, as normas,
e todos os plans de actuacion acordados e aprobados, segundo se establece na actual Le/
Organica 3/2020, do 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Organica 2/2006, do 3 de
maio, de Educacion. A elaboracion da Programacién Xeral Anual correspdndelle 6 Equipo
directivo, atendendo as propostas achegadas polo Claustro. A aprobacion e avaliacion da
mesma € competencia, posteriormente, do Consello Escolar, quen respectara a
organizacion e planificacion docente. A Inspeccion educativa supervisara a Programacion
Xeral Anual para comprobar a adecuacién desta, podendo formular suxestions que estime

oportunas e indicando as correccidns que procedan.

O Decreto 374/1996, do 17 de outubro, polo que se aproba o requlamento organico
dos centros de educacion infantil e de educacion primaria, xunto coa Orde de 22 de xullo de
7997 pola que se regulan determinados aspectos de organizacion e funcionamento das
escolas de educacion infantil, dos colexios de educacién primaria e dos colexios de educacion
infantil e primaria dependentes da Conselleria de Educacion e Ordenacion Universitaria
reflicten os aspectos que a Programacién Xeral Anual debe recoller como documento de
centro.

Orde do 8 de maio de 2025 pola que se aproba o calendario escolar para o curso
2025/26 nos centros docentes sostidos con fondos publicos na Comunidade Auténoma de

Galicia.

Lei Organica 3/2020, do 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Organica 2/2006 do 3
de maio de Educacién (LOMLOE).

- A nivel Organizativo

Decreto 374/1996 do 17 de outubro, polo que se establece o Regulamento Organico das

escolas de Educacidén Infantil e dos colexios de Educacidon Primaria.

Orde de 22 de xullo de 1997 pola que se regulan determinados aspectos de organizacion e

funcionamento das escolas de educacidn infantil, dos colexios de educacién primaria e dos



COLEXIO DE EDUCACION
INFANTIL E PRIMARIA
JOSE MARIA LAGE

A XUNTA

+ @,

¢ DE GALICIA

CURSO 2025-2026
colexio de educacién infantil e primaria dependentes da Conselleria de Educacién e

Ordenacion Universitaria.
Real Decreto 132/2010, do 12 de febreiro, polo que se establecen os requisitos minimos dos
centros que impartan as ensinanzas do segundo ciclo da educacion infantil, a educacion

primaria e a educacién secundaria.

Orde do 29 de xaneiro de 2016 pola que se regula o réxime de permisos, licenzas e
vacaciéns do persoal docente que imparte ensinanzas reguladas na Lei organica 2/2006,

do 3 de maio, de educacion.

Orde do 24 de febreiro de 2016 pola que se amplia a Orde do 29 de xaneiro de 2016 pola
que se regula o réxime de permisos, licenzas e vacacions do persoal docente que imparte

ensinanzas reguladas na Lei organica 2/2006, do 3 de maio, de educacién.
Lei 2/2015, de 29 de abril, do emprego publico de Galicia.
V Convenio colectivo Unico para el persoal laboral de la Xunta de Galicia

Resolucién do 10 de xaneiro de 2024, da Direccidon Xeral de Centros e Recursos Humanos,
pola que se da publicidade do texto do Acordo entre esta conselleria e as organizacidns
sindicais CC.00., ANPE e UGT-SP Ensino sobre medidas que melloran o funcionamento do
sistema educativo e as condicidns laborais do persoal funcionario e laboral docente da
Comunidade Auténoma de Galicia que imparte as ensinanzas reguladas na Lei organica
2/2006, do 3 de maio, de educacién.

Instrucion 6/2024 da Direccion Xeral de Centros e Recursos Humanos, sobre a xornada

semanal do persoal docente que imparte educacion infantil e primaria

Orde do 12 de maio de 2011 pola que se regula a actividade das persoas auxiliares de
conversa que realizan o seu labor en centros educativos publicos dependentes da

Conselleria de Educaciéon e Ordenacion Universitaria.
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Lei Orgdnica 8/2021, de 4 de xufio, de proteccion integral & infancia e da adolescencia

fronte a violencia.
Lei 10/2014, do 3 de decembro, de accesibilidade.

Decreto 132/2013, do 1 de agosto, polo que se regulan os comedores escolares dos centros
docentes publicos non universitarios dependentes da conselleria con competencias en

materia de educacion.

Orde 21 de febreiro de 2007 pola que se regula a organizacion, funcionamento e xestion
do servizo de comedor escolar nos centros docentes publicos non universitarios

dependentes da Conselleria de Educacion e Ordenacion Universitaria.

Instrucion 1/2025, da Secretaria Xeral Técnica da Conselleria de Educaciéon, Ciencia,
Universidades e Formacion Profesional, do 1 de xufio, sobre o funcionamento dos

comedores escolares de xestiéon directa no curso escolar 2025-2026.

Instrucion conxunta 1/2024, da secretaria xeral técnicada conselleria de educacioén, ciencia,
universidades e formacion profesional e da direccién xeral de mobildiade da conselleria de

presidencia, xustiza e deportes, sobre a xestion do servizo de transporte de escolares.

Resolucion do 4 de xufio de 2025 da Direccién xeral de Ordenacién e Innovacion Educativa
pola que se convoca o Plan de mellora de bibliotecas escolares en centros publicos non
universitarios de titularidade da Conselleria de Educacion, Ciencia, Universidades e

Formacidn Profesional para o curso 2025/26

Resolucién do 1 de setembro de 2025, da Direccién Xeral de Ordenacion e Innovacion
Educativa, pola que se ditan instruciéns para o desenvolvemento da organizacién e o
funcionamento das bibliotecas escolares nos centros docentes non universitarios, de
titularidade da Conselleria de Educacion, Ciencia, Universidades e Formacion Profesional

no curso académico 2025/26.
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- A nivel curricular

Real Decreto 95/2022, de 1 de febreiro, polo que se establece a ordenacién e as ensinanzas

minimas da Educacion Infantil.

Decreto 150/2022, do 8 de setembro, polo que se establece a ordenacion e o curriculo da

educacion infantil na Comunidade Auténoma de Galicia.

Orde do 30 de maio de 2023 pola que se desenvolve o Decreto 150/2022, do 8 de setembro,
polo que se establece a ordenacion e o curriculo da educacién infantil na Comunidade

Autonoma de Galicia e se regula a avaliacion nesa etapa educativa.

Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, polo que se establecen a ordenacién e as ensinanzas

minimas da Educacion Primaria.

Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenacion e o curriculo da

educacion primaria na Comunidade Auténoma de Galicia.

Orde do 26 de maio de 2023 pola que se desenvolve o Decreto 155/2022, do 15 de setembro,
polo que se establecen a ordenacion e o curriculo da educacién primaria na Comunidade

Autdénoma de Galicia e se regula a avaliacion nesa etapa educativa.

- A nivel de convivencia e inclusion

Lei 4/2011, de 30 de xufio, de convivencia e participacion da comunidade educativa.

Lei Orgdnica 8/2021, de 4 de xuflo, de proteccion integral & infancia e da adolescencia

fronte a violencia.

Decreto 229/2011, de 7 de decembro, polo que se regula a atencion a diversidade do
alumnado dos centros docentes da Comunidade Autonoma de Galicia nos que se imparten

as ensinanzas establecidas na Lei organica 2/2006, de 3 de maio, de Educacion.

Orde de 8 de setembro de 2021, pola que se desenvolve o Decreto 229/2011, de 7 de

decembro, polo que se regula a atencion a diversidade do alumnado dos centros docentes



COLEXIO DE EDUCACION
INFANTIL E PRIMARIA
JOSE MARIA LAGE

EA XUNTA
24 DE GALICIA

CURSO 2025-2026
da Comunidade Auténoma de Galicia nos que se imparten as ensinanzas establecidas na

Lei organica 2/2006, de 3 de maio, de Educacién.

Orde do 23 de agosto de 2023 pola que se establece a figura da persoa coordinadora de

benestar e convivencia nos centros docentes de Galicia.

Protocolos establecidos na Estratexia galega Educonvives, que proporciona aos centros
docentes unha ferramenta para desenvolver o procedemento corrector de condutas
contrarias @ convivencia, que guia a actuacion do profesorado nestes casos. Contén
orientacidns que pretenden dar resposta ds cuestidons mais frecuentes que formulan os
centros cando se enfrontan a unha situacién desta indole, e modelos normalizados que

recollen o procedemento que cémpre seguir para a sta tramitacion.
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3. DATOS DO CENTRO EDUCATIVO

Datos de identificacion do centro escolar

Nome CEIP José Maria Lage

Cdédigo 15011981

Direccién Rla Pedro Castifeiras s/n Ortigueira. A Corufia(15330)

Teléfono 881930417

Mail ceip.josemaria.lage@edu.xunta.gal

Web https://www.edu.xunta.gal/centros/ceipjosemarialage/

O CEIP José Maria Lage é un centro con 50 anos de traxectoria. Esta situado no
municipio de Ortigueira, provincia de A Corufia, dentro da comarca do Ortegal. O censo do
concello é de 5.418 habitantes no ano 2024 segundo o INE (Instituto Nacional de
Estatistica).

O centro conta con 13, 4 de Educacion Infantil e 9 de Educacién Primaria. A xornada

escolar é continua en horario de 9:35 a 14:35.

Conta con servizo de comedor escolar de xestion directa e transporte escolar. Asi
mesmo, en vista de favorecer a conciliacion familiar, en colaboracién co Concello
desenvolvese o servizo de madrugadores e en colaboracién coa AMPA do centro, as

actividades extraescolares.

[ 7
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Os espazos do centro distribdense nun Unico edificio con dous andares: andar baixo e

primeiro andar.

PLAN DE AUTOPROTECCION CEIP JOSE MARIA LAGE
SANTA MARTA DE ORTIGUEIRA
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No plano da planta baixa podemos atopar as aulas de Musica, Biblioteca e aulas de

Educacion Infantil, aseos de infantil, patio cuberto de infantil, ximnasio, aseos do ximnasio,
aulas de 1° e 2° de Educacion Primaria, aula de Audicion e Linguaxe, aula de Pedagoxia
Terapéutica, aula de Educacion Plastica e Visual e inglés (seccions bilinglies), aulas de
almorzos, aula da ANPA, patio cuberto de 1° e 2°, comedor, cocifia, almacéns, despacho de
direccion e secretaria e aseos mestres/as (neste andar hai algunhas aulas baleiras

destinadas a outros usos).

Por outra banda, no primeiro andar (Figura 2) atopamos as aulas de 3° e 4° de
Educacion Primaria, a sala de mestres/as, a aula de informatica, o despacho do
Departamento de Orientacién, aula de inglés 2° ciclo, almacén, titoria 2° ciclo, aula de
robotica e aseos; e cara o outro lateral, as aulas de 5° e 6° de Educacion Primaria, aula de
audiovisuais, laboratorio, aula de inglés 3° ciclo, aula de relixién e aseos (neste andar hai
algunhas aulas baleiras destinadas a outros usos).

Asi mesmo, no Nnoso centro contamos con espazos exteriores como a pista de futbol
do 1° ciclo de primaria, galpdén cuberto, pista de futbol e baloncesto do 2° ciclo de primaria

e patio exterior de educacion infantil. Tamén facemos uso do pavillén municipal.

41. COMEDOR ESCOLAR

O servizo de comedor do noso centro corresponde coa modalidade de Xestion directa,

tal e como se recolle no artigo 2 do Decreto 132/2013, do 1 de agosto:

Xestion directa da conselleria con competencias en materia de educacion, consistente na
elaboracion por persoal laboral da Xunta de Galicia dos menus nas dependencias do centro
escolar, onde seran consumidos exclusivamente por comensais do dito centro ou, se é o caso,
por comensais pertencentes a centros proximos autorizados para o efecto. Igualmente,
considérase xestion directa da conselleria o suposto en que a comida elaborada nun centro
polo persoal de cocifia propio sexa consumida nas dependencias doutro, ao que sexa

transportada mediante a contratacion dunha empresa especializada.

O servizo de comedor escolar desenvdlvese segundo o Protocolo de funcionamento do
comedor escola (Anexo I), documento elaborado polo Equipo directivo, atendendo asi a

Instrucion 1/2025, da Secretaria Xeral Técnica da Conselleria de Educacion, Ciencia,
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Universidades e Formacion Profesional, do 1 de xufio, sobre o funcionamento dos

comedores escolares de xestion directa no curso escolar 2025-2026.

4.2. TRANSPORTE ESCOLAR

O servizo de transporte escolar conta con 8 itinerarios a través do servizo de transporte
integrado UTE TRANSPORTE ORTEGAL dentro do contrato de concesién XG884. Os
autobuses estan rotulados co nome da empresa MORAN e coa empresa RODRIGUEZ. Duas
das lifas sera realizado por servizo de taxi.

Todos os autobuses contan con acompanantes (salvo os taxis) que levan ao alumnado
ata a cancela negra do patio cuberto polas mafias e polas tardes recollen ao alumnado que

forman filas por lifa no mesmo patio.

Entre o persoal coidador do alumnado transportado e o centro debe haber unha
estreita relacion para detectar posibles problemas de utilizacion do servizo ou en
comportamento do alumnado durante as viaxes. Deberan comunicar ao centro e a empresa

as incidencias detectadas.

Alguns dos alumnos/as transportados/as estan autorizados/as polas stas familias a
non facer uso do transporte escolar por asistir a actividades extraescolares que organiza o
Concello, a ANPA e outras entidades. Deberd facerse cargo do citado alumno/a a familia ou
unha persoa autorizada. No caso do alumnado de 5° e 6° de Primaria, poderan marchar sés

sempre e cando tefian a autorizacién asinada.

4.3. MADRUGADORES

O servicio de Madrugadores desenvdlvese por parte do Concello de Ortigueira para
favorecer a conciliacién familiar con horario de 07:30 a 9:30 horas, no que o alumnado de
ambas etapas é dirixido ao finalizar o mesmo 3as aulas ou espazo indicado onde se atopa o
profesorado de garda. Actualmente, este servizo conta coa cesion de duas aulas do centro

para o desenvolvemento das suas funcidns.
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ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

COLEXIO DE EDUCACION
INFANTIL E PRIMARIA
JOSE MARIA LAGE

A ANPA do centro conta cunha oferta de actividades extraescolares, tanto

deportivas como educativas, en horario de 16:00-19:00. Actualmente,

actividades no centro os luns, os mércores, xoves e venres.

5. PERSOAL DO CENTRO

realizanse

Nas seguintes taboas recéllese o persoal docente e non docente con destino no

colexio. Reparto por ciclos, dinamizaciéns, equipos e outros grupos de traballo, xunto co

horario establecido para o desenvolvemento de reuniéns ao longo do curso.

5.1. EQUIPO DIRECTIVO

Directora

Xefa de estudos

Secretaria

Iria Naveiras Orjales

Noemi Caaveiro Carballo

Elena Alvarez Iglesias

5.2. PERSOAL DOCENTE

Educacion infantil

Curso Titor/a Coordinador/dinamizador
4°A Laura Gutiérrez Soto

5°A M? Dolores Lopez Rego Coordinadora de EACE

5°B Eva Blanco Fernandez

6°A M? Jesus Roca Cortés Coordinadora de EDLG

Mestra de apoio

Elena Alvarez Iglesias

Coordinadora de ciclo

Educacion Primaria

1°A Almudena Martinez Galvez Coordinadora de ciclo

2°A Rocio Alonso Castro

3°A Maria Aurora Vila Alteror Coordinadora de ciclo

3°B Susana Insua Vilasuso

4° A Gloria Lopez Parapar Coordinadora TICs/Plan
Dixital

4°B Tamara Salgueiro Veiga Coordinadora PLAMBE

5°A Araceli Villar Belldn

5°B M? del Carmen Pifidn Garcia Coordinadora de ciclo

6° A Margarita Rodriguez Garcia Coordinadora EDIXGAL

11
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Musica e Danza Gloria Quintana Fernandez

Educacion Plastica e

Visual

Inglés M?® Belén Vizoso Garcia

Inglés e Educacién Lucas Lépez Marifio Coordinador de Secciéns
Plastica e Visual Bilingues

Educacion Fisica Jesus Florez Linares

(Substituido por Fernando
Fornos Aguiar)

Relixidon Fernando Cancelo Pardo Coordinador do Plan de
Benestar

O profesorado elaborara e realizara o sequimento das stas programacions didacticas
(PROENS) dos grupos de alumnado reflexando o grao de cumprimento respecto 6
planificado, a xustificacion razoada no caso de producirse algunha desviacion e as
propostas de modificacion e/ou mellora. Esta informacién sera valorada e analizada polo
equipo de ciclo cunha frecuencia minima mensual deixando constancia nas
correspondentes actas de reunion tal e como se recolle na Orde do 26 de maio de 2023
pola que se desenvolve o Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a
ordenacion e o curriculo da educacion primaria na Comunidade Auténoma de Galicia e se
requla a avaliacion nesa etapa educativa e na Orde do 30 de maio de 2023 pola que se
desenvolve o Decreto 150/2022, do 8 de setembro, polo que se establece a ordenacion e o
curriculo da educacion infantil na Comunidade Auténoma de Galicia e se requla a avaliacion

nesa etapa educativa.
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Dende a Comisidn de Coordinacién Pedagdxica favorécese o intercambio de

propostas que involucran ao persoal docente, tendo en conta a conexion entre as distintas

dinamizacions.

Mestre/a

Cargo/especialidade

Iria Naveiras Orjales

Xefa do Departamento de Orientacion/ Directora

Noemi Caaveiro Carballo

Mestra de Pedagoxia Terapéutica/Xefa de estudos

Sonia Castafieda Castro

Mestra de Audicion e Linguaxe

Coordinadora PFPP/Coordinadora Polos Creativos

Elena Alvarez Iglesias

Coordinadora do ciclo de Educacion Infantil

Almudena Martinez Galvez

Coordinadora 1° ciclo de Educacidon Primaria

Maria Aurora Vila Altesor

Coordinadora 2° ciclo de Educacién Primaria

Maria del Carmen Pifion Garcia

Coordinadora do 3° ciclo de Educacion Primaria

Mestre/a

Cargo/coordinacion/dinamizacion

Iria Naveiras Orjales

Directora

Xefa do Departamento de Orientacidn

Noemi Caaveiro Carballo

Xefa de estudos
Mestra de Pedagoxia Terapéutica

Secretaria da CCP

Sonia Castarieda Castro

Mestra de Audicion e Linguaxe

Coordinadora PFPP/Coordinadora Polos Creativos

M? Jesus Roca Cortés

Coordinadora Equipo de Dinamizacién da Lingua

Galega

M? Dolores Lopez Rego

Coordinadora do Equipo de Actividades

Complementarias e Extraescolares

Elena Alvarez Iglesias

Coordinadora do ciclo de Educacion Infantil

Almudena Martinez Galvez

Coordinadora 1° ciclo de Educacién Primaria

Maria Aurora Vila Altesor

Coordinadora 2° ciclo de Educacién Primaria

Maria del Carmen Pifion Garcia

Coordinadora do 3° ciclo de Educacion Primaria
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Coordinador/a

Tamara Salgueiro Veiga

Membros

Elena Alvarez Iglesias
Rocio Alonso Castro
Fernando Cancelo Pardo
Jesus Florez Linares (Substituto Fernando Fornos Aguiar)
Margarita Garcia Rodriguez

Gloria Quintana Fernandez

Coordinador/a

Maria Jesus Roca Cortés

Membros

Noemi Caaveiro Carballo
Lucas Lopez Marifo
M? del Carmen Pifidn Garcia

M? Aurora Vila Altesor

Coordinador/a

Maria Dolores Lopez Rego

Membros

M? Belén Vizoso Garcia
Eva Blanco Fernandez
Almudena Martinez Galvez
José Manuel Muifio Montero

Susana Insua Vilasuso
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Coordinador/a

Gloria Lépez Parapar

Membros

M? Sonia Castafieda Castro
Laura Gutiérrez Soto
Iria Naveiras Orjales

Araceli Villar Bellon

Coordinador/a

Fernando Cancelo Pardo

Membros

Noemi Caaveiro Carballo
Iria Naveiras Orjales

Fernando Fornos Aguiar

Coordinador/a

M? Sonia Castaneda Castro

CALENDARIO DE REUNIONS

Tendo en conta a importancia da convivencia no centro educativo para favorecer
o proceso de ensino e aprendizaxe xunto co desenvolvemento integral do alumnado,
establécese, con caracter xeral, o luns como dia de reunidns de 6rganos docentes e
equipos de dinamizacién, procurando cando menos realizar unha reunién mensual de
cada un dos érganos: ciclos, equipos, Comisién de Coordinacion Pedagoxica (CCP) e/ou

Departamento de Orientacidn.
As reunions de claustro poderanse ver modificadas en funcién das informacions a

trasladar e procesos a desenvolver 6 longo do curso.
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5.3. PERSOAL NON DOCENTE

Fernando Bouza Rubido Conserxe
M? Monserrat Martinez Diaz Persoal de comedor
Xose Rodeiro Ferreira Persoal de comedor
Cristina Novas Gonzalez Persoal de comedor
Tanya Helen Ley Auxiliar de Conversa

5.4. CONSELLO ESCOLAR

O Consello Escolar reunirase ordinariamente unha vez 6 trimestre os luns as
18:30 h. A Comisién Econdmica reunirase cando sexa necesario, na data e hora
acordada polos seus membros.

Enviarase a Orde do dia coa copia da acta da sesidn anterior, para axiliza-la
sua aprobacién.

En caso de necesidade, as reunidons de consello extraordinarias ou urxentes,
poderan convocarse noutro dia e hora.

Esta constituido por:

Iria Naveiras Orjales (Directora-Presidenta)
Noemi Caaveiro Carballo (Xefa de Estudos)

Elena Alvarez Iglesias (Secretaria)

Jesus Flérez Linares
Lucas Lopez Marifio
José Manuel Muifio Montero
Maria Jesus Roca Cortés

Tamara Salgueiro Veiga
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REPRESENTANTES DOS PAIS E NAIS DO ALUMNADO

Elivio Manuel Mayo Priegue (presidente da ANPA)
Victoria Pia Pérez
Marta Diaz Lépez
Fernando Costa Gonzalez
Carla Vilela Doce

REPRESENTANTE DO CONCELLO
Ana Matilde Cartelle Fraga

REPRESENTANTE DO PESOAL NON DOCENTE

Fernando Bouza Rubido

55.  ALUMNADO

4° 5° 6° Total
Educacion
19 1 13
Infantil B 10 - >3
- - Grupo | 1° 2° 3° 4° 5° 6° Total
R A 17 21 15 14 10 15 .
Primaria B N B 13 13 13 N
Alumnado total do centro
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6. CALENDARIO ESCOLAR E HORARIOS

Wil XUNTA DE GALICIA

CONSELLERIA DE CULTURA, EDUCACION
E ORDENACION UNIVERSITARIA

Calendario escolar 2025/2026

Setembro 2Q25 Outubro 2025 Novembro 2025 Dicembro 2025
Sem.| Tu |Ma | Mi| Ju| Vi| s&|Do Sem.| Tiu|Ma| Mi| Ju| Vi|Sa|Do Sem.| Iu|Ma| M | Ju| Vi| 84 |Do Sem.| Tu |Ma | Mi| Ju| Vi| S& |Do
| l|2|3| 45|63 |® 112 |9 |4]|58] |4 1f(2 491734567
¥ 8| 9|10(11(12]|13]14 al6|7|8(9(10(11]12 45 (B84 4| 56| 789 9| 8| 9|10[11|12]13|14
3 |15|16]|17|18|19]|20|21 42|13 14|15 16| 17(18| 19 46 |10| 11 12(13]|14| 15|16 5 | 15|16(17]| 18] 19]20 |21
39 |22|23|24]|25|26(27|28 8120|121 |22|23]|24]|25]26 4 |17| 18| 19| 20|21 |22]23 52 |
0 | 29|30 44| 27| 28] 29] 30 |81 4 (24| 25(26|27|28]|29] 30 1
Xaneiro2026 Febreiro 2026 Marzo 2026 Abril 2026
sem.| Tu|Ma | Mi| Ju| Vi Do sem.| Liu|Ma| Mi| Ju| Vi|Sa|Do Sem.| Tu|Ma| M | J4 | Vi| S4|Do Sem.| Lu\Ma M | Jul| Vi|sa| Do
Ex EEE - | EEREDEEEEEEREOE
2 || Bla|E|d]| 5|6 7]8 w|2|l3]4|5|6[7]8 15 7]18[9]l0|n|2
3 |12(13|1'415(16|17|18 719110)11]|12(13[14)|15 n|9|10]|11|12|1'3 14|15 ® 13|14 15|16]| 17|18 19
4 [19)20]|21|22|23(24]|25 8 1912021 ) 22 12 |16] 17|18 [F194 20| 21 | 22 7 (20|21 [22|2.3[24]|25]26
5 126]27[28[29]30]31 9 !23 24[25 26| 27|28 13 |23|24|25|26|27|28)|29 B |27|28]29]|30
1
Maio 2026 Xufio 2026

Sem.| Lu|Ma|Mi| Ju| Vi|sa|Do Sem.| 1| Ma| Mi | Ju| Vi|sa|Do

B 12| 3 o8] o | ) 8| M) i 6k | i

vl4]5]16|7]8|9]10 241 8] 9]10|11]112(13]|14

20 | 11|12 13| 1415|1617 >3 |15] 16| 17| 18 20|21

2 | 18| 19(20|21 [22) 23|24 2% |22 24125|26|27 |28

2 [25]|26]27]|28)|29(30(3L Z [ 29] 3-0

Dias non lectivos: 13 de outubro e 4 de maio

HORARIOS DO CENTRO

O centro conta con horario lectivo de 9:35 a 14:35. O alumnado usuario de comedor

ten a saida as 16:00.

Alumnado transportado

Alumnado non transportado

Entrada pola cancela negra as 09:27h.

Alumnado de Infantil: fard fila co
profesorado de garda.
Alumnado de 1°-2° de Primaria:

Colocaranse en filas por curso ao longo
do patio (sinalizado).

Alumnado de Infantil: entrardn polo
patio de infantil acompafiados por algun
adulto responsable. As 9:35 o
profesorado de garda abrird a porta
para o acceso do alumnado as aulas.

Alumnado de Primaria: Entrada polo
portaldn verde as 09:30 h.
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Alumnado de 3° a 6° de Primaria: fardn
fila, e unha vez baixe todo o alumnado
transportado, entraran as aulas pola
porta de entrada do patio cuberto,
atravesando o corredor de 1° e 2°.

Alumnado de 1°-2° de Primaria:
Incorporaranse a fila do seu curso.

Alumnado de 3° a 6° de Primaria:
dirixiranse @ entrada principal do centro,
incorporandose directamente as aulas.

Os acompafantes do alumnado de
Primaria non poden acceder ao patio.

Saida a mediodia (14:35)

Alumnado de Infantil: &s 14:35 seran entregados aos adultos autorizados polo patio de

infantil.

Alumnado de 1°-2° de Primaria. O profesorado a quen corresponda a ultima hora
lectiva, sera o encargado de entregar o alumnado na cancela negra as 14:35h.

Alumnado de 3° a 6° de Primaria. O profesorado a quen corresponda a ultima hora
lectiva, sera o encargado de entregar o alumnado no portalén verde as 14:35h.

Saida a tarde (16:00)

Alumnado transportado

Alumnado non transportado

Filas no patio cuberto por lifia de autobdus.
Gradualmente incorporaranse as filas na
seguinte orde:

e 1°-2° Primaria

e 3°-4° Primaria

e 5°-6° Primaria

e Infantil
Saida pola cancela negra. Apertura as
15:55 para os coidadores dos

autobuses.

Saida do alumnado as 16:00 horas

O alumnado estard custodiado polos/as
colaboradores/as de comedor na entrada
principal ata as 16:00h.

A esta hora as familias e/ou persoas
autorizadas para a recollida, poderan
acceder ao recinto escolar para facerse
cargo do alumnado ou, en caso do
alumnado de 5° e 6° de primaria que tefia
autorizacion, podera marchar so.

O alumnado apuntado & actividade
da biblioteca escolar da tarde (outubro a
maio), sera recollido polos/as mestres/as
de garda (na entrada principal).
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Todos os dias da semana, agas os luns, hai quendas de dous mestres/as de

garda ata as 18:00 horas.

No caso de imposibilidade para facer a garda de tarde, o mestre intentara facer
unha permuta con outro compafieiro. Cada dia, as persoas de garda asinaran un

cadro para confirmar a sua asistencia.

Os profesores de garda polas tardes chegan ao centro s 15:50 h. para atender a

saida do alumnado transportado (Ver anexo /).

Estes mestres recollen en conserxaria o listado de alumnos que marcharon
durante a mafia para informar aos acompafiantes de transporte en caso de que haxa
dubidas.

No caso de que algun alumno/a de comedor non transportado non sexa recollido
por un adulto autorizado, a directora ou responsable en quen delegue chamara a

familia e agardara na biblioteca do centro ata que sexa recollido.

O listado de alumnos/as inscritos en “Biblioteca Escolar” estara en conserxaria. No
caso de que xurda a necesidade de pofierse en contacto coa familia dos usuarios da
biblioteca, habera unha lista de contactos na cortiza da biblioteca e outra na conserxeria,

ao lado do teléfono.

Cando se recolla a un alumno no centro deberd facelo algunha das persoas
autorizadas, agds que tefian a autorizacidn para sair sos segundo lexislacion vixente

(alumnado de 5° e 6°).

HORARIO DO PROFESORADO

O horario do profesorado responde ao establecido na Orde de 23 de xurio de 2071 pola
que se regula a xornada de traballo do persoal funcionario e laboral docente que imparten
as ensinanzas reguladas na Lei organica 2/2006, do 3 de maio, de educacion, que regula a
xornada laboral dos docentes modificado pola Resolucion do 10 de xaneiro de 2024, da
Direccion Xeral de Centros e Recursos Humanos, pola que se da publicidade do texto do
Acordo entre esta conselleria e as organizacions sindicais CC.00., ANPE e UGT-SP Ensino

sobre medidas que melloran o funcionamento do sistema educativo e as condicions laborais

20



COLEXIO DE EDUCACION
INFANTIL E PRIMARIA
JOSE MARIA LAGE

EA XUNTA
3¢ DE GALICIA

CURSO 2025-2026
do persoal funcionario e laboral docente da Comunidade Auténoma de Galicia que imparte

as ensinanzas requladas na Lei organica

2/2006, do 3 de maio, de educacion e a Instrucion 6/2024 da Direccion Xeral de Centros e
Recursos Humanos, sobre a xornada semanal do persoal docente que imparte educacion
infantil e primaria. Establécense asi 23 horas de caracter lectivo con presenza no centro,
e 5 horas mais que se dedicaran as actividades do centro educativo tamén con presenza
neste; mentres que as 9 horas e media restantes, para completar a xornada de 37 horas
e media, dedicaranse a realizar as funciéns e actividades propias dese persoal sen que

resulte obrigada a presenza no centro.

As horas de permanencia no centro faranse os luns en horario de 16:00 a 19:30,
que sera cando tefian lugar as reunidns de coordinacion dos diferentes equipos, ciclos,

claustro e consello escolar, atencion as familias e traballo persoal.

SESIONS LECTIVAS
As sesions lectivas desenvolveranse no seguinte horario atendendo as xornadas

citadas:

1° sesidn 9:35-10:25
2° sesion 10:25-11:15
3% sesion 11:15-12:05
Recreo 12:05-12:35
Hora de ler 12:35-12:55
42 sesion 12:55-13:45
5% sesidn 13:45-14:35
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HORARIO ATENCION DE SECRETARIA E EQUIPO DIRECTIVO

O horario de atencidn ao publico de Secretaria é de 11:15 a 12:05 horas de luns a

venres. A atencion por parte do Equipo directivo precisara solicitude de cita previa a

través do correo electrdnico ou ben telefonicamente, e atenderase con caracter xeral

seguindo o horario establecido:

DIRECCION
XEFATURA
ESTUDOS

9:35-10:25

9:35-10:25

9:35-10:25

9:35-10:25

9:35-10:25

PERIODO DE ADAPTACION DE EDUCACION INFANTIL

O periodo de adaptacién de Educacién Infantil realizouse ao longo da primeira

semana de curso do seguinte xeito:

1 hora
A (10:00-11:00)
B (11:30-12:30)
C (13:00-14:00)

1 hora
B+C (10:00-11:00)
A+C (11:30-12:30)
A+B(13:00-14:00)

1h 30 min
A+B+C (10:00-11:30)

A+B+C (12:00-13:30)

1h 30 min
A+B+C (10:00-11:30)

A+B+C (12:00-13:30)

3 horas
A+B+C
(10:00-13:00)

6.1. CRITERIOS DE ELABORACION DE HORARIOS

O horario das aulas elaboraronse, na medida do posible, seguindo os seguintes

criterios:

e As duas primeiras sesions en infantil estaran coa titora correspondente.

e A primeira sesién en primaria sera coa titora do grupo, agas excepcidns

xustificadas.

e As especialidades, en infantil, serdan entre a 3 e a 5% sesion.

e Buscarase un reparto equitativo dos especialistas ao longo de toda a semana.

e Todo o profesorado, agds o Departamento de Orientacién, tera duas gardas

para cubrir posibles substitucidns. Hai un Unico mestre que sé fai unha garda por

falta de horario e incompatibilidade horaria coa coordinacion.
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e Todo o profesorado que traballe a xornada completa, exceptuando aos membros

do Departamento de Orientacidn, realizara atencién ao alumnado transportado.

e Todo o profesorado, agas os membros do DO, realizard gardas de
patio/biblioteca equitativamente.

e A drea de artistica sera impartida por unha soa mestra, agas en 1° e 2° por haber

seccions bilinglies na materia de Plastica.

A partires destes criterios, a Xefatura de Estudos realizou o horario dos

especialistas. Despois, cada titor completou o horario da sua titoria.

Os horarios das especialistas de AL e PT elaboraronse nunha reunién entre as
especialistas e o/a xefe/a do DO, tendo en conta os horarios das aulas ordinarias e as
caracteristicas e necesidades de cada grupo-clase e/ou alumno/a e os reforzos

educativos establecidos para cada aula.

Todo o profesorado do centro ten 23 horas lectivas, incluidas as gardas. A xefa do
Departamento de Orientacién ten como centro adscrito o CEIP Francisco Lopez Estrada,
ao que asistira baixo demanda, debido a que exerce as funciéns como xefa do Departamento

de Orientacidn de xeito paralelo coas suas funciéns como directora.

6.2. QUENDAS DE VIXILANCIA NOS RECREOS

As quendas de vixilancia do patio repartiranse entre 18 mestres e, as quendas de

apertura da biblioteca entre 2 mestras pertencentes ao Equipo de Biblioteca.

Nos recreos fixaranse de anteman "as zonas de atencién preferente”. O nimero de

mestres de cada quenda axustarase, como minimo, a ratio fixada na lexislacion vixente.
-Patio de Educacion infantil: 3 mestres
- Patio de 1° e 2° de Educacion Primaria: 3 mestres

- Patio de 3° a 6° de Primaria: 3 mestres

[\
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En caso de chuvia:

- O alumnado de infantil ird para o patio cuberto de infantil.

- O alumnado de 1° e 2° sairan ao seu patio cuberto .

- O alumnado de 3° a 6° quedaran na entrada principal, podendo facer uso da
biblioteca e do galpon (os mestres de garda repartiranse as zonas de vixilancia para que
todas queden debidamente cubertas).

En caso de quedar nas aulas, seran precisos 1 mestre no corredor de 2° ciclo, 1
mestre no corredor de 3° ciclo e 1 mestre, quedara na zona da entrada principal (preto da
zona de xogos de mesa), previo acordo entre o profesorado de garda de cada ciclo.

A Biblioteca estard aberta todos os dias na hora do recreo para uso voluntario
do alumnado de Primaria.

Non poderan quedar alumnos/as sos nas aulas e, unha vez saian ao recreo, non

poderan volver a subir agas que tefan autorizacién dun mestre.

As zonas de atencién preferente son:

a) No patio de 1° e 2° de Primaria, a zona de bafios, a rampa de acceso ao interior do

colexio e a zona da porta verde da entrada.

b) No patio de 3°a 6 ° de Primaria a zona de detras da casa do conserxe, a zona traseira

do patio cuberto e os bafios.
c) No patio de El a zona da porta de entrada ao edificio e bafios.

Os alumnos que desexen ir a Biblioteca non poderan entrar con comida ou bebida,

merendardan fora. A partir das 12:20 non se podera acceder 4 biblioteca.

Cando toque o timbre as 12:35 horas, o alumnado fara filas nos patios para subir as
aulas cando o indiquen os mestres. Nunca se subird directamente dende a Biblioteca,

exceptuando os colaboradores de biblioteca que se incorporaran de ultimos as aulas.
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Establécense os seguintes obxectivos a nivel de centro para o presente curso escolar:

Accion 1 Deseiio de actuacions que conleven a participacion das familias
e de calquera membro da comunidade educativa

Indicador Desenvolvemento de accidns nas que colaboren ou participen
membros da comunidade educativa

Responsables Equipo directivo, Claustro, Equipos de dinamizacién

Recursos Os que requira a proposta

Accién 2 Mantemento da coordinacion e comunicacion co Concello e
os centros e/ou entidades da contorna (IES, Escola Infantil
Municipal, ASPROMOR, CIM, etc)

Indicador Calendario de colaboracion e realizacion de acciéns conxuntas

Responsables Equipo directivo, Claustro

Recursos Os que se requiran

Accion 1 Deseiio de actuacions que conleven a convivencia inclusiva.

Indicador Desenvolvemento de accidns nas que intervefian os membros da
comunidade educativa

Responsables Comunidade Educativa

Recursos Os que requira a proposta

Accién 1 Dinamizacion do uso dos recurso tecnoldxicos existentes no
centro

Indicador Realizacion de formacion especifica en ferramentas tecnoldxicas e
dixitais

Responsables Equipo Directivo, Claustro

Recursos Os que requira a proposta

Accion 2 Desefio e desenvolvemento de accions encamifadas
a implementacion das aprendizaxes adquiridas

Indicador Propostas de actividades dende diferentes érganos para a
realizacion da proposta co alumnado

Responsables Equipo directivo, equipos de dinamizacidn, equipos de coordinacion

Recursos Os que requira a proposta
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Accién 3 Desenvolvemento de actividades con titorizacion entre iguais

Indicador Desenvolvense actuacions de titorizacion entre iguais para a
aprendizaxe de contidos tecnoléxico-dixitais

Responsables Equipo directivo, titores/as, especialistas, alumnado

Recursos Os que precise a proposta

Accion 1 Contribucion ao desenvolvemento do PDI

Indicador Creacion de diferentes recursos ou aportaciéns para o
desenvolvemento do PDI

Responsables Equipo directivo, Claustro, Equipo de Biblioteca

Recursos Adquisicién de recursos bibliograficos ou en diversos soportes

Accion 2 Posta en marcha de actuacions que impliquen os usos dos
diferentes recursos da biblioteca

Indicador Actividades desenvoltas dende os diferentes programas
Aulas participantes

Responsables Equipo de Biblioteca, Equipo directivo, Claustro

Recursos Os que se requiran pertinentes

Accion 1 Promocion da actividade fisica

Indicadores Dinamizacion dos patios
Potenciacion de actividades de movemento
Participacién en programas que potencien a actividade fisica
Revision do Plan Actividades Fisicas e Habitos Saudables

Responsables Equipo Directivo e Claustro

Recursos Os que requira cada proposta

Accion 2 Promocion de habitos de alimentacion saudables

Indicador Mellorar e animar a inxesta de alimentos mais saudables nas
merendas e no comedor escolar (Protocolo servizo comedor
escolar)

Responsables Equipos Directivo, Claustro e colaboradores comedor

Recursos Os que requira a proposta

Accidn 1 Revisién dos plans de centro

Indicadores Seguimento trimestral da Programacién Xeral Anual

Responsables Equipo Directivo

Recursos Os que requira cada proposta

Accidn 2 Actualizacion daqueles plans que o requiran

Indicador Reelaboracién dos plans
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Aprobacion por parte de claustro e consello escolar dos plans

Responsables

Equipos Directivo e Claustro

Recursos

Os que requira a proposta
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8. LISTADO DE MATERIAL

A listaxe de material atépase na web do centro para a sua consulta por parte das
familias do alumnado, tendo en conta os diferentes niveis e aulas. Non obstante,
tamén aparecen recollidos na seguinte taboa.

6° EDUCACION INFANTIL
NOME EDITORIAL

Song Pals Simple B.Class OXFORD
Book Pack

MATERIA

LINGUA
ESTRANXEIRA

ANO

978-01-941-7302-5

1° EDUCACION PRIMARIA

MATERIA NOME EDITORIAL ANO

LINGUA LENGUA 1. Primeros pasos. SANTILLANA 2022 978-84-680-7160-2

CASTELA PAUTA. Construyendo mundos

LINGUA LECTOESCRITURA. Construindo | “ANTILLANA 120221 974 g4 9185 399-2

GALEGA mundos (1-1) 978-84-9185-532-3
LINGUA 1. Construindo mundos
(1-2)

MATEMATICAS | MATE+ Matematicas para SANTILLANA 2022 978-84-680-7894-6
pensar. Serie practica

CIENCIAS DA CC. DA NATUREZA. Construindo SANTILLANA 2022 978-84-9185-411-1

NATUREZA mundos

CIENCIAS CC. SOCIAIS. Construindo SANTILLANA | 2022 978-84-9185-414-2

SOCIAIS mundos

INGLES GO FAR! 1 STUDENT'S PACK RICHMOND 2022 978-84-6683-653-1

2° EDUCACION PRIMARIA

MATERIA NOME EDITORIAL

ANO

LINGUA LENGUA 2. Mochila Ligera. SANTILLANA 2023 978-84-144-0762-2

CASTELA Construyendo mundos.

LINGUA LINGUA 2. Construindo mundos. | SANTILLANA 2023 978-84-9185-675-7

GALEGA

MATEMATICAS | MATE+ Matematicas para SANTILLANA | 2023 | 978-84-144-0885-8
pensar. Serie practica.

CIENCIAS DA CC. DA NATUREZA Construindo SANTILLANA 2023 978-84-9185-694-8

NATUREZA mundos.
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CIENCIAS CC. SOCIAIS Construindo SANTILLANA 2023 978-84-9185-696-2
SOCIAIS mundos.
INGLES GO FAR! 2 STUDENT'S PACK RICHMOND 2023 978-84-668-3654-8

MATERIA

3° EDUCACION PRIMARIA

NOME

EDITORIAL

ANO

LINGUA LENGUA CASTELLANA 3 SANTILLANA 2022 978-84-680-7201-2
CASTELA (Mochila Ligera) Construyendo
mundos
LINGUA LINGUA GALEGA 3 SANTILLANA 2022 978-84-9185-409-8
GALEGA Construindo mundos
MATEMATICAS MATEMATICAS 3 (Mochila SANTILLANA 2022 978-84-680-7136-7
Ligera) Construyendo mundos
CIENCIAS DA CIENCIAS DA NATUREZA 3. SANTILLANA 2022 978-84-9185-410-4
NATUREZA Construindo mundos
CIENCIAS CIENCIAS SOCIAIS 3. SANTILLANA 2022 978-84-9185-416-6
SOCIAIS Construindo mundos
INGLES GO FAR! 3 ACTIVITY PACK RICHMOND 2022 978-84-6683-663-0

MATERIA

4° EDUCACION PRIMARIA

NOME

EDITORIAL

ANO

LINGUA LENGUA 4. Mochila Ligera. SANTILLANA 2023 978-84-144-0738-7

CASTELA Construyendo mundos.

LINGUA LINGUA 4. Construindo SANTILLANA 2023 978-84-9185-705-1

GALEGA mundos.

MATEMATICAS MATEMATICAS Mochila SANTILLANA 2023 978-84-144-0769-1
ligera Construyendo mundos

CIENCIAS DA CC. DA NATUREZA SANTILLANA 2023 978-84-9185-692-4

NATUREZA Construindo mundos.

CIENCIAS CC. SOCIAIS Construindo SANTILLANA | 2023 978-84-9185-698-6

SOCIAIS mundos.

INGLES GO FAR! 4 ACTIVITY PACK RICHMOND 2022 978-84-668-3664- 7

MATERIA

5° EDUCACION PRIMARIA

NOME

EDITORIAL

ANO

MATEMATICAS

PROYECTO Mochila Ligera

Construyendo mundos.

SANTILLANA

2023

978-84-680-7140-4

[ L
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INGLES OPEN UP 5. ACTIVITY BOOK. OXFORD 2022 978-01-940-7297-7
MATEMATICAS PROYECTO Mochila Ligera SANTILLANA 2023 978-84-144-0772-1
Construyendo mundos.
INGLES OPEN UP 6. ACTIVITY BOOK. OXFORD 2022 978-01-940-7328-8

Seguindo o establecido na Orde do 26 de maio de 2023 pola que se desenvolve o

Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenacion e o curriculo da

educacion primaria na Comunidade Auténoma de Galicia e se requla a avaliacion nesa etapa

educativa e a Orde do 30 de maio de 2023 pola que se desenvolve o Decreto 150/2022, do 8

de setembro, polo que se establece a ordenacion e o curriculo da educacion infantil na

Comunidade Auténoma de Galicia e se requla a avaliacion nesa etapa educativa, aprobado

no Claustro estableceuse o seguinte calendario de avaliacidns:

Inicial 1° trimestre 2° trimestre 3° trimestre/Final
El 22/09/25 24/11/25 16/03/26 22/06/26
1° ciclo 22/09/25 24/11/25 16/03/26
2° ciclo 29/09/25 01/12/25 23/03/26 22/06/26
23/06/26
3° ciclo 29/09/25 01/12/25 23/03/26
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10. PLANS E PROXECTOS

10.1. CONCRECION DO PLAN DIXITAL

A concrecidn do Plan Dixital para o presente curso centrarase na consecucion dos
seguintes obxectivos:

e Aproveitar ao maximo os recursos das aulas de polos creativos, robdtica e
informatica

e Fomentar o uso das TICs por parte de profesorado e alumnado.

e Mellorar o nivel de competencia dixital do profesorado mediante formacion.

e Elaborar e difundir actividades dixitais para todos os niveis (informatica, polos
creativos, robdtica,...)

e Concienciar ao alumnado dos riscos das redes sociais.

Concrecion Anual do Plan Dixital (Anexo Ill)

10.2. CONCRECION DO EQUIPO DE TIC
Os principais obxectivos a desenvolver ao longo deste curso son os seguintes:
PARA O PROFESORADO

« Empregar as TICS como ferramenta de traballo diario do centro: programacions,
memorias, procura de recursos e creacién de materiais para a aula...

» Integrar as TICS como un recurso mais dentro do proceso de ensino/aprendizaxe.

- Fomentar, propor e apoiar a formaciéon do profesorado e alumando en todo o
referido as novas tecnoloxias.

« Pofier en marcha as aulas virtuais no inicio de curso, incluindoas como un recurso
mais de traballo e asesoramento para o seu uso ao profesorado que o solicite.

« Pofier en marcha BoxAbalar coa intencion de subir documentos para compartir co
resto de mestres e as familias.

» Manter unha colaboracion estreita co coordinador EDIXGAL.

« Elaborar e aplicar o Plan Dixital do centro.
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« Ofrecer un asesoramento inicial ao alumnado novo que accede ao noso centro e as

suas familias (4° de Educaciéon Infantil) no relativo a AbalarMoébil, aula virtual e paxina
web do centro.

« Participar, na medida das nosas posibilidades, en actividades de formacién en novas
tecnoloxias e integrar ao noso alumnado no desenvolvemento tecnoldxico con
actividades propostas polos equipos (TICs, Plan Dixital, Polos creativos, Robética,...)

« Formar ao alumnado no uso axeitado das novas tecnoloxias facendo especial fincapé
nos riscos delas. « Facer uso dos recursos presentes no centro para fomentar no

alumnado a competencia dixital.

PARA O ALUMNADO

« Empregar programas e recursos de diferentes paxinas web ou plataformas
educativas para facilitar as aprendizaxes das diferentes materias e para favorecer a
adquisicion de habilidades e destrezas, facendo uso da aula de informatica ou da aula
mobil.

« Espertar a interese pola aprendizaxe e dar pautas para acceder & informacion
existente na rede.

« Facer un uso critico da informacién, axudar a localizar paxinas web fiables no
referente a contidos.

« Empregar o uso de medios informaticos para romper coas desigualdades sociais.

« Facilitar o acceso destas ferramentas por parte do alumnado con necesidade
especifica de apoio educativo como medio de apoio e reforzo das aprendizaxes.

« Facer un uso axeitado das novas tecnoloxias tendo en conta os riscos delas.

Concrecion Anual do Equipo de Tecnoloxias da Informacion e da Comunicacion

(Anexo V)

W
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10.3. CONCRECION DO EQUIPO DE BIBLIOTECA

Entre os principais obxectivos do Plan para este presente curso, atdpanse os

seguintes:

* |Incrementar o habito lector do alumnado.

+ Aumento do nimero de préstamos respecto ao curso anterior.
+ Participacion activa do alumnado nas actividades de animacién a lectura.

+ Mellora dos resultados nas enquisas de habitos lectores.

» Potenciar o uso da biblioteca como espazo de aprendizaxe e creacion.

« Numero de sesidns de aula desenvolvidas na biblioteca.
« Rexistro de uso do espazo por parte do profesorado doutras areas.

» Elaboracion de proxectos e traballos a partir de recursos da biblioteca.

» Favorecer a lectura en galego e a difusidn da literatura galega.

« Porcentaxe de fondos en galego respecto ao total.
+ Numero de actividades arredor da literatura galega (Dia das Letras Galegas,
encontros con autores/as...).

« Numero de préstamos de obras en galego.

» Implicar as familias e a comunidade educativa no fomento da lectura.

« Participacién das familias en actividades lectoras (contacontos, faladoiros,
obradoiros, recomendacions, etc.).
- Difusion de boletins e recomendacions de lectura.

» Colaboracién con entidades locais (biblioteca publica, librarias, concello...).

» Mellorar a competencia informacional e dixital do alumnado.
» Desenvolvemento de actividades de formacion de usuarios.
+ Uso de préstamos dixitais e lectura en E-LBE.2.

+ Creacién de contidos propios (resefias do blog, podcasts ...).

I}
W
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» Consolidar a biblioteca como espazo inclusivo e participativo.

Participacion do alumnado colaborador na seleccion de fondos e na organizacion

de actividades.
Diversidade de materiais (lectura facil, libros en diferentes idiomas, audiolibros...).

Enquisas de satisfaccién do alumnado e profesorado.

* Integrar a lectura en todas as areas do curriculo.

Inclusidn de actividades lectoras nos proxectos das diferentes areas.

Rexistro de coordinacién entre o equipo de biblioteca e o profesorado.

Concrecion Anual Plan Anual de Lectura (Anexo V)

10.4. CONCRECION DO EQUIPO DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

E EXTRAESCOLARES

Os principais obxectivos deste equipos son 0s seguintes:

Elaborar o Programa Anual das actividades complementarias e extraescolares,
tendo en conta as propostas dos mestres e mestras e as orientacions do claustro
e a Comision de Coordinacion Pedagoxica.

Organizar cada unha das actividades especificando responsables, momento e lugar
de realizacion, repercusions econdmicas e forma de participaciéon do alumnado.
Promover e coordinar as actividades culturais e deportivas en colaboracion co
claustro e a C.C.P.

Establecer colaboracidon coa administracion local para levar a cabo algunhas
actividades ( Biblioteca Municipal, Concello, ANPA..)

Reunir aos membros do equipo mensualmente.

Organizar, no horario lectivo, actividades de interese relacionadas co proxecto
educativo, co obxecto de promover ou celebrar conmemoraciéns que sensibilicen

sobre temas de interese social, cultural e/ou ambiental.
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e Celebrar algunhas das conmemoracions que aparecen na programacion xeral
anual, tendo en conta, de ser o caso, os criterios sobre a incorporacién de

elementos transversais e sobre o desefio das actividades complementarias.

Concrecion Anual do Equipo Actividades Complementarias e Extraescolares
(Anexo VI)

10.5. CONCRECION DO EQUIPO DE DINAMIZACION DE LINGUA

Os obxectivos xerais deste proxecto dinamizacion, entre outros, son os seguintes:

e Utilizar, promover e divulgar a lingua galega en todas as actividades que se leven
a cabo no Centro.

e Traballar cara a consecucion dunha boa competencia nas duas linguas oficiais.
Promover a lectura, fala, comprension e escritura na lingua propia da nosa Comunidade.
+ Seguir promovendo a escrita en galego en toda a documentacion empregada

a nivel interno.
¢ Manter informada & comunidade educativa de acontecementos vinculados

coa cultura galega na zona: exposicions, festexos, revistas, concursos, ...

o Facilitar a asistencia ao colexio de ilustradores, escritores, contacontos,
grupos teatrais e de musica tradicional, ou persoeiros relevantes da escena

publica, que promovan a lingua e cultura galega.
+ Dotar a biblioteca de exemplares en galego e promover o seu uso.

+ Fomentar o uso das TICs empregando o galego.
+ Potenciar a valoracion positiva do uso do idioma galego por parte de todos

0os membros da comunidade educativa.

+ Posibilitar a integracién do alumnado que non posua cofiecemento suficiente
da lingua predominante, atendendo & inmersion linglistica do alumnado

inmigrante.

¢ Manter e promover relacions abertas co Concello e outras institucidns.
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o Informar e implicar as familias no proceso dinamizador e normalizador.

+ Promocionar as festas tradicionais galegas.

¢+ Promover o cofiecemento da contorna inmediata: caracteristicas do medio
natural, historia, arte, xeografia, ...

Concrecion Anual do Equipo de Dinamizacion da Lingua Galega (Anexo VII)

10.6. CONCRECION DO EQUIPO DE BENESTAR E CONVIVENCIA

Entre os principais obxectivos a desenvolver neste curso, atdpanse os sequintes:

e Favorecer un clima de convivencia positiva que promova o benestar emocional e
a convivencia baseada no respecto mutuo e na solidariedade reciproca.

e Promover un entorno escolar inclusivo e respectuoso

e Desenvolver habilidades sociais e emocionais no alumnado, profesorado e
familias.

e Fomentar a autoestima e a confianza en todos os membros da comunidade
educativa.

e Mellorar a comunicacién e a colaboracién entre todos os implicados no proceso

educativo.

Asi mesmo, estes obxectivos seran concretados noutros mais especificos como poden

ser:

e Fomentar a empatia e a comprensidn entre os estudantes.
e Mellorar a capacidade de resolucion de conflitos dos estudantes

e Mellorar as habilidades de comunicaciéon dos estudantes

e Facilitar o desenvolvemento da intelixencia emocional no alumnado

e Mellorar a satisfaccion laboral e a autoconfianza do profesorado
e Promover unha autoimaxe positiva entre o alumnado

e Facilitar unha comunicacién eficaz entre o profesorado e as familias
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BENESTAR E CONVIVENCIA

ACTUACIONS PREVISTAS

RESPONSABLES

DESTINATARIOS/AS

TEMPORALIZACION

adolescencia

Ed

Dinamizacién Plan de CBC Comunidade Ao longo do curso
Convivencia ED educativa
Desenvolvemento de CBC Persoal docente |Ao longo do curso
resolucidn pacifica de ED Alumnado
conflitos e mediacion Ed
Actualizacién do Plan de CBC Comunidade
Accion Titorial (PAT) ED educativa Ao longo do curso
Ed
Desenvolvemento de CBC Ao longo do curso
comunicacions de casos de ED
violencia no centro e Ed
contorna
Informacién Protocolos de CBC Comunidade Ao longo do curso
prevencion e proteccién ED educativa
de violencia
Coordinacion coas forzas e CBC Ao longo do curso
corpos de seguridade do ED Comunidade
Estado educativa
Promocion plans de CBC Persoal docente |Ao longo do curso
formacién ED
en materia de prevencion, DO
deteccion precoz e
proteccion da infancia e
adolescencia
Promocién de CBC Comunidade Ao longo do curso
alimentacion saudable e ED educativa
nutritiva Ed
Seguimento da proteccidn de CBC Alumnado Ao longo do curso
datos de persoas menores de ED
idade DPD
Desenvolvemento de CBC Alumnado Ao longo do curso
medidas promotoras de DO
benestar da infancia e ED
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Desenvolvemento de

Ao longo do curso

Plan de traballo de benestar
e convivencia

educativa

Programas de deteccion de CBC DO Alumnado
dificultades de convivencia e
relacion
Fomento do respecto polo CBC Comunidade Ao longo do curso
alumnado con NEAE ED educativa
DO
Ed
Coordinacién cos Servizos ED Alumnado Ao longo do curso
Sociais DO Familias
SS
Asesoramento as familias Familias Ao longo do curso
sobre convivencia CBC DO
democratica e benestar
Elaboracion da concrecion do CBC Comunidade

Ao longo do curso

*(CBC) Coordinador/a Benestar e Convivencia, (ED) Equipo directivo, (DO) Departamento Orientacidn, (SS) Servizos
Sociais, Equipo docente (Ed), Delegado de Proteccién de Datos (DPD)

Concrecion do Plan de Benestar e Convivencia (Anexo VIII)

10.7. CONCRECION DO PLAN ANUAL DE ACTIVIDADES DO DEPARTAMENTO

DE ORIENTACION

Os obxectivos emanan do Plan Xeral de Atencidn a Diversidade, asi como das necesidades

de mellora detectadas o pasado curso, e concrétanse no seguinte:

e Adecuar o desenvolvemento do curriculo a diversidade do alumnado.

» Desefar actuacions que posibiliten o acceso ao curriculo a totalidade do alumnado.

o Desefiar respostas educativas para o alumnado con NEAE.

o Establecer criterios pedagoxicos que orienten na adopcién de decisions respecto

do alumnado con NEAE e dificultades na aprendizaxe.

e Planificar un uso axeitado dos recursos existentes no centro.

e Impulsar a formacién do profesorado na atencion ao alumnado con NEAE.

e Implicar a toda a comunidade educativa na tarefa compartida que supdén a

atencidén a diversidade.
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e Desenvolver un programa de habilidades e competencias sociais.

e Actualizar o Plan de Orientacidn e adaptar os protocolos da Conselleria a realidade
do centro.

» Mellorar os mecanismos de coordinacion interna do departamento de orientacion.

e Introducir a aplicacién de probas colectivas para a deteccién tempera de
necesidades en momentos clave da escolarizacion.

e Colaborar co coordinador de benestar no desenvolvemento de actuacions para a
mellora da convivencia.

e Incentivar nas familias o intercambio de informacién fluida e o acceso ao

departamento de orientacion

—> Concrecion do Plan de Benestar e Convivencia (Anexo IX)
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10.8. CONCRECION DO PLAN XERAL DE ATENCION A DIVERSIDADE

Este curso presentarase o novo Plan Xeral de Atencidn a Diversidade atendendo a Orde de
8 de setembro de 2021, pola que se desenvolve o Decreto 229/2011, de 7 de decembro, polo
que se regula a atencion & diversidade do alumnado dos centros docentes da Comunidade
Autdonoma de Galicia nos que se imparten as ensinanzas establecidas na Lei organica 2/2006,

de 3 de maio, de Educacion.

Unha vez aprobado no Claustro e Consello escolar engadiranse as concrecidéns para o

presente curso.

10.9.PLANS E PROGRAMAS NOS QUE PARTICIPA O CENTRO

PLAMBE (Ver programacion Biblioteca Anexo )

SECCIONS BILINGUES

Continuidade co proxecto do curso pasado na area de Educacion Plastica e Visual en
1° e 2° de primaria. O centro ten asignado unha auxiliar de conversa para o mellor
desenvolvemento do proxecto. Este curso contamos con Tanya Helen como auxiliar de

conversa.

EDIXGAL
Continuacion do proxecto nos niveis de 5° e 6° de primaria. Este curso pasamos a un
modelo hibrido do programa que combina o emprego de libros de texto (area de

Matematicas) co emprego do ordenador.

PLAN DE ACTIVIDADES FiSICAS E HABITOS SAUDABLES
Desde o curso 2024-2025 contamos no noso centro con este Plan no que se
potencian actitudes e comportamentos no alumnado relacionados co ambito da

nutricion e a actividade fisica tanto no centro coma fora del.
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POLOS CREATIVOS

Programa de innovacién educativa que ten como obxectivo desenvolver a
competencia dixital, o uso das tecnoloxias dixitais no proceso de ensino e aprendizaxe
e a transformacion dos centros en organizacidons educativas dixitalmente

competentes.

PLAN DIRECTOR

Plan para a convivencia e a mellora da seguridade nos centros educativos e as suas
contornas que contempla, entre outras accidns, formacidéns que versan sobre tematicas
relacionadas coa protecciéon de menores e adolescentes e o seu dereito @ seguridade
persoal, tratando problematicas como a ciberseguridade (cunha énfase este curso na loita
contra os danos dos retos virais), 0 acoso escolar, as drogas e o alcol, as novas adiccions,

os delitos de odio e discriminacién ou a prevencion dos delitos sexuais.

Este plan vai dirixido principalmente ao alumnado de 5° e 6° de Educacién Primaria.

PRENSA ESCOLA

O alumnado de 5° e 6° de Educacidn Primaria reciben todos os mércores exemplares

do xornal para cada unha das aulas.

AXIA, O UNIVERSO DO BO TRATO (Fundacién Menifios)

Este é un proxecto vivencial e simbélico que promove o benestar emocional e a saude
mental infantil, prevén a violencia e fomenta o bo trato. E unha experiencia que fortalece a
saude mental, promove o coidado mutuo e constrie comunidades escolares libres de

violencia.

Vai dirixido ao alumnado do 1° ciclo de Primaria (6-8 anos).

COLEXIO BENQUERER (Fundacién Menifios)

Tratase dun proxecto educativo presentado pola Fundacion Menifios, a través do cal

se realizan actividades para traballar a educacién afectivo sexual de maneira ampla e
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integral, abordandoa dende o respecto e o bo trato, e tendo como fios condutores a

igualdade, a educacién emocional e o desenvolvemento do pensamento do

pensamento critico.

Vai dirixido ao alumnado de 6° de educacién primaria, mais algunhas das actividades

do programa seran aplicadas tamén co alumnado de 5° de educacién primaria.

PROGRAMA ALIMENTES

Programa que permite ao alumnado cofiecer a cadea de alimentos con contidos de
habitos de vida saudable e consumo responsable de forma interdisciplinar cos contidos

do curriculo.

Actualmente, desenvolvese en 5° e 6° de Educacion Primaria.

PROGRAMA ADOLESCENCIA (EVAX)

Proxecto centrado nos cambios fisicos e emocionais da adoslescencia,
especificamente desefiado para alumnos/as de 10-12 anos. Entre os obxectivos
principais do proxecto atopanse os propios cambios derivados da puberdade, a
fisioloxia dos corpos, o ciclo mestrual e como adaptarse a el sen deixar de facer nada
e como manter a confianza superando os limites, centrandose nos logros persoais e

con mentalidade de crecemento.

PROGRAMA MISION ALBA

Proxecto de caracter cientifico-tecnoléxico que ten como obxectivos principais
fomentar vocaciéns cientificas entre os nenos e nenas, crear pontes entre a
comunidade cientifica e a comunidade educativa, reforzar o compromiso do ALBa coa
divulgacién cientifica e estreitar o vinculo entre Sincrotéon ALBA e a sociedade

espafola.
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10.10. PLAN DE FORMACION PERMANENTE DO PROFESORADO

Durante o presente curso desenvolverase no noso centro un Plan de Formacion que
inclue tres lifias de traballo.

Unha lifia de biblioteca, unha lifia de Polos Creativos e unha lifia de convivencia.

11. PLAN DE POTENCIACION E ORGANIZACION DAS RELACIONS COAS FAMILIAS

As reunidns dos titores/as de inicio de curso coas familias foron establecidas nas

sequintes datas:

GRUPOS DATA

INFANTIL

4° 3/09/25

5° 15/09/25

6° 15/09/25
PRIMARIA

1° 12/09/25

2° 15/09/25

3° 8/09/25

4° 22/09/25

5° 15/09/25

6° 15/09/25

12. COMISION DA AVALIACION DE DIAGNOSTICO (4° DE EDUCACION PRIMARIA)

A comisién da avaliacién de diagndstico para o presente curso esta composta pola
directora (Iria Naveiras Orjales), que actia como presidenta de dita comisién, pola xefa de
estudos (Noemi Caaveiro Carballo) e por unha titora do nivel de 4° de Educacién Primaria

(Tamara Salgueiro Veiga).
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13. NECESIDADES E MELLORAS NO CENTRO ESCOLAR

O edificio conta cunha antiglidade de 50 anos. O mantemento do mesmo é
responsabilidade do Concello.

No mes de xufio vifieron técnicos da AMTEGA para a revision das tomas dos
carros.

No mes de agosto levaronse a cabo no centro as obras correspondentes a 2% fase
de retirada da madeira deteriorada polo “caruncho” no terceiro ciclo de Educacion

Primaria (ainda que non en todas as aulas deste ciclo).

No mes de setembro realizaronse melloras no centro por parte do Concello:
retirada de mobiliario ao punto limpo, limpeza de zonas verdes, colocacidon temporal
dun material protector no campo de céspede artificial, retirada dunha mesa exterior

(por rotura) e colocacién dunha nova mesa, retirada de un banco deteriorado,

A principios de setembro, visita de Sanal para o mantemento de espazos e

instalacions contra a lexionella.

Outras actuacidons necesarias:
e Revision anual da caldeira de calefaccion.

e Tratamento das humidades exteriores e interiores, e pintado xeral do interior do

centro.

e Pintado exterior do centro, para tapar pintadas e graffitis. Importante o
patio de columnas.

e Colocacion dun valo metalico similar ao do resto do patio.

e Revision e mantemento do campo de futbol de herba artificial xa que desde a sua

instalacion non existiu mantemento.

e Melloras de instalacion eléctrica: cambio de iluminacidon para sistema mais
eficiente, dotacién de enchufes suficientes nas aulas para adaptarse ao uso das novas

tecnoloxias.
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Renovacion dos aseos dos mestres/as.

Dotacion para a mellora dos patios fomentando un patio coeducativo:

X0gos nos patios de primaria.

Busca de solucions aos problemas de acceso ao centro en periodos non
lectivos por parte de persoal alleo a este producindo lixo e actos vandalicos. E
habitual que os luns ou a volta de vacacidns os patios non cumpran as medidas de

seguridade para ser utilizados.

Renovacion total da madeira de zonas comins e de aulas afectadas polo

“caruncho”.

Solucién ante o ribén situado na beira do campo de herba artificial resultante da
realizacién das obras exteriores levadas a cabo no curso 23-24 ( a instalacién do

protector é unha medida temporal).

Colocacion dun portelo co cadro de contadoras de auga do comedor asi como

instalacion de reixas nos condutos de ventilacion do almacén de cocifa.

Tratamento de humidades no bafo/ducha do persoal de cocifia asi como nas

escaleiras de acceso do almacén a cocifia.

Tratamento de humidades no teito da cocifia.

Colocacidon da plancha deteriorada no galpon.

Busca de solucidns para as pozas de auga arredor do galpon.

Pintado de paredes e bafios do ximnasio interior (humidades do teito derivadas da

obra).

Recambio de “zécalos” no ximnasio interior.
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Pintado exterior das paredes do ximnasio.

Pendente de retirada de madeira afectada pola carcoma no 2° ciclo (retirada da

madeira das aulas principais) en determinadas portas, cortizas, zécalos...

Reaparicion da escleroderma doméstica en determinadas aulas: aula musica,

direccion, ANPA, PT, biblioteca...
Colocacion dos cristais das xanelas do patio cuberto.

Arranxo das baixantes do patio cuberto asi como das filtracions de auga ao interior

do mesmo.
Arranxo e/ou reposicidn das proteccions das columnas do patio cuberto.

Arranxo /reposicion dos bancos de madeira e metalicos situados nos patios de

primaria.

Pintado de dous espazos de titorias.

Reparacidn do portaldn verde da entrada ou instalacién dun novo portaldn.
Substitucion do chan deteriorado nas aulas de Educacién Infantil.

Continuidade coas obras para a retirada da madeira afectada polo “caruncho”.
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14. PLAN DE AUTOPROTECCION DO CENTRO

No curso 2012-2013 encargouse a empresa EseyPro a elaboracion do Plan de
Autoproteccién do centro. Debido as obras levadas a cabo no centro, esta pendente de
modificacion dito Plan.

Atendendo a este Plan, ao longo do curso é recomendable desenvolver simulacros
de evacuacion, polo que seguindo o programa de exercicios e simulacros recollidos no
mesmo, o primeiro simulacro serd informado indicando o dia e a hora da sua realizacién
a toda a comunidade educativa. Con iso quérese evitar un panico entre persoas que
poden non estar acostumadas a participar neste tipo de actividades.

Procurarase realizar un segundo simulacro sen indicar nin o dia nin a hora.

15. SEGUIMENTO E AVALIACION DA PXA

Tal e como se recolle na Orde do 22 de xullo de 1997 pola que se regulan determinados
aspectos da organizacion e funcionamento das escolas de educacion infantil e dos colexios de

educacioén primaria, ao finalizar o curso avaliarase o grao de cumprimento da programacion

xeral anual e as conclusions obtidas seran recollidas nunha memoria que consistira nun
balance critico, unha autoavaliacién do cumprimento global da programacion xeral anual

do centro e mailas propostas concretas de mellora.

Data aprobacion da PXA (Claustro e Consello Esolar):
27/10/2025
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1 XUSTIFICACION

O CEIP José Maria Lage conta con servizo de comedor escolar de xestion directa. Dito servizo

constitle un servizo complementario e vén regulado na seqguinte lexislacién:

* Decreto 132/2013, do 1 de agosto, polo que se regulan os comedores escolares dos
centros docentes publicos non universitarios dependentes da conselleria con

competencias en materia de educacién.

* Orde do 21 de febreiro de 2007 pola que se regula a organizacién, funcionamento e
xestion do servizo de comedor escolar nos centros docentes publicos non universitarios

dependentes da Conselleria de Educacion e Ordenacién Universitaria.

* Instruccion 3/2017 da Secretaria Xeral Técnica, pola que se establecen directrices e
recomendacions respecto da comida sobrante nos comedores de xestién directa
existentes nos centros de ensino publico dependentes da Conselleria de Cultura,

Educacion e Ordenacidon Universitaria.

* Instrucion 1/2025, da Secretaria Xeral Técnica da Conselleria de Educacion, Ciencia,
Universidades e Formacion Profesional, do 1 de xufio, sobre funcionamento dos

comedores escolares de xestion directa no curso escolar 2025-2026.

O presente documento foi elaborado tendo en conta esta normativa. Calquera dubida que se
presente con respecto a este protocolo deberd ser consultada na lexislacidn vixente en materia

de comedores escolares de aplicacion na Comunidade Auténoma de Galicia.
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2 ORGANIZACION DO SERVIZO

21 CALENDARIO E HORARIO

Segundo a Orde do 8 de maio de 2025 pola que se aproba o calendario escolar para o curso
2025/26 nos centros docentes sostidos con fondos publicos na Comunidade Auténoma de
Galicia, os comedores escolares dos centros publicos funcionaran desde o dia 8 de setembro de
2025 ata o0 19 de xufio de 2026, ambos inclusive. Ademais dos periodos de vacacions escolares e
as festas laborais, seran dias non lectivos o 31 de outubro de 2025, o 3 de novembro de 2025 e
dous dias escollidos polo centro: 13 de outubro de 2025 e 4 de maio de 2026 (pendente de

aprobacion).

O servizo organizase nunha uUnica quenda para todo o alumnado, tal e como detallamos a

continuacion:

ETAPA HORA N.° COMENSAIS
Educacién infantil 14:20 h -15:15 h 40
Educacion primaria 14:35 h -15:15 h 102

Tralo servizo de comedor, ofrécese un tempo de lecer que comprende entre as 15:15 h e as
16:00 h.

2.2 XESTION DO SERVIZO

Contamos cun comedor escolar de xestion directa da Conselleria, no que se elaboran os menus
para servizo de xantar diario nas instalaciéns do centro por persoal laboral e/ou funcionario da
Xunta de Galicia. Tratase dun comedor tipo C, con capacidade para 250 comensais a diario.

Durante cada dia de atencién ao alumnado poderemos contar cun maximo de 9 persoas
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colaboradoras. O persoal de cocifia estd conformado por un total de 3 traballadoras e
traballadores. A persoa responsable do servizo de comedor é a persoa directora, que podera
delegar a sua presenza no centro durante o servizo. Contamos, ademais, cunha persoa

encargada de comedor.

A atencién ao alumnado usuario de comedor no tempo de funcionamento do servizo, asi como
antes e despois deste, é levada a cabo polas seguintes persoas, que ostentan distintas

responsabilidades:
* Persoal colaborador: 12 nais e pais, 2 ex-colaboradoras e 5 docentes.

» Persoal laboral de cociiia: o equipo de traballo esta formado por un cocifeiro oficial de

2.2 e duas axudantes de cocifa.

* Encargado de comedor: o cargo recae nun docente do centro, que é apoiado nas suas

funciéns polo persoal colaborador docente.

* Responsable de comedor: esta funcidn recae na persoa directora, que poderd delegar a

sua presenza no centro durante o servizo.

A organizacién, administracion e xestion do comedor escolar corresponde a comunidade
educativa, representada polo Consello Escolar. O servizo de comedor, ademais de cumprir unha
funcién de alimentacién e nutricidon, ten unha funcién educativa, sendo un espazo que crea e
reforza habitos alimenticios, normas de comportamento e valores. Durante o tempo de lecer
habera unha variedade de xogos e espazos a disposicién dos usuarios de comedor para o seu

goce despois do xantar.

2.3 MENUS

A estrutura bdsica dos menus contard cun primeiro prato, un segundo prato e unha sobremesa
formada a partir de froita ou lacteos. Os menus serdn elaborados mensualmente pola persoa
encargada de comedor e o cocifieiro, tomando en conta as recomendaciéns da Xunta. Seran
publicados mensualmente na web do centro, na seccién de ‘Comedor Escolar’, e serdn expostos

no taboleiro do centro. De xeito excepcional e debido a imprevistos ou causas de forza maior,
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asi como 4 oferta do mercado, os menus poderan sufrir variacions ou substituirse por un prato

Unico.

2.4 DIETAS ESPECIAIS

O menu serd igual para todos os comensais. Subministraranse menus especiais por motivos de
saude (alerxias, intolerancias alimentarias ou outras patoloxias no que o tratamento precisa
modificacidns dietéticas) sempre que se acrediten ante a direccion do centro e mediante
informe detallado emitido por un facultativo con diagndstico médico (certificado médico oficial)

onde deberan constar claramente:

* As alerxias, intolerancias alimentarias ou outras enfermidades que padeza o alumnado
(celiaquia, alerxia, intolerancia ,diabete tipo I, hipercolesterolemia, hipertrigliceridemia,

disfagia, etc.).

* Os alimentos ou ingredientes que non pode inxerir, os limitados e os permitidos, ou o

tipo de substitucidn, asi como a actuacion a seguir en caso de inxesta accidental.

2.5 REPARTO DE EXCEDENTES

Ante a dificultade o reparto de excedentes en condiciéns hixiénico-sanitarias axeitadas, non se
poderan repartir os excedentes, debendo ser tratados como residuos sélidos (Instrucién 3/2017,

do 23 de marzo).
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3 FUNCIONS DO PERSOAL

As funcions e responsabilidades de cada axente vefien recollidas na lexislacion vixente, ademais

das que o propio protocolo determina. Algunhas son comuns a todos os grupos:

* Non interferiremos nas decisidns tomadas pola persoa encargada do comedor, nin entre
adultos en xeral. Ante calquera dubida consultaran coa persoa encargada e faranlle
chegar todas as suxestidns que estimen oportunas para o bo funcionamento do

comedor, sen facelo en presenza do alumnado.

* Estd prohibido o uso do mébil durante o tempo de atencién ao alumnado, agas o uso que

se faga deste como ferramenta de traballo (por exemplo: para notificar unha urxencia).

Resaltanse, a continuacion, as que se consideran mais importantes para cada grupo.

31 PERSOAL DE COCINA

* Elaborar as comidas de acordo cos menus aprobados polo Consello Escolar.

* Velar pola calidade e a conservacién dos alimentos, cumprindo as normas de sanidade e

hixiene.
* Atencidn aos usuarios.
* Limpeza das instalacidéns e equipamentos, coidando o seu uso e conservacién.
* Informar 4 encargada daquelas cuestidns que afecten ao funcionamento do servizo

* Colaborar no seguimento dos protocolos de seguridade, hixiene e riscos laborais.
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3.2 PERSOAL COLABORADOR

As colaboracidns dos pais, nais, titores legais e acolledores familiares do alumnado matriculado
aceptaraas a direccidn do centro cando resulten necesarias para a atencién do alumnado por
non existir persoal funcionario e laboral da Xunta de Galicia dispofiible en nimero suficiente. En
todo caso, comportaran o compromiso de colaborar coa comunidade educativa no coidado e
vixilancia dos menores comensais, a aceptacion polo persoal colaborador do sistema de
organizacion previsto no correspondente protocolo de funcionamento do comedor escolar e o
seu compromiso de avisar previamente con tempo suficiente as stas ausencias, que deberan
ser xustificadas (Anexo I), ou o cesamento da colaboracién. O incumprimento destas condiciéns

sera causa valida para que o centro dea por terminada a colaboracién.
Son funciéns do persoal colaborador:

e Cumprir co labor de coidado, atencion educativa ao alumnado e apoio as actividades

establecidas de acordo co protocolo anual do servizo de comedor escolar.

- Tratar ao alumnado con paciencia, non dar un trato de favor a uns alumnos sobre

outros e manterse firme ante as condutas contrarias & convivencia.

- Favorecer a axuda entre persoas colaboradoras e a alternancia de funciéns cando

sexa posible.

* Coordinar tarefas relativas a educacion para a saude, adquisicion de habitos sociais e

unha correcta utilizacion e conservacion da menaxe de comedor.

- Recolleran a menaxe do alumnado, agds do de 3.° ciclo de primaria, que o fara por si

mesmo baixo a supervisidén das persoas colaboradoras.

* Axudar os alumnos e as alumnas que, por idade ou necesidades asociadas a condiciéns
persoais especificas de discapacidade, necesiten a colaboracion e soporte dun adulto nas

actividades de alimentacion e aseo.

* Informar o equipo directivo do centro, no modelo de impreso que este lles facilitara
(Anexo 1), de calquera incidencia relacionada co desenvolvemento do servizo de

comedor, o que inclie as condutas do alumnado contrarias & convivencia. Durante o
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tempo de comedor, o tempo posterior e as saidas seran de aplicacion as Normas de

Organizacion e Funcionamento do centro.

* Atenciéon ao alumnado nos periodos de antes e despois do xantar, basicamente no
exercicio e desenvolvemento de actividades programadas para eses periodos, atendendo

as orientacions do encargado do servizo de comedor escolar.

- Non se permitird ao alumnado acceder aos pisos superiores nin as zonas das

mochilas sen acompafamento dunha persoa adulta.

- Vixiarase o patio de forma activa, distribuindose nas zonas asignadas.

- Acompaniar e coidar a orde nos desprazamentos e nas saidas do alumnado.

- Distribuir ao alumnado de actividades e biblioteca nas zonas designadas a tal efecto.
- Acompafar ao alumnado transportado ao patio de 1.° ciclo.

- Custodiar de forma ordenada e facer entrega do alumnado non transportado.

* En razén do caracter educativo do servizo de comedor escolar fomentarase a
colaboracién do alumnado a partir de 5° de primaria, sen que iso supofia a ausencia

fisica ou substitucidn do persoal habitual encargado da atencién no devandito servizo.

- Supervisaran a recollida de menaxe e de cadeiras por parte do alumnado de 5.° e 6.°.
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No caso de falta grave ou reiterada comunicarase 4 persoa encargada de comedor ou, no
caso de ausencia desta, a algun membro do equipo directivo. Deberan cubrir o parte

correspondente coa descricién de dita conduta.

3.3 PERSOA ENCARGADA

Coordinar o plan de actividades que permita o desenvolvemento de aspectos e normas
relacionadas co habito de saber comer, e de relacion social no contorno de servizo de

comedor escolar.

Potenciar o desenvolvemento de actividades de lecer e de tempo libre para dinamizar a

atencidn e vixilancia do alumnado usuario.

Executar as tarefas propias de coordinacion e supervision necesarias para o

funcionamento do servizo de comedor.
Organizar o funcionamento do servizo de comida de mediodia.

Elaborar a actualizacion periddica do inventario do equipamento do servizo de comedor

e a sUa reposicion.

Elevar a direccién do centro propostas sobre o control e mellora de mends, asi como da

distribucion do orzamento e control de gasto.

3.4 RESPONSABLE DO SERVIZO

Elaborar o protocolo de funcionamento do comedor, que formara parte da PXA.

Dirixir e coordinar o servizo de comedor e designar o persoal que participe nas tarefas

de atencién do alumnado.
Supervisar o correcto funcionamento do comedor.
Autorizar os gastos e ordenar os pagamentos necesarios.

Verificar o cobramento das cantidades correspondentes do servizo de comedor aos

usuarios.

10
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* Coordinar as tarefas do persoal que preste servizos no comedor.
* Velar polo cumprimento das normas sobre sanidade e hixiene.

» Calquera outra funcion necesaria para o correcto funcionamento do servizo.

"
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4 NORMAS DE FUNCIONAMENTO

4.1 USO DO SERVIZO DE COMEDOR

No momento solicitude do comedor ou, no seu caso, na actualizacion de datos, as persoas
interesadas indicardn se van facer uso do servizo de comedor de forma regular ou en dias
concretos, e desde cando e ata que momento fardan uso do servizo. Todas as familias do
alumnado deberdan comprobar, cubrindo o Modelo de Autodeclaracidn, cal é a sua situacion e

entregalo no centro, asinado por ambos declarantes, xunto co certificado de empadroamento.

En caso de que as solicitudes superen as prazas dispoiiibles, correspondera ao Consello Escolar

do centro a seleccion e admision, segundo se recolle na lexislacion vixente.

Os impresos para facer o pago seran enviados as familias mensualmente para proceder a
efectuar o abono. No caso de que prefiran recibir os documentos de forma telematica, deberan
comunicalo con antelacion 3 responsable do comedor. Se atopan calquera erro, deberan
comunicalo o antes posible para a sua rectificacién, se corresponde. Os pagos deberdn

satisfacerse antes do dia 20 do mes seguinte ao da prestacién do servizo.

O centro verificard que os usuarios xustifiquen os pagamentos e que estes sexan correctos. Os
incumprimentos no pagamento dos prezos publicos de cada mes impediran a utilizaciéon ao mes
seguinte do comedor escolar, en tanto que non se proceda & oportuna regularizaciéon dos
pagamentos no prazo maximo de 2 meses. A falta de aboamento total ou parcial do importe do
servizo por parte dos usuarios sera causa de perda da praza de comedor por acordo do Consello

Escolar do centro.

Todos os usuarios que non vaian facer uso do servizo tefien a obriga de avisar a través do
correo electrénico do centro antes das 9:50 h do propio dia. Non facelo supofiera a obrigacién

de pagar o dia en cuestion.

A baixa voluntaria do servizo deberd comunicarse por escrito na Secretaria do centro con, alo

menos, unha semana de antelacion. O centro, ante o incumprimento por parte do alumnado das

12
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normas de funcionamento do comedor, poderd determinar a sta baixa temporal ou definitiva do

servizo.

4.2 ENTRADA E XANTAR

Todo o alumnado debera ir ao bafio e lavard as mans antes do servizo para facilitar a garda do
alumnado e o control sobre as saidas e entradas do comedor. En todos os casos o autoservizo
estard atendido polo persoal de cocifia, quen axustara as racions as idades do alumnado,

segundo as medidas establecidas.

4.21 EDUCACION INFANTIL

* O profesorado acompafard o alumnado ao comedor, onde agardaran as persoas
colaboradoras, que os recibirdn na porta do mesmo. Aseguraranse de que o alumnado
non introduza ningdn obxecto no comedor. Cando traian algun, este debera ser
depositado nas mesas a entrada do comedor ata a sua saida do servizo. As bandexas

estaran preparadas nas suas mesas coa comida servida con antelacion.

* Sentardn nas mesas por curso. Os sitios seran asignados polo persoal colaborador e
poderan cambiar unicamente a criterio deste. Unha vez sentados, non se levantaran ata
que, unha vez rematen, o persoal lles retire a bandexa. Calquera cousa que precisen
(auga, panos de papel, repetir prato, sobremesa...) sera proporcionada polo persoal
colaborador. Habera que prestar especial atencién ao fomento da autonomia e &

adquisicion de bos habitos de conduta e de hixiene.

* O alumnado que precise facer uso do bafio deberd ir sempre acompafiado por unha

persoa colaboradora.

+ A froita servirase, preferiblemente, con pel e cortada en anacos seguros para a inxesta.

En casos de froita con pel dura ou dspera, esta ofrecerase pelada.

* Non se forzard a inxesta de alimentos, mais promoverase que o alumnado probe de

todo, de xeito que vaia acomodando o seu padal aos distintos sabores e texturas.

13
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EDUCACION PRIMARIA |

O alumnado de primaria baixard acompafado polo profesorado, deixara as mochilas nas
zonas designadas expresamente para isto e colocarase na fila que lle corresponda. Ali
serd recibido as 14:35 h pola responsable do comedor ou polo encargado, que lle dara
paso. Os obxectos persoais deberdn ser depositados nas mesas a entrada ata a sla saida
da estancia. En fila, ira pasando polo autoservizo, onde habera unha persoa colaboradora
que supervisara que se abastezan dos utensilios necesarios, asi como do pan, prestando

especial atencidn a observacién de bos habitos de orde e hixiene.

Sentaran nas mesas asignadas. O sitio dentro das mesas sera asignado polo persoal
colaborador e poderd cambiar unicamente a criterio deste. Unha vez sentados, non se
levantaran ata que, ao ir acabando, se lles retiren as bandexas. O alumnado de 5.° e 6.°
retirara as suas propias bandexas tras indicacion das persoas colaboradoras. Se
necesitan auga ou algunha outra cousa levantardan a man e seran as persoas

colaboradoras as que llas proporcionen.
A froita servirase, preferiblemente, con pel e enteira.

Non se forzard a inxesta de alimentos, mais promoverase que o alumnado probe de

todo, de xeito que vaia acomodando o seu padal aos distintos sabores e texturas.

Non se podera repetir prato ata que todo o alumnado pasara polo autoservizo e estea

servido e sentado nas mesas asignadas.

4.3 DESPOIS DO XANTAR

4.31 EDUCACION INFANTIL

O alumnado de infantil ird acompafiado de tres persoas colaboradoras ao seu patio,
onde terdn xogo libre ata as 15:40 h. En caso de choiva permaneceran no seu patio
cuberto. As normas de uso dos patios seran as mesmas establecidas para os recreos das
manfas.

As 15:40 h recolleran, con axuda das persoas colaboradoras, os xogos utilizados no patio.

Con supervision (e axuda, cando se precise) das persoas colaboradoras, o alumnado

14
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lavard as mans e pasard polo bafo. Collerdn as slas pertenzas persoais (mochila,

chaqueta, etc.) e dirixiranse ao hall principal, onde se dispofieran por filas e cursos.

EDUCACION PRIMARIA

* O alumnado de 1.° ciclo de primaria ira acompafiado de duias colaboradoras ao seu patio,
onde gozaran de xogo libre ata as 15:50 h. En caso de choiva permaneceran na zona
cuberta. As normas de uso dos patios seran as mesmas establecidas para os recreos das
manas.

* 0O alumnado de 2.° e 3.° ciclo de primaria ird acompafiado de duas colaboradoras ao seu
patio, onde gozardn de xogo libre ata as 15:50 h. En caso de choiva permaneceran no hall
de entrada e no galpdn. As normas de uso dos patios seran as mesmas establecidas para
os recreos das mafids, o que se estende tamén 4 practica do futbol (2.° ciclo poderd

xogar os luns e 3.° ciclo, os venres).

« As 15:45 h o alumnado de 3.° ciclo (5.° e 6.°) colaborara na recollida das cadeiras do

comedor en semanas alternas.

+ As 15:50 h o alumnado de primaria recollerd o material de xogo e formara filas por curso
para recoller as suas pertenzas persoais (mochila, chaqueta, etc.). O persoal colaborador
supervisard a recollida de material e acompafiard aos distintos cursos a polas suas

cousas e de volta ao hall principal, onde se dispofierdn por filas e cursos.

4.4 SAIDA

ALUMNADO QUE ASISTE A ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DA ANPA

O persoal colaborador dispofiera ao alumnado que vaia a actividades na zona designada para tal
efecto no hall de entrada. Este alumnado sera posto baixo garda dos monitores encargados das
actividades as 16:00 h.

15
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ALUMNADO QUE FAI USO DA BIBLIOTECA

O persoal colaborador dispofiera ao alumnado que vaia a biblioteca na zona designada para tal
efecto no hall de entrada. Este alumnado serd posto baixo garda do profesorado que

permanece no centro as 16:00 h.

4.4.3 ALUMNADO TRANSPORTADO

O alumnado transportado de 1.° ciclo permanecerd no espazo fronte as aulas de almorzos
custodiado por unha colaboradora. Dlas persoas colaboradoras acompafaran ao alumnado
transportado polo interior do centro ata ata ese mesmo punto. O alumnado saird ao patio de 1.°
ciclo as 15:55 h, onde quedara baixo a garda de duas docentes, e ata as 16:00 h, momento no

que se producira a saida do centro.

ALUMNADO NON TRANSPORTADO

O persoal colaborador custodiara a todo o alumnado non transportado no hall de entrada. O
portalén de entrada abrirase ds 16 h para que as familias poidan recoller ao alumnado na
entrada principal do centro. O persoal colaborador encargarase da entrega do alumnado ao seu
cargo, sempre coa supervision do encargado de comedor e/ou a responsable do servizo. Cando
a familia non se presente en hora, o alumnado quedard baixo custodia do encargado de

comedor e/ou responsable do servizo.

4.4.5 SAIDA EXCEPCIONAL

En caso de necesidade, de forma excepcional, as familias poderan recoller ao alumnado as 15:15
h, previo aviso ao centro coa suficiente antelacion por escrito ou a través do correo electrénico

do centro.
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5 DATOS PARA O CURSO 2025/2026

5.1 PERSOAL E PERSOAS COLABORADORAS

CARGO

NOME

Oficial 2.° de cocifia

Xose Rodeiro Ferreira

Axudante de cocifa

M.? Montserrat Martinez Diaz

Axudante de cocifa

Cristina Novas Gonzalez

Responsable

Iria Naveiras Orjales

Encargado

Fernando Cancelo Pardo

Docente colaboradora

Noemi Caaveiro Carballo

Docente colaboradora

Tamara Salgueiro Veiga

Docente colaboradora

Rocio Alonso Castro

Docente colaboradora

Maria Roca Cortés

Docente colaborador

Lucas Loépez Marifio

Docente colaborador

Pablo Feijoo Galvez

Nai colaboradora

Gloria Carolina Inga Vizuete

Nai colaboradora

Hilda Noemy Menjivar Romero

Nai colaboradora

Irene Sierra Pena

Nai colaboradora

Yolanda Horjales Corral

Nai colaboradora

Gloria Lépez Cabral

Nai colaboradora

Marta Rodriguez Garcia-Armero

Nai colaboradora

Virginia Pérez Castifieiras

Nai colaboradora

Silvia Campanario Costa
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5.2 PERSOAS USUARIAS DE COMEDOR

Tipo de usuario N.° de comensais
Alumnado de infantil 40
Alumnado de 1.° ciclo de primaria 28
Alumnado de 2.° e 3.° ciclo de primaria 74
Pais e nais colaboradoras 7
Docentes 12
Non docentes 3
Persoa encargada 1
Persoa responsable 1
TOTAL 166
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P

6 AVALIACION

Levarase un seguimento das posibles incidencias no comedor coa fin de ir dandolles solucién da
forma mais inmediata posible. Ao rematar o curso farase un resumo do funcionamento do
comedor, dando conta das medidas adoptadas e os problemas atopados, asi como as propostas

de mellora e modificacién para o vindeiro curso.
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ANEXO |
COMUNICACION DE AUSENCIA DAS PERSOAS COLABORADORAS

Centro: CEIP José Maria Lage
Servizo: Comedor escolar

A/A: Responsable de comedor / Direccién do centro

DATOS DA PERSOA COLABORADORA

Nome e apelidos:

Teléfono de contacto:

Correo electronico:

INFORMACION DA AUSENCIA

Dia(s) da ausencia:

Horario afectado: (01 13:00 h —14:20 h [014:20 h-16:00 h [013:00 h - 16:00 h  Outro:
Motivo da ausencia: (marcar ou especificar segundo proceda)

O Cita médica

O Enfermidade / indisposicién

[0 Outra causa xustificada (especificar):

DOCUMENTACION XUSTIFICATIVA QUE PRESENTA
[0 Xustificante médico

O Xustificante de asistencia a cita médica

O Outro:

SINATURA
Declaro que a informacion facilitada é certa e comprométome a avisar coa maior antelacion posible para facilitar a

substitucion.

Ortigueira,a ___de de20__

Sinatura

RECIBIDO POLA DIRECCION:
DATA DE RECEPCION:
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ANEXO Il
COMUNICACION DE INCIDENCIAS

Centro: CEIP José Maria Lage
Servizo: Comedor escolar

A/A: Responsable de comedor / Direccién do centro

DATOS DA PERSOA QUE INFORMA

Nome e apelidos:

Data da incidencia: Hora aproximada e lugar:

Grupo(s) afectados:
TIPO DE INCIDENCIA
[0 Conduta contraria & convivencia [0 Enfermidade, accidente leve ou urxencia médica

O Falta de material ou avaria [ Outra (especificar):

DESCRICION DA INCIDENCIA (detallar o sucedido, as actuacions realizadas e as persoas implicadas)

ACTUACION INMEDIATA REALIZADA
O Aviso & persoa encargada de comedor [ Aviso & persoa responsable de comedor

(] Atencidn de primeiros auxilios [ Outra (especificar):

Ortigueira,a ___de de20__

Sinatura

RECIBIDO POLA DIRECCION:
DATA DE RECEPCION:
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ANEXO Ii

GRUPQOS DAS QUENDAS

QUENDAS TRANSPORTE

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5
Maria R. Loli Elena Laura Eva
Rocio Lucas Almudena Gloria Q. Manuel
Gloria L Auri Tamara Susana Belén
Marga Mari P. Araceli Suso Fernando
GRUPO 1 GRUPO 2

Zona Infantil Belén, Elena, Maria R. Zona Infantil Loli, Eva, Laura

Zona 1° ciclo Almudena, Lucas, Suso Zona 1° ciclo Rocio, Manuel, Fernando

Zona 2°-3° ciclo Auri, Gloria L, Mari Zona 2°-3° ciclo Susana, Araceli, Marga

Biblioteca Gloria Q. Biblioteca Tamara
QUENDAS TARDES GRUPO1 | GRUPO2 | GRUPO3 | GRUPO4 | GRUPO5 | GRUPO6 | GRUPO7 | GRUPO 8 | GRUPO 9 | GRUPO 10 | GRUPO 11
Iria J.Manuel Susana Almudena | Gloria L. Belén Sonia Marga Eva Tamara Laura
Elena Rocio Auri Maria Lucas Gloria Q. Suso Mari Loli Araceli Fernando
Noemi




SETEMBRO 2025

QUENDAS

LUNS 8

MARTES 9

MERCORES 10

XOVES 11

VENRES 12

TRANSPORTE

GRUPO 1

GRUPO 2

GRUPO 3

GRUPO 4

GRUPO 5

TARDE (15:45-16:00) GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4
QUENDAS LUNS 15 MARTES 16 MERCORES 17 XOVES 18 VENRES 19
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE(15:45-16:00) GRUPO 5 GRUPO 6 GRUPO 7 GRUPO 8
QUENDAS LUNS 22 MARTES 23 MERCORES 24 XOVES 25 VENRES 26
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE(15:45-16:00)

GRUPO 2

TARDE(15:45-16:00) GRUPO 9 GRUPO 10 GRUPO 1M GRUPO 1
QUENDAS LUNS 29 MARTES 30
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2




OUTUBRO 2025

QUENDAS LUNS MARTES MERCORES 1 XOVES 2 VENRES 3
TRANSPORTE GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5
TARDE (15:45-18:00) GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5
QUENDAS LUNS 6 MARTES 7 MERCORES 8 XOVES 9 VENRES 10
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE (15:45-18:00) GRUPO 6 GRUPO 7 GRUPO 8 GRUPO 9
QUENDAS LUNS 13 MARTES 14 MERCORES 15 XOVES 16 VENRES 17
TRANSPORTE SOLICITADO DIA GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE (15:45-18:00) GRUPO 10 GRUPO 11 GRUPO 1 GRUPO 2
QUENDAS LUNS 20 MARTES 21 MERCORES 22 XOVES 23 VENRES 24
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE(15:45-18:00) GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5 GRUPO 6
QUENDAS LUNS 27 MARTES 28 MERCORES 29 XOVES 30 VENRES 31
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4

NON LECTIVO
TARDE (15:45-18:00) GRUPO 7 GRUPO 8 GRUPO 9




NOVEMBRO 2025

QUENDAS LUNS 3 MARTES 4 MERCORES 5 XOVES 6 VENRES 7
TRANSPORTE GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5
TARDE (15:45-18:00) GRUPO 10 GRUPO 11 GRUPO 1 GRUPO 2
QUENDAS LUNS 10 MARTES 11 MERCORES 12 XOVES 13 VENRES 14
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE (15:45-18:00) GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5 GRUPO 6
QUENDAS LUNS 17 MARTES 18 MERCORES 19 XOVES 20 VENRES 21
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE (15:45-18:00)

GRUPO 11

GRUPO 1

GRUPO 2

TARDE (15:45-18:00) GRUPO 7 GRUPO 8 GRUPO 9 GRUPO 10
QUENDAS LUNS 24 MARTES 25 MERCORES 26 XOVES 27 VENRES 28
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

GRUPO 3




DECEMBRO 2025

TARDE (15:45-18:00)

GRUPO 1

GRUPO 2

GRUPO 3

QUENDAS LUNS 1 MARTES 2 MERCORES 3 XOVES 4 VENRES 5
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5
mow | ewer | ewr | owwr | Gwes | ez |
TARDE (15:45-18:00) GRUPO 4 GRUPO 5 GRUPO 6 GRUPO 7
QUENDAS LUNS 8 MARTES 9 MERCORES 10 XOVES 11 VENRES 12
TRANSPORTE GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO5
TARDE (15:45-18:00) GRUPO 8 GRUPO 9 GRUPO 10 GRUPO 11
QUENDAS LUNS 15 MARTES 16 MERCORES 17 XOVES 18 VENRES 19
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

GRUPO 4




XANEIRO 2026

QUENDAS LUNS MARTES MERCORES XOVES 8 VENRES 9
TRANSPORTE GRUPO 4 GRUPO 5
TARDE (15:45-18:00) GRUPO 5 GRUPO 6
QUENDAS LUNS 12 MARTES 13 MERCORES 14 XOVES 15 VENRES 16
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE (15:45-18:00) GRUPO 7 GRUPO 8 GRUPO 9 GRUPO 10
QUENDAS LUNS 19 MARTES 20 MERCORES 21 XOVES 22 VENRES 23
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE (15:45-18:00)

GRUPO 4

GRUPO 5

GRUPO 6

TARDE (15:45-18:00) GRUPO 11 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
QUENDAS LUNS 26 MARTES 27 MERCORES 28 XOVES 29 VENRES 30
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

GRUPO 7




FEBREIRO 2026

QUENDAS

LUNS 2

MARTES 3

MERCORES 4

XOVES 5

VENRES 6

TRANSPORTE

GRUPO 1

GRUPO 2

GRUPO 3

GRUPO 4

GRUPO 5

TARDE (15:45-18:00) GRUPO 8 GRUPO 9 GRUPO 10 GRUPO 11
QUENDAS LUNS 9 MARTES 10 MERCORES 11 XOVES 12 VENRES 13
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE (15:45-18:00) GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4
QUENDAS LUNS 16 MARTES 17 MERCORES 18 XOVES 19 VENRES 20
TRANSPORTE ENTROIDO ENTROIDO ENTROIDO GRUPO 4 GRUPO 5
TARDE (15:45-18:00) GRUPO 5 GRUPO 6
QUENDAS LUNS 23 MARTES 24 MERCORES 25 XOVES 26 VENRES 27
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5
TARDE (15:45-18:00) GRUPO 7 GRUPO 8 GRUPO 9 GRUPO 10




MARZO 2026

QUENDAS

LUNS 2

MARTES 3

MERCORES 4

XOVES 5

VENRES 6

TRANSPORTE

GRUPO 1

GRUPO 2

GRUPO 3

GRUPO 4

GRUPO 5

TARDE (15:45-18:00) GRUPO 11 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
QUENDAS LUNS 9 MARTES 10 MERCORES 11 XOVES 12 VENRES 13
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE (15:45-18:00)

GRUPO 11

GRUPO 1

TARDE (15:45-18:00) GRUPO 4 GRUPO 5 GRUPO 6 GRUPO 7
QUENDAS LUNS 16 MARTES 17 MERCORES 18 XOVES 19 VENRES 20
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 5
TARDE (15:45-18:00) GRUPO 8 GRUPO 9 GRUPO 10
QUENDAS LUNS 23 MARTES 24 MERCORES 25 XOVES 26 VENRES 27
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

GRUPO 2

GRUPO 3




ABRIL 2026

QUENDAS LUNS MARTES 7 MERCORES 8 XOVES 9 VENRES 10
TRANSPORTE GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5
TARDE (15:45-18:00) GRUPO 4 GRUPO 5 GRUPO 6 GRUPO 7
QUENDAS LUNS 13 MARTES 14 MERCORES 15 XOVES 16 VENRES 17
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE (15:45-18:00) GRUPO 8 GRUPO 9 GRUPO 10 GRUPO 11
QUENDAS LUNS 20 MARTES 21 MERCORES 22 XOVES 23 VENRES 24
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE (15:45-18:00)

GRUPO 5

GRUPO 6

GRUPO 7

TARDE (15:45-18:00) GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4
QUENDAS LUNS 27 MARTES 28 MERCORES 29 XOVES 30
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4




MAIO 2026

QUENDAS LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES 1
TRANSPORTE
NON LECTIVO

TARDE (15:45-18:00)

QUENDAS LUNS 4 MARTES 5 MERCORES 6 XOVES 7 VENRES 8
TRANSPORTE SOLICITADO DiA GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5
TARDE (15:45-18:00) GRUPO 8 GRUPO 9 GRUPO 10 GRUPO 1
QUENDAS LUNS T MARTES 12 MERCORES 13 XOVES 14 VENRES 15
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE (15:45-18:00) GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4
QUENDAS LUNS 18 MARTES 19 MERCORES 20 XOVES 21 VENRES 22
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE (15:45-18:00)

GRUPO 9

GRUPO 10

GRUPO 11

TARDE (15:45-18:00) GRUPO 5 GRUPO 6 GRUPO 7 GRUPO 8
QUENDAS LUNS 25 MARTES 26 MERCORES 27 XOVES 28 VENRES 29
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

GRUPO 1




QUENDAS LUNS1 MARTES 2 MERCORES 3 XOVES 4 VENRES 5
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5
TARDE(15:45-16:00) GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5
QUENDAS LUNS 8 MARTES 9 MERCORES 10 XOVES 11 VENRES 12
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

TARDE(15:45-16:00)

GRUPO 10

GRUPO 11

GRUPO 1

TARDE(15:45-16:00) GRUPO 6 GRUPO 7 GRUPO 8 GRUPO 9
QUENDAS LUNS 15 MARTES 16 MERCORES 17 XOVES 18 VENRES 19
TRANSPORTE GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5

GRUPO 2
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Plan Dixital

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ano Académico Estado
15011981 CEIP José Maria Lage Ortigueira 2025/2026 En elaboracién

1. Vixencia

Vixencia Data

Curso inicio 2025/2026

Curso fin 2025/2026

Data de actualizacion 23/10/25

Data aprobacién consello

Data aprobacion claustro

2. Introducion

NORMATIVA
A contextualizacion normativa en relacion co Plan Dixital do noso centro sera a recollida en:

» Art. 111 bis, Art. 121 e Art. 132 da LO 2/2006, de 3 de maio, de Educacion

+ Disposicion adicional quinta da Resolucion do 17 de xufio de 2021, da Secretaria Xeral de Educacion e Formacion
Profesional, pola que se ditan instruciéns para o desenvolvemento das ensinanzas de El, EP, ESO e bacharelato no curso
académico 2021-2022

+ Disposicion adicional terceira da Resoluciéon do 18 de xufio de 2021, da Secretaria Xeral de Educacién e Formacion
Profesional, pola que se ditan instruciéns para o desenvolvemento dos ciclos formativos de FP do sistema educativo no
curso 2021- 2022

» Resolucién do 3 de setembro de 2021, da Secretaria xeral de Educacién e Formacién Profesional, pola que se ditan
instrucidéns para o desefo, elaboracion e implantaciéon do Plan Dixital nos centros docentes sostidos con fondos publicos da
Comunidade Auténoma de Galicia para o curso 2021-2022.

CONTEXTO

O CEIP José Maria Lage € un centro de 13 unidades, con doble lifa en 5° de El e 3°, 4° e 5° de EP o resto de niveis s6
tefien unha lifia.

Hoxe en dia cobran especial importancia as Tecnoloxias da Informacién e Comunicacion no proceso de ensino e
aprendizaxe polo que todos os equipos do centro fan as suas achegas nas suas programacions. (EDLG, TIC's, EACE e
PLAMBE).

Este plan pretende contribuir coa Programacién Xeral Anual do curso 25/26 na mellora da estratexia dixital de centro
(equipamento e infraestrutura, formacion, recursos TIC, uso de ferramentas dixitais, etc..) traballando estreitamente cos
distintos equipos de centro mencionados, especialmente co equipo TIC.

Como indica a normativa, na PXA do curso asignarase un apartado especifico ao plan dixital para dalo a cofiecer polos
membros do claustro e consello escolar e, unha vez aprobado, pasara a estar publicado na paxina web do centro.

INFRAESTRUTURAS
Actualmente no noso centro estase a facer uso dun total de 28 aulas, nas cales hai cobertura WIF| e a maioria das aula
contan con rede cableadas. A maiores cabe comentar que:

* As aulas de 5° e 6°, forman parte do Proxecto de Educacion Dixital EDIXGAL polo que estan totalmente dixitalizadas
(con conectividade e posibilidade de visualizacion e interaccion). Recentemente foron dotadas de paneis interactivos. Nese
mesmo corredor se atopan a aula de plastica, con panel integrado, a aula de inglés con portatil e PDI e a aula de relixion
que non esta equipada.
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+ Catro titorias de Educacion Infantil. As catro, totalmente dixitalizadas xa que contan con panel interactivo.

» A aula de audiovisuais de Educacion Infantil conta PDI interactiva.

» A biblioteca do centro non ten PDI, esta pendente de ser instalada e os equipos de mesa forn renovados o curso
pasado.

* A aula de musica esta dotada de portatil e PDI e ten conexién wifi.

* Os espazos de xestion e administracion, estan dotados con novos equipos.

* O curso pasado dotouse de ordenador portatil a aula de AL, DO e a aula de PT.

* Aaulade 1°e 2°de Educacién Primaria, asi como unha aula de desdobres, atépanse totalmente dixitalizadas, contan
as tres con panel interactivo.

* A aula de informatica non ten PDI (ten encerado branco e proxector). Na actualidade, en dita aula se esta facendo uso
de 27 equipos procedentes do Programa Educa en Dixital do alumnado (por non ser requiridos por parte das familias) e a
maiores hai 4 equipos de sobremesa para uso do profesorado, pendentes de renovar con equipos que se quitaron doutras
aulas e que estan mais actualizados.

 As catro aulas de 3° e 4° de Educacion Primaria estan totalmente dixitalizadas, tefien panel e ordenador portatil.

» A aula de robdtica esta dotada con material para poder desenvolver este plan. Nesa mesma zona hai unha aula de
inglés que este curso foi dotada de PDI e ordenador de sobremesa.

* Na sala de mestres hai dous equipos para uso do persoal docente.

» A aula de audiovisuais de 3° ciclo de Educacién Primaria conta con conectividade pero non ten PDI. Atopase en
desuso.

No que se refire aos servizos dixitais interactivos o centro con todas as aplicaciéns do proxecto Webs Dinamicas.

3. Contexto DAFO

3.1. Instrumentos de recollida de informacioén previa

Para a realizacion do Plan Dixital, utilizaronse os datos obtidos do cuestionario SELFIE e do TestCDD.

A comezos deste curso 25/26, no primeiro claustro do curso asignouse coordinador do Plan dixital e constituiuse o Equipo
de Dinamizacion do Plan Dixital, integrado pola directora, a xefa de estudos (membro do equipo TIC) e a mestra de 4°A,
coordinadora do plan dixital e do equipo das TICs.

Empezado o curso, realizouse unha enquisa as familias para cofiecer o equipamento e a conectividade coa que contaban
nos seus fogares. Os datos obtidos manifestan que a maioria das familias contan con ordenador, tableta ou mébil e
conexiona internet. Ainda asi, € importante destacar que a conexién, en ocasions, non é axeitada ao estar nun entorno
rural.

3.2. Analise interna

DAFO Descricion Categoria Obx.
Debilidade Uso da aula virtual por parte do alumnado de 3° e 4° Alumnado Si
Debilidade Non se crean suficientes contidos dixitais Persoal docente Si
Debilidade Pouco uso da aula de informatica, roboética e polos creativos Persoal docente Si
Debilidade Non todo o profesorado ten a mesma formacion en TICs Persoal docente Si
Fortaleza Elaboracién dun curso na aula virtual para compartir Organizacion de Si
documentos de centro centro

Fortaleza Uso de Edixgal por parte do profesorado e alumnado de 5° e 6° | Persoal docente Si

Fortaleza A maioria do profesorado se implica no desenvolvemento do Persoal docente Non
PFPP

Fortaleza Uso das plataformas dixitais: web do centro, aulas virtuais, Persoal docente Sj
Abalarmébil, BoxAbalar, Edixgal,...
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3.3. Analise externa

DAFO Descricion Categoria Obx.
Ameaza Apreciacion de certa disconformidade das familias a continuar | ANPA Sj
con Edixgal
Ameaza Carga administrativa ao longo de todo o curso Lexislacion Non
Oportunidade Mellora na dotacion TICs por parte da Conselleria. Administracion Non
educativa
Oportunidade O centro é zona base do Asesor de AMTEGA que colabora Administracion Sj
cando é preciso. educativa
Oportunidade A maioria das familias fan uso do Abalarmobil ANPA Non
Oportunidade Colaboracion con entidades externas para levar a cabo Contorna Sj
actividades TICs.
3.4. Andlise

Analizando as DAFO, debemos aclarar que o que se supofien debilidades e fortalezas do persoal docente tamén estan
relacionadas co alumnado, pois se o persoal docente non fai uso da aula de informatica esta claro que o alumnado
tampouco o fai, 0 mesmo que si o profesorado de 3° e 4° fai uso da aula virtual, pois esta claro que eses alumnos se
beneficiaran diso.

En resumo, o noso centro precisa de creacion de contidos que fagan que o alumnado e o profesorado se implique mais no
uso das TICs, que para visualizar eses contidos sera necesario o uso das aulas de informatica, robdtica e polos creativos e
que, a primeira vista, o profesorado amadsase receptivo a participar no desenvolvemento desas tarefas, implicandose, na
sua maioria, no desenvolvemento dos PFPP (Biblioteca e Polos Creativos).

4. Obxectivos

4.1. Listaxe de obxectivos

Codigo Obxectivo
01 Aproveitar ao maximo os recursos das aulas de polos creativos, robética e informatica
02 Fomentar o uso das TICs por parte de profesorado e alumnado.
03 Mellorar o nivel de competencia dixital do profesorado mediante formacion.
04 Elaborar e difundir actividades dixitais para todos os niveis (informatica, polos creativos, robdtica,...)
05 Concienciar ao alumnado dos riscos das redes sociais.

4.2. Datos do obxectivo 01
Caédigo Estado

01 Pendente

4.2.1. Elementos DAFO relacionados

Debilidade - Persoal docente - Non se crean suficientes contidos dixitais

Debilidade - Persoal docente - Pouco uso da aula de informatica, roboética e polos creativos

Debilidade - Persoal docente - Non todo o profesorado ten a mesma formacion en TICs

Oportunidade - Administracion educativa - O centro é zona base do Asesor de AMTEGA que colabora cando é preciso.
Fortaleza - Persoal docente - Uso das plataformas dixitais: web do centro, aulas virtuais, Abalarmdbil, BoxAbalar, Edixgal,...

15011981 - CEIP José Maria Lage
23/10/2025 o09:01:16 Paxina 3 de 8 Plan Dixital (En elaboracion)



XU NTA e, Financiado por .
d 3o la Unién Europea “‘%‘“& gggﬁiﬁﬁ gg&?gggm,mmAcmNpmreslom
D E GA LI C IA e NextGenerationEU <
4.2.2. Indicadores
Valor Valor Valor Valor Valor
Indicador Valor inicial | obxectivo obxectivo obxectivo obxectivo
acadado
ano 1 ano 2 ano 3 ano 4
Nudmero de sesions trimestrais 0 15
que cada grupo acude as aulas de
polos creativos e informatica.
4.2.3. Accions
Accion Data maxima Temporalizacion
Adicar unha sesion ao trimestre a
realizar algunha actividade na aula de | 19/06/2026 Xufio
polos creativos

Responsables

Persoal docente

Destinatario Alumnado
Indicador de accion Valor inicial Valor obxectivo Valor acadado
Emprego dunha sesiéon |0 15

trimestral a acudir a
aula de polos creativos
e traballar contidos
relacionados co
curriculo co material
que hai nela.

4.3. Datos do obxectivo 02
Estado

Caédigo

02 Pendente

4.3.1. Elementos DAFO relacionados

Debilidade - Persoal docente - Non se crean suficientes contidos dixitais

Debilidade - Persoal docente - Pouco uso da aula de informatica, roboética e polos creativos

Debilidade - Alumnado - Uso da aula virtual por parte do alumnado de 3° e 4°

Fortaleza - Persoal docente - Uso de Edixgal por parte do profesorado e alumnado de 5° e 6°

Oportunidade - Administracion educativa - O centro é zona base do Asesor de AMTEGA que colabora cando é preciso.
Fortaleza - Persoal docente - Uso das plataformas dixitais: web do centro, aulas virtuais, Abalarmdbil, BoxAbalar, Edixgal,...
Fortaleza - Organizacién de centro - Elaboraciéon dun curso na aula virtual para compartir documentos de centro

4.3.2. Indicadores

Valor Valor Valor Valor Valor
Indicador Valor inicial | obxectivo obxectivo obxectivo obxectivo
acadado
ano 1 ano 2 ano 3 ano 4
Cantidade de porodutos dixitais 0 15
elaborados
15011981 - CEIP José Maria Lage
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Accion

Data maxima

Temporalizacion

Elaborar materiais e recursos dixitais
para as distintas conmemoriaciéns de
centro.

19/06/2026

Responsables

Equipo TIC

Destinatario

Profesorado e alumnado

Accidn Data maxima Temporalizacion
Promover o uso das aulas virtuais en 19/06/2026
todo o alumnado do centro.
Responsables Equipo TIC
Destinatario Alumnado

4.4, Datos do obxectivo 03
Estado

Codigo

03 Pendente

4.4.1. Elementos DAFO relacionados

Debilidade - Persoal docente - Non todo o profesorado ten a mesma formacién en TICs
Oportunidade - Administracion educativa - O centro é zona base do Asesor de AMTEGA que colabora cando é preciso.
Fortaleza - Persoal docente - Uso das plataformas dixitais: web do centro, aulas virtuais, Abalarmdbil, BoxAbalar, Edixgal,...
Fortaleza - Organizacién de centro - Elaboraciéon dun curso na aula virtual para compartir documentos de centro

4.4.2. Indicadores

Valor Valor Valor Valor Valor
Indicador Valor inicial | obxectivo obxectivo obxectivo obxectivo
acadado
ano 1 ano 2 ano 3 ano 4
Porcentaxe de profesorado que 0 20
participa nas actividades
formativas
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Accion

Data maxima

Temporalizacion

Proponer a realizaciéon de PFPP

19/06/2026

Responsables

Equipo directivo

Destinatario

Persoal docente

Indicador de accion

Valor inicial

Valor obxectivo

Valor acadado

Realizacion de duas 0
actividades dentro do
sobre aplicacién das
TICs

10

Emprego das sesions 0
de coordinacién, do
Plan Dixital ou das Tics
para asesorar aos
mestres que o precisen.

10

Accion

Data maxima

Temporalizacion

Asesorar aos mestres que o precisen
no uso dos recursos Tics presentes na
aula

19/06/2026

Responsables

Equipo TIC

Destinatario

Persoal Docente

Indicador de accion Valor inicial Valor obxectivo Valor acadado
Realizacion de duas 0 10
actividades dentro do
sobre aplicacién das
TICs
Emprego das sesions 0 10
de coordinacién, do
Plan Dixital ou das Tics
para asesorar aos
mestres que o precisen.

4.5. Datos do obxectivo 04
Codigo Estado
04 Pendente

4.5.1. Elementos DAFO relacionados

Ameaza - ANPA - Apreciacion de certa disconformidade das familias a continuar con Edixgal

Debilidade - Persoal docente - Non se crean suficientes contidos dixitais

Debilidade - Persoal docente - Pouco uso da aula de informatica, robética e polos creativos

Debilidade - Persoal docente - Non todo o profesorado ten a mesma formacion en TICs

Oportunidade - Administracion educativa - O centro é zona base do Asesor de AMTEGA que colabora cando é preciso.
Fortaleza - Persoal docente - Uso das plataformas dixitais: web do centro, aulas virtuais, Abalarmaébil, BoxAbalar, Edixgal,...
Fortaleza - Organizacién de centro - Elaboraciéon dun curso na aula virtual para compartir documentos de centro
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4.5.2. Indicadores

Valor Valor Valor Valor Valor
Indicador Valor inicial | obxectivo obxectivo obxectivo obxectivo
acadado
ano 1 ano 2 ano 3 ano 4
Nudmero de actividades 0 20
elaboradas e difundidas ao longo
do curso
4.5.3. Accions
Accion Data maxima Temporalizacién
Elaborar actividades dixitais
relacionadas coas aptlwdade§ 19/06/2026
propostas polos distintos equipos do
centro
Responsables Equipo TIC
Destinatario Persoal docente e alumnado
Indicador de accion Valor inicial Valor obxectivo Valor acadado
Elaboracioén de 0 20
actividades dixitais ao
longo do curso.

4.6. Datos do obxectivo 05
Codigo Estado

05 Pendente

4.6.1. Elementos DAFO relacionados

Ameaza - ANPA - Apreciacion de certa disconformidade das familias a continuar con Edixgal

Oportunidade - Administracion educativa - O centro é zona base do Asesor de AMTEGA que colabora cando é preciso.
Oportunidade - Contorna - Colaboracién con entidades externas para levar a cabo actividades TICs.

Fortaleza - Persoal docente - Uso das plataformas dixitais: web do centro, aulas virtuais, Abalarmoébil, BoxAbalar, Edixgal,...

4.6.2. Indicadores

4.6.3. Accions

Accién Data maxima Temporalizacién

Proposta de charlas sobre o risco das

redes (Plan Director, aula Cemit,...) 19/06/2026
Responsables Equipo directivo
Destinatario Comunidade educativa

5. Seguimento

5.1. Procedemento para o seguimento

Para o correcto funcionamento deste documento é necesario unha revision e actualizacién peridédica para poder adaptalo a
futuras situaciéns. Desta forma contariamos con dous tipos de avaliacién:

Avaliacioén procesual. O plan dixital sera avaliado de forma trimestral tendo en conta o estado de execucion das accions,
analise e valoracién de resultados e posibles modificacions e propostas de mellora que sexa necesario realizar.
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Avaliacion final. Ao finalizar o curso escolar valorarase a consecucion dos obxectivos previstos e incluiranse as propostas
de mellora, no caso de ser necesarias.

5.2. Primeiro trimestre
5.3. Segundo trimestre
5.4. Terceiro trimestre

6. Avaliacion

6.1. Procedemento para a avaliacion

Avaliacién sera recollida na memoria trimestral da programacion xeral anual.
Realizarase un seguemento do plan en coordinacion co asesor ADIX.

6.2. Valoracion xeral

6.3. Propostas de mellora

7. Comunicacion e difusion

7.1. Procedemento para a comunicacion e a difusion

Este documento sera posto en cofiecemento dos membros do claustro e o consello escolar en formato PDF.
Unha vez aprobado, tanto no claustro como no consello escolar, o Plan Dixital sera publicado en aberto no sitio web do
centro. Informarase @ comunidade educativa seguindo os procedementos habituais:

» Profesorado: tratarase o tema na reunioén de claustro para a aprobcion da PXA. Darase a cofiecer o contido do plan e
da localizaciéon do documento para a sua consulta.
» Familias: seran informadas a través de comunicado pola aplicaciéon Abalarmobil.

8. Outros datos

9. Anexos
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ANEXO IV
PROGRAMACION
ANUAL

EQUIPO TIC

C.E.I.P JOSE MARIA LAGE

CURSO 2025- 2026

M2 Sonia Castafieda Castro
Laura Gutiérrez Soto

Gloria Lopez Parapar

Iria Naveiras Orjales

M2 Araceli Villar Bellon



INTRODUCION

Este documento recolle a proposta do equipo TIC sobre as lifias prioritarias de actuacion

Nno noso centro neste curso 2025-2026.

RECURSOS HUMANOS

O equipo estara formado polos seguintes membros:
* M? Sonia Castafieda Castro, mestra de AL e membro do 1° ciclo.
e Laura Gutiérrez Soto, membro de El
* Gloria Lopez Parapar, coordinadora do equipo e membro do 2° ciclo.
* Iria Naveiras Orjales, directora, xefa do Departamento de Orientacién e membro de
El

« M? Araceli Villar Belldn, membro do 3° ciclo.

MEDIOS INFORMATICOS

Todas as titorias do noso centro contan con ordenador e panel interactivo.

As aulas de 5° e 6° estan dotadas con material EDIXGAL.

As aulas dos especialistas de PT e AL contan con ordenador portatil e as duas aulas de
inglés, a aula de plastica e a aula de robdtica tamén tefien ordenador e encerado dixital.

A maiores contamos con aulas comuns con outros encerados dixitais: unha na zona de
infantil e outra mébil en audiovisuais.

O centro conta cunha aula de informatica con 27 portatiles do Programa “Educa en Dixital
Galicia” instalados nun carro de carga. A maiores, hai 4 ordenadores de sobremesa para
uso do profesorado.

Os ordenadores seran utilizados dentro da aula de informatica e en principio polo
alumnado do centro que non se atopa dentro do programa EDIXGAL. Os mestres que
acompafen ao alumnado a aula de informatica seran os encargados de entregar e
recoller os ordenadores asi como de cercionarse de que quedan conectados ao carro de
carga.

Ao longo do curso e cando tefiamos actualizado o inventario, a través do asesor abalar de
zona, realizaremos unha seleccion de ordenadores obsoletos para que sexan recollidos

no centro por técnicos de AMTEGA.



OBXECTIVOS

PARA O PROFESORADO

* Empregar as TICS como ferramenta de traballo diario do centro: programacions,
memorias, procura de recursos e creacion de materiais para a aula,...

* Integrar as TICS como un recurso mais dentro do proceso de ensino/aprendizaxe.

* Fomentar, propor e apoiar a formacién do profesorado e alumando en todo o
referido as novas tecnoloxias.

* Poifer en marcha as aulas virtuais no inicio de curso, incluindoas como un recurso
mais de traballo e asesoramento para o seu uso ao profesorado que o solicite.

* Poier en marcha BoxAbalar coa intencién de subir documentos para compartir co
restos de mestres e as familias.

* Manter unha colaboracién estreita co coordinador EDIXGAL.

» Elaborar e aplicar o Plan Dixital do centro.

» Ofrecer un asesoramento inicial ao alumnado novo que accede ao noso centro e as
suas familias (4° de Educacion Infantil) no relativo a AbalarMébil, aula virtual e
paxina web do centro.

* Participar, na medida das nosas posibilidades, en actividades de formacion en
novas tecnoloxias e integrar ao noso alumnado no desenvolvemento tecnoldxico
con actividades propostas polos equipos (TICs, Plan Dixital, Polos creativos,
Robatica,...)

* Formar ao alumnado no uso axeitado das novas tecnoloxias facendo especial
fincapé nos riscos delas.

* Facer uso dos recursos presentes no centro para fomentar no alumnado a

competencia dixital.

PARA O ALUMNADO

« Empregar programas e recursos de diferentes paxinas web ou plataformas
educativas para facilitar as aprendizaxes das diferentes materias e para favorecer a
adquisicién de habilidades e destrezas, facendo uso da aula de informatica ou da
aula mobil.

» Espertar a interese pola aprendizaxe e dar pautas para acceder a informacién
existente na rede.

* Facer un uso critico da informacion, axudar a localizar paxinas web fiables no

referente a contidos.



* Empregar o uso de medios informaticos para romper coas desigualdades sociais.
* Facilitar o acceso destas ferramentas por parte do alumnado con necesidade
especifica de apoio educativo como medio de apoio e reforzo das aprendizaxes.

* Facer un uso axeitado das novas tecnoloxias tendo en conta os riscos delas.

NAS INFRAESTRUCTURAS E EQUIPAMENTO

* Realizar, na medida das posibilidades, o mantemento e actualizaciéon dos equipos.

* Racionalizar os recursos tecnoléxicos existentes e fomentar o seu uso en todos os
niveis educativos.

* Reubicacién, se fose necesario de encerados dixitais e ordenadores retirados
noutras aulas que os precisen.

» Favorecer a organizaciéon da aula de informatica mediante o uso de horarios.

* Potenciar a renovacién progresiva do equipamento informatico do centro,
priorizando na medida do posible as titorias.

* Dotar aos membros do equipo TIC que o precisen dunha memoria externa para

organizar e arquivar as fotografias.

ACTUACIONS
ANTES DO INCIO DO CURSO

1. Acudir a reunién de coordinadores de equipos e xefatura de estudos para a
organizacion de actividades de centro.

2. Porer en funcionamento a Aula virtual.

3. Clonado dos 27 portatiles do Programa Educa en Dixital Galicia.

4. Contactar coa coordinadora da aula CEMIT do Concello para solicitar actividades
que tefian que ver co uso responsable das tics ou outras que nos propofa.

5. Revisar se esta o caderno de incidencias na sala de mestre e d non ser o caso,
elaboraciéon dun para que o profesorado especifique os problemas que presenta o
seu ordenador, pizarra, panel,...

6. Dar de alta e matricular ao novo profesorado na aula virtual (feito pola xefa de
estudos).

7. Dar de alta na galeria de imaxes ao profesorado novo que se incorpora ao equipo

(feito pola xefa de estudos)



Reinstalacion da pizarra da aula de inglés cun ordenador de sobremesa e queda
pendente tanto o axuste do proxector como revisar a pizarra da outra aula de

inglés.

DURANTE O MES DE SETEMBRO E OUTUBRO

Pasar cuestionario as familias sobre os recursos tecnoloxicos cos que contan o
alumnado na casa por si houbera algun caso dentro do Programa “Educa en Dixital
Galicia”.

Actualizacién, se é necesario, do inventario da aula de informatica, asi como
recollida de material obsoleto a unha aula do centro en desuso.

Formatear e reinstalar os equipos que o precisen.

Mercar discos duros para varios ordenadores de sobremesa que se instalarian na
aula de informatica, en lugar dos que estan que son mais antigos.

En caso de que houbera algun alumno en situacion de risco de fenda social
tecnolodxica, elaborar o protocolo de empréstitos dos portatiles do Programa “Educa
en Dixital Galicia”.

Instalacién dos encerados dixitais na aula de seccidns bilingles e na biblioteca.

DURANTE TODO O CURSO

Realizar o mantemento dos equipos, na medida das nosas posibilidades e coa
axuda da unidade técnica.

Recolocar aqueles ordenadores, encerados dixitais e outros materiais que
quedaran en desuso e sexan solicitadas polo profesorado.

Fomentar a formacion do profesorado en todo o referente as novas tecnoloxias:
PFPP centrado nas novas tecnoloxias; posibilitar o intercambio de informacion
sobre ferramentas, programas ou aplicacions que fomenten o uso das novas
tecnoloxias nas dinamicas de aula empregando o banco de recursos da Aula
Virtual.

Actualizar a web do centro e da galeria de fotos. (Anexo I)

Colaborar con outros equipos e profesorado en actividades que se propoian ao
longo do curso, dentro das nosas posibilidades (Magosto, Nadal, Entroido, Dia das
letras galegas,...).

Solicitar actividades na aula CEMIT, actividades de Robodtica relacionadas co
curriculo dos distintos cursos e actividades que podan xurdir do Plan Dixital de

Centro.



7. Asesorar aos companeiros/as de todos os niveis educativos sobre o uso dos
recursos tecnoldxicos.

8. Xestionar o uso da aula de informatica.

9. Actualizar a paxina web e o curso de Xestion de centro da aula virtual (xefa de
estudos)

10. Mantemento, asesoramento e contacto coa UAC (xefa de estudos).

11. Aquelas outras que poidan xurdir.

FUNCIONS DOS MEMBROS DO EQUIPO TICS

As funcions dos membros do equipo seran as seguintes:

» Sonia Castaineda Castro: subida de videos e fotos de 1° ciclo a paxina web. Fotos
de conmemoracion e subida das mesmas.

* Laura Gutiérrez Soto: subida de fotos de Educacién Infantil.

* Gloria Lépez Parapar: posta en marcha da aula virtual, elaboraciéon de cadros
mensuais para o uso da aula de informatica, mantemento dos equipos do centro e
asesoramento ao profesorado. Subida de fotos de 2° ciclo de EP e
conmemoracions

* Iria Naveiras Orjales: maquetacion da revista escolar se se decide a sua edicion.

« M? Araceli Villar Belléon: subida de fotos de 3° ciclo de EP.

O resto de funcidéns seran asumidas por todo o equipo na medida das posibilidades de
cada membro.

Para a captura e subida de fotos, habera que esperar a ter a listaxe do alumnado
autorizado e non autorizado, documento que sera proporcionado pola secretaria do

centro.

HORARIO DE UTILIZACION DAS AULAS TICS

Colocarase na sala de mestres un horario da aula de informatica para que todos os
mestres/as podan facer a reserva dunha sesion semanal na aula de informatica.

Na entrada da aula de informatica colocarase un cadro mensual coas sesions libres para
que o profesorado cofieza as sesions que quedan dispofiibles. Non hai cambios no que xa

se vina facendo en anos anteriores.



AVALIACION

A avaliacion realizarase ao longo de todo o curso, principalmente nas reunidons mensuais
establecidas na Programacion Xeral Anual, comprobarase en que medida se van
acadando obxectivos e faranse as propostas necesarias, e de ser necesario realizaranse

modificacions a dita programacion durante o curso.

Aspectos que poderemos avaliar:

* Grao de participacion do profesorado e do alumnado

* Principais dificultades/atrancos no acceso e uso das TICs por parte de toda a
comunidade educativa (alumnado, profesorado e familias).

* Valoracion do estado e mantemento dos equipos.

» Correcto uso tanto da aula de Informatica como das aulas PDI , do carro de carga,
da aula croma e da aula de robatica.

* Valoracion da formacién do profesorado nas TICS.

* Desenvolvemento do proxecto EDIXGAL en 5° e 6° de primaria.

* Uso da Aula Virtual como elemento de apoio no proceso de E/A do alumnado

(modalidade presencial ou mixta).

Ao remate do curso, ademais de comprobar a adquisicion dos obxectivos programados,

realizaranse propostas de mellora cara o vindeiro curso.



ANEXO | -CRITERIOS PARA A SELECCION DE FOTOGRAFIAS PARA A
GALERIA DE IMAXES DO CENTRO.

MEMBROS DO EQUIPO ENCARGADOS

Educacioén Infantil: Laura Gutiérrez Soto

1° ciclo Primaria: M2 Sonia Castafieda Castro

2° ciclo Primaria: Gloria Lopez Parapar

3° ciclo Primaria: M2 Araceli Villar Bell6n

CRITERIOS
Debido a gran cantidade de fotografias que se realizan nas actividades do alumnado

(especialmente coincidindo coas conmemoracions celebradas por todo o centro),

consideramos oportuno establecer uns criterios para que todo o centro siga a mesma lifa

e metodoloxia.

1.

Procurar priorizar as actividades que tefan fins didacticos e pedagoxicos
(actividades innovadoras de aula, obradoiros, charlas, conmemoracions, etc.)
Aquelas outras que podan ser de interese para as familias (p.ex.:aniversarios,
decoracién aula, xogos, etc.), seran compartidas a través da Aula Virtual do centro.
Intentar non superar un maximo de 30 fotografias por aula (cando se trata de
actividades puntuais) nin 60 cando as actividades se desenvolvan con caracter
anual.

As fotografias seran entregadas polos titores/as ou polo encargado de sacar as
fotos en cada equipo de traballo, a persoa responsable de cada ciclo (quen as
gardara e custodiara nunha memoria externa). Esta persoa sera a encargada de
subilas a galeria de fotografias da paxina web.

A selecciéon de fotografias non lle correspondera aos responsables do equipo TIC
(deben entregarse xa seleccionadas aquelas fotografias que os titores desexen

amosar en dita galeria).

TODAS AS FOTOGRAFIAS SACADAS NO CENTRO DEBERAN SER ENTREGADAS AO
PROFESORADO ENCARGADO DE CADA CICLO PARA SER ARQUIVADAS.
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1. INTRODUCION

Seguindo a ORDE do 26 de maio de 2023 pola que se desenvolve o Decreto 155/2022,
do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenacion e o curriculo da educacion
primaria na Comunidade Autébnoma de Galicia e se regula a avaliacion nesa etapa
educativa, realizamos este Plan Anual de Lectura para incluir na Programacion Xeral
Anual.

A biblioteca escolar do CEIP José Maria Lage esta incluida no Plan de Mellora das
Bibliotecas Escolares dende o curso 2012-2013 (PLAMBE-8).

O espazo € amplo e esta dividido en dous espazos: a zona onde estan os fondos por
idade e lectura, e a zona creativa, mais precisa de melloras para lograr ser un lugar mais
acolledor.

A nosa biblioteca € un espazo educativo clave para fomentar o gusto pola lectura, o
acceso a informacidon e o desenvolvemento da competencia en comunicacion linguistica
do alumnado.

Por tanto, enfrontamonos ao reto de converterse nun verdadeiro motor lector e linguistico.
E necesario mellorar o plan de dinamizacién da mesma para favorecer o contacto
frecuente co libro, o descubrimento de novos autores e, especialmente a normalizacion do
galego como lingua de lectura habitual. O compromiso de toda a comunidade educativa

sera esencial para acadar este obxectivo.

2. ANALISE DO CONTEXTO

O CEIP José Maria Lage € un centro de 13 unidade (4 de E.l. e 9 de E.P.) e esta situado
no concello de Ortigueira. O centro desenvolve diferentes plans e proxectos educativos e
participa en diversas iniciativas, mais a biblioteca ainda non acada o papel dinamizador
desexado.

Nas ultimas enquisas de avaliacion observouse que o nivel de uso da biblioteca e o habito
lector do alumnado son reducidos, especialmente no que respecta a lectura en lingua
galega.

A lectura en galego € minoritaria, xa que o alumnado adoita preferir ler en castelan, tanto

por costume familiar como pola maior dispofiibilidade de materiais atractivos nesa lingua.
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O fondo bibliografico en galego precisa actualizacion e renovacion para adaptarse aos
intereses actuais do alumnado (albums ilustrados, cdmics, coleccions de aventuras, etc.).
O habito lector do alumnado é medio-baixo: moitos nenos € nenas non amosan interese
pola lectura féra das tarefas obrigatorias.

A frecuencia de uso da biblioteca limitase sobre todo a préstamos semanais das titorias
ou actividades puntuais, aproveitando as efemérides. Nos recreos, o alumnado que mais
visita a biblioteca € o do primeiro ciclo maioritariamente, preferindo o uso da zona

creativa.

3. OBXECTIVOS

Para o presente curso escolar, a través da biblioteca, pretendemos acadar o obxectivo
xeral de fomentar o gusto pola lectura e o desenvolvemento da competencia lectora,
informacional e literaria do alumnado, integrando a biblioteca escolar como eixo
dinamizador da vida cultural e educativa do centro.

Asi mesmo tratarase de impulsar o uso da biblioteca non unicamente como lugar para os
emprestitos, senon para a realizacion de traballos, de consulta, de integracién doutras
actividades en colaboracién con outros Equipos e tamén en conxunto con Polos

Creativos. En definitiva, que a biblioteca sexa un espazo integrador de tarefas.

3.1. OBXECTIVOS DA BIBLIOTECA E INDICADORES
3.1.2. Incrementar o habito lector do alumnado.

* Aumento do numero de préstamos respecto ao curso anterior.
* Participacion activa do alumnado nas actividades de animacion a lectura.

* Mellora dos resultados nas enquisas de habitos lectores.
3.1.3. Potenciar o uso da biblioteca como espazo de aprendizaxe e creacion.

* Numero de sesions de aula desenvolvidas na biblioteca.
» Rexistro de uso do espazo por parte do profesorado doutras areas.

* Elaboracion de proxectos e traballos a partir de recursos da biblioteca.
3.1.4. Favorecer a lectura en galego e a difusién da literatura galega.
* Porcentaxe de fondos en galego respecto ao total.

4
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* Numero de actividades arredor da literatura galega (Dia das Letras Galegas,
encontros con autores/as...).

* Numero de préstamos de obras en galego.
3.1.5. Implicar as familias e 8 comunidade educativa no fomento da lectura.

* Participacion das familias en actividades lectoras (contacontos, faladoiros,
obradoiros, recomendacions, etc.).
* Difusion de boletins e recomendacions de lectura.

» Colaboracion con entidades locais (biblioteca publica, librarias, concello...).
3.1.6. Mellorar a competencia informacional e dixital do alumnado.

+« Desenvolvemento de actividades de formacién de usuarios.
* Uso de préstamos dixitais e lectura en E-LBE.2.

* Creacion de contidos propios (resefias do blog, podcasts ...).
3.1.7. Consolidar a biblioteca como espazo inclusivo e participativo.

» Participacién do alumnado colaborador na seleccién de fondos e na organizacion
de actividades.
* Diversidade de materiais (lectura facil, libros en diferentes idiomas, audiolibros...).

* Enquisas de satisfaccién do alumnado e profesorado.

3.1.8. Integrar a lectura en todas as areas do curriculo.

* Inclusién de actividades lectoras nos proxectos das diferentes areas.

* Rexistro de coordinacién entre o equipo de biblioteca e o profesorado.

4. ACTUACIONS

Tendo en conta a migracion do programa de xestion Meiga ao Koha realizada no mes de
maio do curso pasado, tivemos pouca marxe de actuaciéon no catalogo da nosa biblioteca.
No mes de xullo realizouse a maior parte de etiquetado correcto de fondos (segun codigos
de cor), na que tivemos que empregar moito tempo para o seu cambio. O mesmo ocorreu
coa correcta colocacion alfabética segun tejuelo, posto que todos os fondos estaban mal
colocados (por titulo en lugar do apelido do autor). Todo isto son tarefas que requiren de

tempo para unha boa organizacion da biblioteca. A maiores, atopamonos con libros
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catalogados que non foron expurgados e xa non se atopaban na nosa biblioteca, polo que

a miudo é dificil localizar todos os fondos. Por todo o anterior, retrasamos a apertura da

nosa biblioteca ao mes de outubro.

Para este curso escolar, as actuacioéns da biblioteca previstas son:

>

L L

7

7

2>

Expurgo de fondos deteriorados e/ou obsoletos, mantemento e catalogacion en
Koha.

Mellorar a CDU dos fondos colocados nos andeis e novas pegatinas por tematicas.
Reuniéon de alumnado colaborador da biblioteca de 5° e 6° e sinatura de contrato.
Envio das “Mochilas viaxeiras” como actividade de promocion lectora nos fogares.
Presentacion da nova mascota da biblioteca @8 comunidade educativa (Dralibris, o
dragon lector).

Realizar sesidéns de formacion de usuarios de biblioteca, das zonas da mesma, do
programa de xestion (a profesorado) a alumnado e profesorado. Tamén se
difundira a informacién as familias.

Seguir utilizando a nova mascota como guia de actividades realizadas por parte do
Equipo de Biblioteca.

Organizar a planificacion trimestralmente do PDI anual de centro sobre os artesans
“O saber das mans dos nosos artesans” e difundila ao profesorado e alumnado.
Realizar recomendacions trimestrais e ofrecer recursos dende a biblioteca para a
planificacion do tempo de lectura (20 minutos despois do recreo).

Empregar os dous carrifios “biblio mobil” con recursos variados para os patios de
1° ciclo e 2° e 3° ciclo para os dias de bo tempo.

Manter a seccidon de novidades cos novos fondos comprados dende a biblioteca.
Realizar folletos (tripticos, dipticos...) periddicos de recomendacions lectoras para
cada etapa educativa.

Darlle difusion e mellor accesibilidade ao buzon de suxestions.

Dotar de novos libros/ fondos, accesibles, variados, inclusivos e actualizados.
Programar actividades en conxunto coas familias: contacontos, obradoiros,
faladoiros... co PDI como eixo transversal.

Mantemento da cortiza con murais decorativos e exposicion de libros segundo as

celebracidons da biblioteca.
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=» Actualizacion do calendario mensual de colaboradores/as e difusion as titorias

2>

>

2>

implicadas (5° e 6° de E.P.).

Realizacion de actividades en colaboracion co alumnado colaborador de 5° e 6° de
E.P. (contacontos, obradoiros, experimentos) que se podan realizar no recreo e/ou
noutras sesions.

Realizacion dalgunha actividade entorno ao cartaz anual da Asesoria de
Bibliotecas. Este curso o lema sera o desefo.

Colaboracion con outras entidades/institucions da vila, asi coma co IES de
Ortigueira e coa Biblioteca Municipal.

Proporcionarlle as credenciais ao noso profesorado e alumnado: Koha (s6 para
profesorado), catalogo da biblioteca e E-LBE.2, asi como enlaces ou breves
explicacion sobre o uso de todas as plataformas.

Seguir usando material e xogos en colaboracion con Polos Creativos e ofrecelos a
través dos espazos da biblioteca.

Mantemento do blog da biblioteca, difusion de actividades a través do uso de
abalar box, de abalar (a través do E.Directivo) e da paxina web do centro.

Integrar ferramentas innovadoras como a radio, para a gravacion de podcast.

4.1. HORA DE LER

No horario escolar, este curso venen reflexados 20 minutos correspondentes a “hora de

ler”, que se realizaran de 12:35 a 12:55 horas.

O Equipo de Biblioteca realizou unhas recomendaciéons co fin de facilitar dita tarefa, e

para que resulte mais motivadora para o alumnado.

Realizaremos recomendacions trimestrais, polo que comezamos pola organizacion do

primeiro trimestre:

>

Os luns: 2 ou 3 nenos/as dunha clase iran a lerlle ao resto das clases (lecturas
previamente escollidas e baixo a supervision do profesorado).

Os martes: lectura/ traballo en aulas de cancidéns, poemas, refrans, retahilas,
adivifias, xogos de palabras...

Os mércores: lectura/ traballo con xornais (dixitais ou en papel), das partes do
xornal, dunha nova do dia en concreto...

Os xoves: lectura individual libre.
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» Os venres: lectura dixital E-LBE.2 (o alumnado con EDIXGAL podera realizalo coas

suas credenciais, e os demais, coas do profesorado, en lectura conxunta).

Neste punto, os docentes debemos sevir de modelo lector ao noso alumnado, polo que, o
profesorado, na medida do posible, colaborara lendo durante o tempo de lectura.

Tras a posta en marcha destas recomendacions, de cara ao segundo trimestre, o Equipo
de Biblioteca revisaraas e programara as recomendacions do seguinte trimestre. E o

mesmo de cara ao terceiro trimestre.

Resulta fundamental que o profesorado cofieza a ubicacion dos fondos da biblioteca, para

poder beneficiarse do material do que se dispon.

4.2. ACTUACIONS E ACTIVIDADADES CONCRETAS PARA DINAMIZAR TENDO EN

CONTA O CALENDARIO ESCOLAR E AS CONMEMORACIONS

SETEMBRO 2025 OUTUBRO 2025

- Reuniéns do Equipo de Biblioteca. - Apertura da biblioteca nos recreos

- Reorganizacién da biblioteca (cambio de(contando coa colaboracién do alumnado

etiquetas de cor, acondicionamento decolaborador).

espazos). - Inicio da formacién de usuarios (alumnado

- Reuniéns cos novos/as colaboradores/ascos titores/as e profesorado).

da biblioteca (alumnado de 5° e 6° EP) e- Inicio dos empréstitos na sesién escollida

breve formacién dos colaboradores parapor cada titoria (segun calendario).

cofecer as suas funcions e sinatura de- Uso basico do programa Koha por parte do

contrato. profesorado (empréstitos e devolucions).

- Elaboracion das credenciais de- Celebracion do Dia das Bibliotecas

profesorado e inicio das do alumnado. Escolares (24 de outubro) presentando a

- Elaboracion do calendario para escoller amascota a comunidade educativa.

sesion de empréstito por titorias. - Celebracion do Samain e Magosto con
aportacion de actividades para a estacion de
aprendizaxe.

- Posta en marcha das mochilas viaxeiras.
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NOVEMBRO 2025 DECEMBRO 2025

- Actualizar fondos sobre o noso PDI deste- Exposicidon e decoracion de Nadal

curso. - Elaboracion dunha guia de lecturas tendo
- Libro viaxeiro relacionado con informacionen conta cada etapa edicativa.

dos artesans/ oficios. - Pequenos retos co elfo de Nadal da
- Mural para refrans relacionados cosbiblioteca.

artesans.

- Decoracion de taboleiro exterior e interior

da biblioteca

- Impulsar a zona de xogos da biblioteca.

- Celebracion do 25N: exposicion de libros e

decoracién de espazo.

XANEIRO 2026 FEBREIRO 2026

- Exposicién de libros da Paz e traballo co- Celebracion do Dia de Rosalia (en
alumnado sobre esta tematica a nivel decolaboracion co EDLG e a Biblioteca
centro. Municipal).

- Decoracion de taboleiro coa tematica do- Mantemento de cortiza e decoracion de
Dia da Paz. Entroido.

MARZO 2026 ABRIL 2026
- Exposicion de exemplares, carteleria,- Exposicion de libros e realizaciéon de

difusion e actividades para as celebracions: actividades para a conmemoracion do Dia

- Dia do Comic (17 de marzo) do Libro.

- Dia da Narracion Oral (20 de marzo) - Colaboracion con actividades de
- Dia da Poesia (21 de marzo) dinamizacion lectora co IES de Ortigueira.

- Dia do Teatro (27 de marzo) - Lecturas/dramatizacions/representacion de
- Semana da Prensa. distintos tipos textos de alumnado en

- Elaboracion dunha guia de lecturas tendodistintas institucions da vila.

en conta cada etapa educativa.
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MAIO 2026 XUNO 2026

- Exposicion dos traballos do PDI: producto- Elaboracion dunha guia de lecturas tendo
final. en conta cada etapa educativa.

- Colaboracion co EDLG para a- Recollida da biblioteca e peche da mesma
recompilacion de narrativa oral tradicional eata o vindeiro curso.

a celebracion do Dia das Letras Galegas.

5. CRITERIOS DE ORGANIZACION E DECISIONS DIDACTICAS DE CENTRO PARA O
FOMENTO DA LECTURA
Educacion Infantil (4°, 5° e 6° de E.l.):

* Lectura: Para esta etapa os tempos de lecturas seran curtos (5-10 minutos) en

rutinas diarias, mellor varias veces ao dia que unha longa. Ademais, nesta estapa
educativa tamén estan establecidos os 20 minutos da “hora de ler” no seu horario
lectivo.

* Oratoria: A oralidade sera espontanea, narraran experiencias e realizaran
dramatizacions breves.

* Enfoque globalizado: Integrarase lectura e oralidade en xogos, rutinas, proxectos,
cancions e contacontos.

* Decisions didacticas: Lectura de contos ilustrados, poesias rimadas e textos
acumulativos, uso de marionetas, dramatizacién, xogos simbdlicos, conversas
colectivas (asemblea) para practicar a esocoita e fala e fomentar que cada neno/a

reconte experiencias ou partes do conto.

Educaciéon Primaria
1° ciclo (1° e 2° de E.P.):

* Lectura: Practica diaria da lectura (20 minutos de lectura establecidos no horario

escolar) de textos breves, progresién da lectura en voz alta/silenciosa, lectura e
comprension da linguaxe matematica, de textos curtos informativos e de caracter
cientifico, relacionados con animais ou experimentos, lectura de instrucions

sinxelas, letras de cancions e poemas.
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Oratoria: Recitado de poesias, contar contos, exposicions moi breves (2-3
minutos), explicar como se resolve unha operacion, contar descubrimentos,
explicar unha observacion, describir un debuxo propio e dramatizar.

Decisions didacticas: Empregar lecturas compartidas, dramatizaciéns, uso de
apoio visual, formular problemas oralmente, pedir que verbalicen procesos
matematicos, realizar pequenas exposicions individuais ou en parellas con apoio

visual e dar espazo a narracion creativa.

2° ciclo (3° e 4° de E.P.):

Lectura: Practica diaria da lectura (20 minutos de lectura establecidos no horario
escolar) de textos narrativos, poéticos e informativos, lectura e comprension de
problemas mais extensos e enunciados matematicos, lectura de artigos curtos,
textos divulgativos, mapas, graficos, biografias de artistas e textos breves de
explicacion musical/ plastica.

Oratoria: Exposicidns estruturadas (3-5 minutos), recitado de poemas,
dramatizacions, explicar resolucion de problemas, expofier estratexias distintas
para a resolucion de exercicios matematicos, presentar proxectos, contar
descubrimentos, explicar creacions propias, e dramatizar escenas mais complexas.
Decisions didacticas: Iniciar debates sinxelos, fomentar a defensa dun
procedemento, realizar traballo cooperativo con posta en comun oral e vincular a

oralidade con proxectos artisticos.

3° ciclo (5° e 6° de E.P.):

Lectura: Practica diaria da lectura (20 minutos de lectura establecidos no horario
escolar), lectura de obras literarias mais longas, textos informativos e
argumentativos, comprensién de problemas complexos, con textos, graficos e
taboas, lectura de textos cientificos/ divulgativos, mapas, esquemas, lectura de
textos descritivos, guidns teatrais e cancions completas.

Oratoria: Exposicions de 5-10 minutos, debates sinxelos, defensa de opinions,
exposicion clara de procedementos matematicos e argumentacion de soluciéns,
presentacion de proxectos de investigacion, exposicion de experimentos, recitado

expresivo,representacions teatrais, e explicacion de proxectos artisticos.
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* Decisions didacticas: Introducir a oratoria formal con rubricas (tono, postura,
claridade), practicar a explicacion oral en grupo da resolucion dun reto, fomentar o
uso de soportes dixitais na oratoria e promover actuaciéns publicas (obras,

recitais...).

6. RECURSOS HUMANOS E HORARIO PREVISTOS

Este curso, no Equipo de apoio a biblioteca somos 7 membros, dos cales, 5 dispofien
dunha sesién horaria para tarefas de dinamizacién, 1 dispon de 2 sesions, e a
coordinadora- responsable, de 3 sesidons (unha menos ca o curso pasado).

A nosa biblioteca estara dispofiible en horario escolar, tendo reservadas unha sesion por
titoria para a realizacién dos empréstitos/devolucions.

Asi mesmo, estara aberta para todo o profesorado e alumnado que asi a requira (baixo
dispofiibilidade en calendario mensual) para outro tipo de tarefas (busqueda de
informacion en fondos por tematicas, tempo de xogo, etc.

Ademais, abrira de martes a venres de 16 a 18 horas para o alumnado que asi o solicitara
no mes de setembro (en tramos dunha hora: de 16 a 17h e de 17 a 18h), con dous
mestres/as de garda.

Neste tempo non se poderan realizar empréstitos/devoluciéns, pero si tarefas de consulta,
realizacion de actividades, uso do material dispofible na biblioteca (xogos, libro-cds,

pinturas....), todo isto baixo unhas normas de uso da biblioteca.

7. ENLACES RELATIVOS A BIBLIOTECA
A Biblioteca do noso centro dispén de espazo propio dentro da paxina web do centro.
Atdpase no apartado “Biblioteca”, en “Blog da biblioteca”:

* https://www.edu.xunta.qgal/centros/ceipjosemarialage/blogdebiblioteca

Asi mesmo, coa migraciéon a Koha, podemos acceder ao catalogo publico de fondos
dispofiible da nosa biblioteca (OPAC):
* https://ceipjosemarialage.edubib.xunta.gal/
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Coas credenciais de usuario e acceso (que se iran proporcionando) , tanto profesorado
como alumnado , podera beneficiarse da lectura en dixital a través da plataforma E-LBE.2:

* https://bega-elbe2.edu.xunta.es/

Ademais, dende este curso, a biblioteca conta cunha direccion de correo propia:

biblioteca.ceip.josemaria.lage@edu.xunta.gal

Coma en cursos anteriores, tamén se traballara sobre o cartaz da Asesoria de Bibliotecas
Escolares de Galicia:

https://www.edu.xunta.qgal/biblioteca/blog/?q=node/1234

Como medio de difusidon de novas relativas a biblioteca, usaremos o Abalar, a través do

Equipo Directivo, con enlaces de Boxabalar.

8. PROCEDEMENTO DE SEGUIMENTO, AVALIACION, MODIFICACION E DIFUSION
O Equipo de Biblioteca realizara unha revision trimestral deste plan, co fin de realizar
unha recapitulacién das actividades desenvoltas en cada trimestre e do funcionamento
das mesmas

Tamén se avaliara o funcionamento das propostas para a “hora de ler”, co fin de mellorar
de cara aos seguintes trimestres (coa observacion directa, sondeos a profesorado e
alumnado).

Ademais, unha vez ao mes o Equipo reunirase para planificar actividades de
dinamizacion, xestion e organizacion da biblioteca. A maiores destas reunidéns, que
resultan insuficientes, tratarémonos de reunir periodicamente para organizar as tarefas
semanais.

Hacia finais de curso enviaremos enquisas andnimas para a valoracién do funcionamento
da biblioteca para profesorado e alumnado.

A través das liRas prioritarias de actuacion de finais do curso pasado, partimos dos
obxectivos pendentes a acadar para este curso.

Co fin de saber as inquedanzas ou suxestions do noso alumnado con respecto a
biblioteca, pofieremos unha nova caixa de suxestions féra da biblioteca, que nos servira

de autoavaliacion.
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De cara a este curso, partimos tamén das enquisas realizadas a final de curso, tanto a
alumnado como profesorado, para asi adaptarnos mellor as necesidades e puntos febles

do funcionamento da nosa biblioteca.

9. PROPOSTAS DE MELLORA

Debido a que non realizamos un seguimento e revision efectivo das mochilas viaxeiras
repartidos polos establecementos do proxecto “Aqui tamén se le”, o Equipo de Biblioteca
decidiu que as retiraremos este curso, co fin de darlle unha volta a dita actividade.

Ao inicio deste curso, coa axuda do Equipo TIC, revisaronse todos os ebooks, e
decidimos retiralos, xa que non funcionaban.

Como proposta, tratarase de darlle uso a algunhas tabletas de Polos Creativos, para
poder realizar lecturas dixitais (na plataforma E-LBE.2) na biblioteca.

A nosa biblioteca ten un aspecto moi mellorable, pois hai moita humidade e fai que saian
manchas na parede. Seria moito mais acolledora pintdndoa de cores brancos, beis...
Ademais, hai duas ventas rotas (unha na zona de fondos/lectura e outra no espazo
creativo).

Seguimos a espera de que se poda instalar un proxector e unha pantalla na zona creativa
da biblioteca, pois asi poderiamos proxectar pequenas curtametraxes, presentacions,
videos ou contos en dixital... O ordenador instalado nese espazo tampouco dispén de
conexiodn a internet, polo que, dixitalmente, a nosa biblitioteca esta obsoleta.

O ideal seria ter o chan da biblioteca igualado ao da zona creativa, de tarima, pois moitas
actividades de promocion da lectura e xogo realizanse no chan, non temos cadeiras
suficientes nin coxins para todo/as e o chan é frio para o alumnado.

En canto a parte organizativa, consideramos insuficientes as reunions mensuais, xa que
non nos permite coordinarnos dun xeito efectivo para a programacién de actividades nin
para a organizacion do traballo semanal. A miudo empregamos outras sesiéns para poder
levar a cabo dita dinamizacion (sesidns de garda ou libre disposicion).

A biblioteca é de todos, polo que mantela ordeada é fundamental para un bo uso da

mesma.
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PLAN ANUAL DE
ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS
E EXTRAESCOLARES

2025/2026



1- DEFINICION

Son actividades complementarias aquelas actividades didacticas que se realizan co

alumnado en horario lectivo e que, formando parte da programacion, tefien caracter
diferenciado polo momento, espazo ou recursos que utilizan. Asi, cabe considerar dentro
destas, as visitas dentro do horario lectivo, e as conmemoraciéns fixadas no calendario

escolar do curso vixente.
A participacion € voluntaria.

As actividades extraescolares son aquelas que son organizadas polo centro e figuran na
Programacién Xeral Anual, aprobadas polo Consello escolar e que se realizan féra do

horario lectivo.

A participacion sera voluntaria.

1- OBXECTIVOS

e Elaborar o Programa Anual das actividades complementarias e extraescolares,
tendo en conta as propostas dos mestres e mestras e as orientacions do claustro e
a Comisién de Coordinacion Pedagodxica.

e Organizar cada unha das actividades especificando responsables, momento e
lugar de realizacion, repercusions econémicas e forma de participacion do
alumnado.

e Promover e coordinar as actividades culturais e deportivas en colaboracién co
claustro e a C.C.P.

e Establecer colaboracién coa administracion local para levar a cabo algunhas
actividades ( Biblioteca Municipal, Concello, ANPA...)

e Reunir aos membros do equipo os primeiros luns de cada mes.

e Organizar, no horario lectivo, actividades de interese relacionadas co proxecto
educativo, co obxecto de promover ou celebrar conmemoracions que sensibilicen
sobre temas de interese social, cultural e/ou ambiental.

e Celebrar algunas das conmemoracions que aparecen na programacion xeral
anual, tendo en conta, de ser o caso, os criterios sobre a incorporacion de

elementos transversais e sobre o deseno das actividades complementarias



2- COMPOSICION DO EQUIPO

Este curso o Equipo de Actividades Complementarias e Extraescolares esta formado

polas seguintes mestras:

M? Belén Vizoso Garcia ( mestra de inglés)

José Manuel Muifio Montero ( mestre de Educacion Fisica)

Eva Blanco Fernandez ( mestra de 5° de Educacion Infantil)
Almudena Martinez Galvez( mestra de 1° de Educacion Primaria)
Susana Insua ( mestra de 3° de Educacion Primaria)

M?2 Dolores Lépez Rego (mestra de Educacion Infantil)

A Coordinadora do equipo sera M2 Dolores Lopez Rego

As reunidns do equipo celebraranse, unha vez ao mes, o dia no que se reunan o resto

dos equipos do centro e sera o primer luns de cada mes.

A dinamica que imos empregar no equipo € a de propoier ideas que logo se comentaran
ao resto do profesorado, ben por medio do Claustro, ben en diferentes reuniéns que

xurdan.

3- ACTIVIDADES

As actividades lectivas durante este curso realizaranse desde o dia 8 de setembro de
2025 ata o0 19 de xufo de 2026, ambos incluidos.

3.1 As actividades previstas deste curso son:

- Samain e Magosto
- Nadal ( no mes de decembro)

- Dia Escolar da Non Violencia e a Paz (30 de xaneiro)



Dia de Rosalia de Castro (23 de febreiro)

Entroido (Do 9 ao 13 de febreiro)

Maios (No mes de maio)

Semana do Libro

Semana das letras Galegas

Fin de curso (Excursions durante 0 mes de xuino)

Participacion en concursos escolares

Programa Prensa — Escuela de la Voz de Galicia (nos grupos de 5° e 6°)
Carreira solidaria ( asociacion Save the children)

Excursions de final de curso.

Contacontos e obras de teatro

Actuacion musicais

Todas as actividades propostas e outras que se propofian por niveis ao longo deste
curso estaran en coordinacion co resto de Equipos, e procurarase que sexan

levadas a cabo en galego.

3.2 Conmemoracions

Organizarase no horario lectivo, actividades de interese relacionadas co proxecto
educativo co obxecto de promover ou celebrar conmemoraciéns que sensibilicen
sobre temas de interese social, cultural e/ou ambiental.

Celebrarase as conmemoracions que establezan na programacion xeral anual,
tendo en conta, de ser o caso, os criterios sobre a incorporacion de elementos
transversais e sobre o desefio das actividades complementarias recollidos na
concrecidon curricular. Para estes efectos, as conmemoracions indicadas teran

caracter orientativo.



¢ Conmemoracions orientativas

20 de novembro de 2025: Dia Universal da Infancia.

25 de novembro de 2025: Dia Internacional contra a Violencia de Xénero.

3 de decembro de 2025: Dia Internacional das Persoas con Discapacidade.

A semana do 6 de decembro de 2025: conmemoracion da Constitucion e do
Estatuto de autonomia de Galicia.

10 de decembro de 2025: Dia da Declaracion Universal dos Dereitos Humanos.
24 de xaneiro de 2026: Dia Internacional da Educacion.

30 de xaneiro de 2026: Dia Escolar da non Violencia e da Paz.

23 de febreiro de 2026: Dia de Rosalia de Castro.

8 de marzo de 2026: Dia Internacional da Muller.

15 de marzo de 2026: Dia Mundial dos Dereitos do Consumidor.
A segunda semana de marzo de 2026: Semana da Prensa.

1 de abril de 2026: Dia das Artes Galegas.
7 de abril de 2026: Dia Mundial da Saude.

A semana do 23 de abril de 2026: Semana do Libro.

2 de maio de 2026: Dia Internacional contra o Acoso Escolar.
9 de maio de 2026: Dia de Europa.

A semana do 17 de maio de 2026: Semana das Letras Galegas.

5 de xufio de 2026: Dia Mundial do medio Ambiente
Conmemoracion para favorecer a visibilidade e integrar de forma transversal a

diversidade afectivo-sexual ( pendente de fixar unha data )



Ortigueira, 19 de setembro 2025

A Coordinadora do Equipo

Asdo: M? Dolores Lopez Rego
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1.MEM BROS DO EQUIPO

O Equipo de D nam izacidn da Lingua Galega do CEIP José M ® Lage durante o

curso 2025 - 26 esté constitudo polos seguintesm em bros:

Noem iCaaveiro Carballo Pedagoxi Terapeltica e Xefa de estudos)

Lucas Lopez M arfio Ligua hglesa)

M ar® delCamm en Pfidn Garca (I'itora 5° Prin aria)

Aurora Vila Altesor (T itora 3° Prin ari) e

M ar®: Jests Roca Cortés (T tora 6° hfantile Coordinadora do EDLG).

Para que todo o claustro de profesores cofieza con antelacibn a hform acidn e actividades

program adas polo equipo enviaranse correos electrdnicos e realizaranse reunions de ciclos

e xerais.Cadam em bro do equipo pertence a un ciclo, polo gque se encargaran de transm itir

a nform acin a todos os com pafieiros/as do seu ciclo.

2.XUSTIFICACION DO PROXECTO

Con este proxecto pretendem os deseflar unha serie de actividades e actuacidns dentro
do Centro educativo,encam fladas a fom entaro cofiecem ento e uso da nosa lngua,com o
parte fundam ental do noso patrin oni cultural. Estas actuacidns estidn diixidas a
participacin de toda a com unidade educativa.

O presente docum ento baséase na nomm ativa vixente, tendo com o principais referentes
legais os seguintes:

Lei3/1983,do 15 de xufio,de Nom alizacibn Linglistica.

Decreto 79/2010,do 20 dem alo, para o plurilingliism o no ensino non unversitario

de Galicha.



Decreto 150/2022, do 8 de setem bro, polo que se establece a ordenacin e o

currrulo da EducacHn hfantilna Com unidade Autdnom a de Galich.

Decreto 155/2022,do 15 de setem bro,polo que se establecen a ordenacidn

e o currrulo de Educacin Prin aria na Com unidade Autdnom a de Galich.

3.BREVE ESTUDO SOCDLINGUIBTICO DO CENTRO

O CEIP José M ® Lage esté situado na localidade de O rtigueia, no Concello de O rtgueira.

Ten 4 unidades de Educacidn hfantile 9 unidades de Educacin Prin aria.Neste curso
tem os unha m atricula de 183 alum nos/as.Dos que 52 son de Educacin hfantile 131
corresponden a Educacin Prin aria, e que ofrecen as seguintes caracteristicas en canto
a sta dversidade:

A mabria das fam ilas son galegas, anda que hai algunha que procede doutras
com unidades autdnom as e outros pakes. A nosa com unidade educativa fala: galego,
casteldn, catalan, alem an, hglés, ruso, chinés, ladino, rom anés, arabe, francés, holandés
e portugués.

A lngua em pregada polos nenos/as do noso Centro é m ajbritariam ente o castelan,

pois esta é a lingua de hfluencia do contomo do colexio.

4 .STTUACON DO PROFESORADO

O profesorado do centro estd com posto por 23 m estres/as distrbulos da seguinte

m aneira:

9 titores/as de E4.Pri .,

4 titorasde Ed.hft,,

1m estra de apo en Ed. hfantil ecretari),
1m estra especilista en Ed .M usical,

2 m estres especilistas en Ed.Fisica,

2 m estres egpecilistas en Lingua hglesa,

1m estra especilista en PT . kefa de estudos),

1m estra especilistaen A L.,



1m estre de Relixn e

10 rientadora, (com partida co CETP Francisco Lopez Estrada,da localidade de O Bargueiro,

concello de M afidén), que asum e a funcidn de directora.

Tam én contam os cunha auxiliar de conversa @ partirdo 1de outubro, com partida co ES
de Ortgueia).

Sobre a m etade do profesorado em prega o galego na sia vida coti e tam én no Centro
educativo .0 resto de profesorado dispdn dunha capacidade alta para em pregaro galego
na actividade docente. Cada vez son m 4is m estres os que em pregan o galego com o
prin era lngua. E case todos tefien boa disposicidn para facer cursos de reciclaxe e
actualizacin, co obxectvo de acadar unha capaciacibn axeiada.

Todos os actos festwvos, celebracins Iidicas e dem ais eventos véfiense desenvolvendo

en lngua galega.

5.SITUACION DO ALUMNADO

Nesta zona o cofilecem ento e uso da Ilngua galega é m edio - baxo.

A m abra do alum nado fala castelan habiualn ente nas sGas casas, coas fam ilias e am gos
e nas actvidades extraescolares. Unha porcentaxe m oibaixa em prega as dGas lihguas,
galego e castelan, pero no contexto colexib/aula tratarem os de que se em preguen
hdistihtam ente.

Polo que se refire 4 lectura, a grande m aibria do alim nado elixen lbros da bibloteca

escolarou da biblibteca de aula segundo a tem atica e non se fixan no diom a.

6 .STUACDN LINGUKTICA DO CENTRO

O galego e o castelan utilizanse indistintam ente no centro.O galego é a lhgua de
com unicacidn escrita, por parte do profesorado, co alum nado e cos mem bros da
com unidade educatva (fam ilias, persoalnon docente,cutrasadm hszacons, ..)

Atendendo & consecucihHn dos obxectwos nclios na nosa Program acibn Linglistica do

Centro, elaborado ao abeiro do Decreto 79,2010, do 20 de m ab, o galego é a lngua



em pregada en docum entos, avisos,anuncis, com unicacibns do Centro as fam ilias,paxina
w eb,abalar, etc.

Em pregam os tam én o galego na redaccidn de actas de claustros, consellos escolares,
reunions de niveis e ciclos e dos diferentes equipos Biblibteca, TIs, ACE, Polos

Creativos, Benestar Em ocional, PFPP, ...),asicom o nas relacibns cos organism os oficiais.

7.0BXECTIVOS XERAIS DESTE PROXECTO

¢ Utilizar, prom overe divulgara lihgua galega en todas as actividades que se leven a cabo
no Centro.

¢ Traballar cara a consecuciHn dunha boa com petenci nas dias linguasoficiais.

¢ Prom overa lectura, fala, com prensin e escritura na lingua propi da nosa Com unidade.
¢ Segulrprom ovendo a escrita en galego en toda a docum entaci®n em pregada a nivel
ntemo.

¢+ Manter inform ada & com unidade educativa de acontecem entos vinculados coa

cultura galega na zona:exposicins, festexos, revistas, concursos, ...

¢ Facilitar a asistench ao colexb de iustradores, escritores, contacontos, grupos
teatrais e de mGsica tradicbnal, ou persoeros relevantes da escena plblica, que

prom ovan a lngua e cultura galega.
* Dotara bblibteca de exem plares en galego e prom over o seu uso.

¢ Fom entaro uso das TIs em pregando o galego.
¢ Potencir a valoracin positiva do uso do diom a galego por parte de todos os

m em bros da com unidade educativa.

¢ Posbilitar a mtegracHn do alum nado que non posGa coiliecem ento suficiente da

Iingua predom mante, atendendo & m ersin linglistica do alum nado nm Jrante.
* M antere prom over relacidns abertas co Concello e outras mstitucibns.

¢+ Ifom are in plicar as fam ilias no proceso dinam izador e norm alizador.
* Prom ocinar as festas tradicionais galegas.
* Prom over o cofiecem ento da contoma inm edita: caracteristicas do m ed natural,

historia, arte, xeografs, ...



8 .OBXECTIWOSEN RELACODN A CONTORNA SOCDLINGUISTITA DO CENTRO

* Levar a cabo unha cam pafla de sensbilizaci®bn ante o uso do galego que evie os
prexuizos existentes e estin ule actitudes positvas cara ao uso do galego.

¢ Pedlr a colaboracidn das fam ilas para algunha das actividades que se realicen no
Centro.

* Colaborar con outras nstiucidns no desenvolvem ento de favorecer o fom ento da

Iingua e o cofiecem ento da realdade galega.

9.0BXECTIVOSEN RELACODN A STTUACDHDN DO PROFESORADO

¢ Particppar, cando o profesorado o considere oportuno, nas distintas actividades
culturais ofertadas polo Concello e as diferentes asociacidns locais.

¢ Seleccibnare elaborarm aterialen galego para em pregarnas distihtas dreas (n ateriais
n presos e m ateriais utilizando asTICs).

¢+ Fom entar a lectura de lbros en galego en todos os xéneros (eatro, poesh, banda
deseflada, ..) por parte do alum nado, procurando ter unha am pla variedade dosm esm os
na bblteca escolare nasaulas.

¢ Participar na celebracibn de festas populares galegas Gam al, M agosto, Entroido,
M aios, Letras Galegas,...)

* Mercarm aterialen galego en diferentes form atos: lbros, xogos, etc.

* Recopilar costum es, tradicins, xogos, cantos, ...ao longo do curso, coas fam ilias do
alum nado para recuperar o pasado.

¢ Seguirem pregando o galego nos docum entos didéacticos elaborados polo profesorado.
¢ Fom entar a adquisicdn progresiva da lectura e escritura en galego, no senso de que
esta se converta no dim a base da aprendizaxe, de xeito que o alum nado adquira unha
com petencih que lle pemm ia com unicarse nomm aln ente en galego cos com pafieiros/as e
co profesorado.

* Garantir a adquisici®n da com petenci linglistica propia do nivel das dGas lihguas
oficihis na nosa Com unidade Autdnom a, fha etapa de Educacid®n Prin aria).

¢ Garantir que o alum nado recba un 50% da s@a docenci@ en galego. Polo tanto as

m aterias que se In partirdn en galego en E P.serdn as seguintes:



Lhgua galega, Ciencis sociis, Cincis da natureza, Relixidn ou Proxecto com petencil,
M Gsica e Valores cvicos e éticos en 6 ° de prim aria.

Asm aterias que se In partradn en casteldn seran:

Lingua castela, M atem aticas, Educacin fisica e Plastica en 1° e 2° de prin aria en lnglése
castelan e de 3°a 6° en castelan.

¢ Fom entar o uso da lngua galega na etapa de Educacibn hfantil, regpectando a lngua
m atema do alum nado.E ir progresivam ente mtroduchdo actividades (ectura de contos,

cancins, poesis, xogos, actividades nos recunchos, ...) en galego.

10 .OBXECTINOSEN RELACODN A STUACHDN DO ALUMNADO

* Em pregar o m &xin o nim ero posble de m aterial didactico en galego: lbros, m Gsica,

m ateral lidico para TCs,...

* Participarnas actividades culturais ofrecidas polo Concello e diferentes asociacidns.
* Em pregaro m aterialen galego seleccionado polo profesorado nas diferentes areas.

* Ler todo tpo de lbros en galego, tanto nas aulas com o na biblioteca escolar.

* Realizar actividades en galego, tanto de lectura com o escriura, relacionadas coa
adquisicidn de vocabulario.

* Participarna celebracin de festas popularesgalegas Sam al,M agosto, Entroido, ...).

* Respectar e valorar as relacidns co m edb, a través do desenvolvem ento dun espiritu
criico.

-—- Segundo se dispdn no Decreto 79/2010,do 20 dem alb, para o plurilingliism o no ensino
non unersiario de Galich,no noso centro,na etapa de Educacibn hfantil, o profesorado
usara na aula a lingua m atema predom hante entre o alum nado, e deberd teren conta a
Ingua da contoma procurando que o alim nado adquira, de form a oral e escria, o

coflecem ento da outra Ingua oficihlde Galich dentro dos 1 ies da etapa.

A Inguam atema predom hante no alum nado de Ed.hf.é o castelan, segln cuestionarios
cum plim entados nos Gltin os anos polas fam ilas.
A segunda lihgua o galego, serd ntroducida paulatham ente con actividades com o

debuxos e fotos, contos, peliculas, cancibns e retrousos, m onicreques, ...



--- Para o alum nado estranxeiro, o Decreto 79,2010, do 20 de m ab, para o
pluriingliism o no ensino non unversiario en Galicih, establece que a adm nistracidn
elaborard un plan dirixido aoc alum nado con necesidade especifica de apoi educativo,que

asegura a capacitacidn linglistica nas lnguas oficiais.

--- Por outro lado, dispofiem os da Orde do 20 de febreiro de 2004, pola que se
establecen as m edidas de atencidn especifica ao alum nado procedente do estranxelro,
segundo a cal, os alum nos que descofiezan am bas Inguas cooficiais, poderdan incluise en

grupos de adquisicidn das linguas a partirdos cihhco anos.

11.0BXECTIWOSEN RELACODN A STUACON SOCDLINGUISTITA DO CENTRO

¢ Participarna celebracin de festas popularesgalegas.

¢ Realizar actwvidades conxuntas co Concello e outras nstitucibns cara o uso do galego e
a divulgacin da cultura galega.

¢ Participar e colaborar cos distintos equipos do centro Biblibteca, TTs, ACE, Polos

Creativos, Bebestar Em ocibnal) para a realizacibn de actividades.

12. ACTIWIDADES

* Em pregar a lihgua galega en rotulos, carteis, anuncis, com uniados, avisos,

péxha web,blogs, ...

* Realizacdn de nvestiacidns sobre historim, lendas, patrin onb etnografico da

nosa contoma.

¢+ Tfom ar ao profesorado en xeral, sobre lugares de nterese na nosa contoma e

program arvisias.

¢ Visita a ugares de Interese da com arca.
¢ Visitas didacticas pola contoma atendendo ao interese paisaxistico, artistico,
etnografico, culturale m esm o econdém ico.
¢ Viaxes didacticas: organizaranse variadas actividades extraescolares para o
cofiecem ento de entidades, mstitucins, felras ou espazos xeograficos da vida

galega e para a prom ocidn da sta cultura, en colaboracidn co equipo de ACE).



¢ Participachn en concursos (anto a nivel escrito com o orais) organizados por

organism os oficiais que se consideren de Interese e prom ocionen a lngua galega.

¢ Agistenci a concertos didacticos e obras de teatro que prom ocbnen o uso do galego,

sobre todo os que se realicen na Bblibteca e Teatro M unicipais.
* RecuperachHn de xogos populares.

* Dara cofieceros oficios de sem pre que se van descofiecendo na actualidade.

* Prom over a visita ao centro de escritores galegos de literatura mfantil, ilustradores e
contacontos sem pre en cooxdiacidn co equipo de dinam izacidn da biblibteca do centro
(PLAM BE).Realizacitn de actividades de contacontos, por parte dos propios nenos/as, os

seus pais, avds ou outros fam iliares.

* Am plicidn dos fondos da biblibteca de aula, procurando unha lieratura en galego

atractiva para os nenos/as.

* Realizacidn de actividades en galego utilizando distintos program as mform aticos.

12 1.CELEBRACODN DAS CONMEMORACIDNS

Segundo se recollen no anexo Ida Orde do 8 dem aib de 2025, pola que se aproba o
calendario escolarpara o curso 2025 — 2026, 0s titores/as celebraran as

conm em oracins co seu alum nado dentro das sGas program acibns didacticas e os
equipos ACE,Bblibteca, TS, Polos Creativos, Benestar Em ocionale DLG realizardn as
seguntes conm em oracins e outras que reforzan as tradiciHns culturais galegas de

xeio conxunto:

NA PROCURA DO LEM A PARA O CORRELINGUA 2026, fn ércores 8 — venres 10

outubro):

0O s alum nado e profesorado de xeio voluntario, pode particlparnesta actividade
aportando o seu lem a acom pafiado dun debuxo .A participacidn pode ser hmdividualou

un por clase.

O EDLG entre os traballos presentados escollerd o que represente m &is o fom ento da

nosa lingua e enviarese para particparno concurso a nvelGalicia.



Expofieranse todos os traballos presentados no taboleiro de DLG .

Convidarase ao alum nado a facerunha exposicidn oral sobre o fundam ento do seu
traballo.

SAMAIN e MAGOSTO, &oves 30 outubro):

Darlle m 4is protagonism o & castafla que & cabaza.

Realizar estacidns de aprendizaxes con 4 actividades f(unha por cada equipo TIS, ACE,
Biblioteca,DLG) e que todo o alum nado de xeio rotatorio vaiparticipando nelas.

Posbles actwidades:

-0 alum nado voluntario de 5° e 6 ° nos recreos piquen as castaflas para o M agosto.

-Que todo o alum nado observe com o é o asado das castafias.

-Pédese pedir colaboracidn as fam ilias que tefian cabazas, cabtas, ... €en m ercalas), para
poderdecoralas ese dA nunha estacidn de aprendizaxe.

-Elaboracin de colares de castafias (con zonchos).Pddese pedir unha bolsfia de castafas
as fam ilias h que as tefian que m ercar, as que poidan apaflar polos castifleiros). Tam én
se recolleran no castfiero que tem os no colexio.No com edor escolar facer os zonchos
para degpois confeccionar os colares.

-0 alum nado e profesorado poden vir caracterizados, con m otivos relacionados coa
festividade.

-Colaboracin coa AN PA Curuxeira para o asado de castafias.

Visita didactica ao Xulgado de O rtigueira, (luns 1 - venres 5 decem bro):

Para conm em orar a Constiucidn e o Estatuto de Autonom B o alum nado de 5° e 6° de
Prin aria, se é posble, realizard unha visita 4s nstalacibns do Xulgado xunto cos seus

profesionais.

Rosalia de Castro, koves 19 e venres 20 febreiro):

Hai2 posibles actividades oluntarias):

-Facer cantos ou recitados polos com ercios @visados con antelacin) da vila e agasallalos
cun m ural, feito polo alum nado, para poifier no escaparate, esta posible actividade podera
realizarse poraula,nivelou ciclos, a decidrpolo profesorado.

-Colaborar coa Bblioteca M unicipalpara a realizacidn dalgunha m anualidade e recitado de
poem as.

Poderase traballar esta actividade durante a Hora de Ler.



Sem ana das Letras Galegas, luns 5 ao venres 15 m ab):

-Traballaren titorha a vida e obra de Begofla Caam afio, persoa hom enaxeada no 2026 .
-Posibles actividades, para realizar unha soa:
-Xogos Populares, superando retos ou dando pistas sobre cofiecem entos da autora
hom enaxeada,un xeito de xncana.
-“Scape room ”, tam én para reforzar os cofiecem entos adquiridos sobre Begofia

Caam aflo.

A palabra do di&a, obutubro - m ab):

Cunha tem poralizaci®n sem anal:

-Publicara palabra o uns o EDLG .

-hvestigaci®Pn sobre significado, outros diomas e shdninos entre o alumnado e
profesorado que queiran participar.

-Publicar outras curiosidades sobre a palabra o venres o EDLG .

P&dese Investigar sobre a palabra durante a Hora de Ler.

A fhnhalidade desta actividade e dlnam izare fom entar o uso da nosa lngua.

M edio am biente, durante todo o curso):

Acondicinara zona do pati Interiorda entrada con m esas de traballo para hortos.
Pedir colaboracidn ao ciclo de m adeira do IES para facer4 m esas de horto funha para cada

cklo) de diferentes alturas e a ASPROM OR.

Proxecto lmtercentro, durante todo o curso):

0O noso colexio participard nun proxecto ntercentros, que ahda se estéd a program ar, para
crear e com partirpodcasts sobre a gastronom & das diferentes zonas de Galici.

A nosa colaboracin a nivelde centro serd voluntaria por tiorhas, so participaran as aulas
hteresadas.

No 1° trin estre organizaranse os colexios participantes, estableceranse os criterios sobre
formm ato,duracHn,m Gsia, ...

No 2° trin estre realizaranse as gravacins.

No 3° trin estre buscarase a platafom a que m ellor se adecue para com partilo.



---0 Equipo de DLG colaborarem os na realizacidn das actividades propostas polos dem ais
equipos Bblbteca, TIs, Polos Creativos, Benestar Em ocbnal e Actividades
Com plem entarias e Extraescolares).A m odo de exem plo:Nadal, A Paz, Entroido, Sem ana

do Lbro,M abps, ...

122 .ACTIVIDADES EN COLABORACION COASFAM ILIAS

Pedirem os colaboracin as fam ilas para a elaboracibn de m ateriais referddos as distintas

celebracins, conm em oraciHns, festas, ...

123. ACTWIDADES EN COLABORACIHON CO CONCELLO E OUTROS

ORGANTEMOSEASOCRCIONS

. Colaborarem os coa aula de inform atica Cem it do Concello para a realizacibn de
actividades relacionadas co Nadal,D & das Letras Galegas, ...

J Participarem os en representacins teatrais no T eatro da Beneficenci.
. Particjparem os nas actividades propostas pola Biblioteca M unicipal.

J O rganizarem os actividades conxuntas en colaboraci®dn coa ANPA Curuxela.

---0 equipo de EDLG quere deixar aberta esta program acidn a calguera actividade

que poida xurdirao longo do curso e se considere oportuno realizar.

Todas as actividades e traballos realizados durante o curso seran publicados na paxia

w eb,na galera do centro coa colaboracidon do equipo TIs.

Equipos de
L& Dinamizacion
da Lingua Galega



ANEXO VIl

PLAN DE TRABALLO
ENMARCADO NO PLAN DE
BENESTAR E CONVIVENCIA

2025-2026

Fernando Cancelo Pardo (coordinador)
Noemi Caaveiro Carballo
Fernan do Fornos Aguiar

Iria Naveiras Orjales



A) Introducion

Este Plan de traballo é a concrecidon que formard parte da programacion xeral anual a
través de acciéns enfocadas ao logro dos obxectivos establecidos que se desenvolveran
durante o curso académico 25/26, respondendo ao compromiso do equipo docente coa
promocion dunha convivencia positiva, baseada no respecto, na empatia e na resolucion
pacifica dos conflitos.

A sua elaboracidn é responsabilidade da persoa coordinadora de benestar e convivencia,
que actuara baixo a supervisidon da direcciéon do CEIP José Maria Lage de Ortigueira e
emana do Plan de benestar para profesores, alumnado e familias.

A posta en marcha deste plan xustificase pola necesidade de dotar ao alumnado de
ferramentas socioemocionais que melloren o clima escolar, prevefian situacions de
conflito e favorezan o desenvolvemento integral do alumnado, polo que ten como

principal propdsito promover un ambiente educativo positivo e inclusivo.

B) Contorna

O CEIP José Maria Lage situase na localidade de Ortigueira, nun entorno xeografico
diverso e rico culturalmente. As familias dos estudantes situanse na sia maioria nun nivel
socioeconomico medio e medio-baixo. Destaca a presenza de alumnado de orixe
inmigrante, que sublifia a importancia de integrar unha perspectiva multicultural na
planificacién do benestar emocional. A situacién de partida do CEIP José Maria Lage en
relacién coas suas funciéns educativas abrangue varios aspectos que deben ser
considerados na andlise do contexto. Estes aspectos son fundamentais para comprender
as necesidades e retos especificos do centro na posta en marcha do plan de benestar
emocional. A continuaciéon mdstrase a situacién de partida no ambito das funcions do
centro:

e Diversidade de Necesidades Educativas: o Centro atende unha variedade de
Necesidades Especificas de Apoio Educativo, incluindo Trastornos do
Desenvolvemento, Trastornos da Conduta, Trastornos da Aprendizaxe, Altas
Capacidades Intelectuais, Discapacidades e Dificultades Especificas de
Aprendizaxe. Esta diversidade pon de manifesto a importancia dunha coidadosa
planificacion e implementacion de estratexias diferenciadas para atender as

necesidades especificas de cada alumno.



e Recursos educativos dispofiibles: a pesar de estar situado nunha contorna
xeografica diversa, o centro ten recursos educativos limitados en comparacion cos
centros educativos mais grandes. Isto sublifia a importancia de optimizar os
recursos dispofiibles e de buscar colaboracions e apoios externos, como o
Departamento de Orientacién, para reforzar o desenvolvemento dun plan integrde
benestar emocional no CEIP José M? Lage.

e Cultura e Comunidade Escolar: O centro esta inmerso nunha comunidade escolar
que reflicte unha mestura de culturas e experiencias, o que require un enfoque
sensible e comprensivo para garantir a inclusion de todo o alumnado e as suas
familias. Isto pon de manifesto a necesidade de promover un ambiente escolar
inclusivo que fomente o respecto mutuo e o entendemento entre todos os
membros da comunidade educativa. Considerar esta situacion de partida permitira
ao equipo docente e aos responsables do plan de benestar emocional atender de
forma eficaz as necesidades especificas do Centro e desenvolver estratexias
relevantes e adaptativas que favorezan un ambiente educativo seguro, solidario e

propicio para o crecemento persoal e académico de todo o alumnado.

No centro detectdronse certas dificultades de convivencia asociadas a:
- Falta de habilidades socias en determinados grupos.
- Dificultades para xestionar conflitos durante os recreos.
- Necesidade de mellorar a comunicacién e a empatia.
- Casos puntuais de relacions tensas entre alumnado no 2° e 3° ciclo.
Como elementos positivos compre salientar:
- Boa disposicién do profesorado na implantacién de programas e actuaciéns na
prevencién de conflitos e na sua resolucion pacifica.
- Experiencia previa na dinamica de practicas restaurativas
- Participacion de algunhas familias durante o curso pasado na dindmica do circulo

do dialogo



C) Obxectivos

OBXECTIVO XERAL

> Favorecer un clima de convivencia positiva que promova o benestar emocional e a

convivencia baseada no respecto mutuo e na solidariedade reciproca.

INDICADORES

Mellorar as habilidades socioemocionais do alumnado a través das tarefas
propostas

Diminuciéon das medidas correctoras tras a reducion dos conflitos leves nos
recreos

Promover o didlogo nas practicas restaurativas

Implicar ao alumnado no modelo de educacién deportiva e cooperacidn nos
recreos, aumentando a sUa participacion nas diferentes actividades deportivas
Promover a cultura de mediacidn e a responsabilidade

Dotar ao profesorado de ferramentas restaurativas e preventivas tras a
participacion no PCPP para o seu desenvolvemento e/ou no establecemento do

obxectivo a traballar coa sua aula xunto con coordinador de convivencia

OBXECTIVO XERAL

> Promover un entorno escolar inclusivo e respectuoso

OBXECTIVO ESPECIFICO: Fomentar a empatia e a comprensidn entre os estudantes
INDICADORES

Numero de sesidns grupais de resolucion de conflitos na que se evidencia un
aumento na comprension de perspectivas entre os estudantes involucrados
Porcentaxe de aumento no uso da linguaxe respetuoso entre os estudantes en

situacions conflitivas

OBXECTIVO ESPECIFICO: Mellorar a capacidade de resolucién de conflitos dos estudantes
INDICADORES

Porcentaxe de estudantes que utilizan estratexias de resolucion de conflitos

aprendidas en situaciéns cotidns.



Porcentaxe de alumnado que mostran habilidades efectivas de comunicacion

durante situacidns de conflito no patio ou en actividades grupais.

OBXECTIVO XERAL

> Desenvolver habilidades sociais e emocionais no alumnado, profesorado e familias.
OBXECTIVO ESPECIFICO: Mellorar as habilidades de comunicacién dos estudantes
INDICADORES

Porcentaxe de alumnado que amosan melloras na capacidade de escoitar e

comprende as perspectivas dos seus iguais durante as discusions na clase

OBXECTIVO ESPECIFICO: Facilitar o desenvolvemento da intelixencia emocional no

alumnado

Numero de alumnado que amosa unha maior empatia cos seus compafieiros/as e
mostran un comportamento compasivo en situacions problematicas.

Aumento do numero de alumnado que recorre a estratexias de xestion do estrés
e da ansiedade aprendidas nas sesions de intelixencia emocional.

Descenso porcentual de condutas disruptivas ou reaccions impulsivas na aula tras

a posta en marcha de programas de intelixencia emocional.

OBXECTIVO XERAL

> Fomentar a autoestima e a confianza en todos os membros da comunidade

>

educativa.

OBXECTIVO ESPECIFICO: Promover unha autoimaxe positiva entre o alumnado
INDICADORES

Porcentaxe de estudantes que participan activamente en actividades
extracurriculares e demostran un aumento na confianza persoal
Aumento no numero de estudantes que buscan oportunidades de liderado e

asumen roles de responsabilidade en proxectos escolares



OBXECTIVO ESPECIFICO: Mellorar a satisfaccién laboral e a autoconfianza do
profesorado
INDICADORES
e Participacion do profesorado en actividades de colaboracién e desenvolvemento
profesional, con foco no reforzo da autoconfianza e da satisfaccién laboral, medida
pola asistencia a obradoiros e eventos especificos.
OBXECTIVO XERAL
> Mellorar a comunicacién e a colaboracién entre todos os implicados no proceso
educativo.
OBXECTIVO ESPECIFICO: Facilitar unha comunicacién eficaz entre o profesorado e as
familias
INDICADORES
* Mellora porcentual na asistencia dos pais e na participacion nos actos escolares
despois de implantar estratexias de comunicaciéon mais eficaces.
e Numero de pais que participan activamente en grupos de apoio e asociacions de

pais e profesores para mellorar a comunicacién e a colaboracién.

D) Tarefas:

Todas as tarefas estan desefiadas e relacionadas coa prevencién e resolucion de posibles
problematicas e a promocion do benestar persoal nun contexto da vida real (tarefas e
actividades vivenciais). Proporase unha metodoloxia fundamentalmente comunicativa,
activa e participativas, dirixida ao logro dos obxectivos indicados anteriormente.
Preténdese un espazo onde se promova ao alumnado cara unha convivencia positiva a
través dunha verdadeira cultura colaborativa, fomentando a participaciéon de toda a
comunidade educativa na vida do centro escolar, favorecendo o didlogo e as actitudes
prosociais.

Por outra banda, no desenvolvemento das diferentes actividades incluiranse aquelas que
axuden a traballar a competencia e as habilidades sociais, que representan un conxunto
de procesos cognitivos, socioafectivos e emocionais que desenvolven as capacidades para
levar a cabo comportamentos socialmente axeitados e o desenvolvemento dunha
competencia positiva entendida, como a capacidade que tefien as persoas de vivir con

outras nun marco de respecto mutuo e de solidariedade reciproca, expresada na



interrelacion harmoniosa e sin violencia entre os diferentes actores e estamentos da

comunidade educativa.

AXIA, O Universo do bo trato: Non hai nave sen tripulacion, nin luz sen bo trato

Tratase dun proxecto educativo presentado pola Fundacién Menifios. E un proxecto
vivencial e simbdlico que promove o benestar emocional e a saide mental infantil, prevén
a violencia e fomenta o bo trato. E unha experiencia que fortalece a saide mental,
promove o coidado mutuo e construe comunidades escolares libres de violencia.
Vai dirixido ao alumnado do 1° ciclo de Primaria (6-8 anos). O profesorado titor, en
colaboracién cas familias e en coordinacién coa persoa coordinadora de benestar e
convivencia levaran a cabo o conxunto de tarefas deste proxecto.
Os recursos que ofrece Axia ao centro son os seguintes:
» Unha xornada inmersiva na aula de 100 minutos, ofrecida polo equipo técnico AXIA
e Un Kit Galactico con materiais simbélicos para alumnado, profesorado e familias

e Comunidades virtuais exclusivas con propostas, retos mensuais, videos...

"COLEXIO BENQUERER": Tratase dun proxecto educativo presentado pola Fundacion

Menifios, a través do cal realizanse actividades para traballar a educacion afectivo sexual
de maneira ampla e integral, abordandoa dende o respecto e o bo trato, e tendo como
fios condutores a igualdade, a educacién emocional e o desenvolvemento do pensamento
do pensamento critico.
Vai dirixido ao alumnado de 6° de educaciéon primaria. Ademais, aproveitaremos a
celebracién de algunha efeméride para seleccionar recursos do proxecto e adaptalos ao
alumnado de 5° de primaria. O profesorado titor, en coordinacion da persoa de
coordinadora de benestar e convivencia, implementaran o conxunto de actividades do
proxecto.
O obxectivo é que o alumnado interiorice o benquerer nas suas relacidns, querer ben, con
confianza, con liberdade e con respecto.
Para isto irdn descubrindo deferentes actividades relacionadas coas seguintes areas:

o Coflecemento persoal e aceptacion: abordase o cofiecemento persoal, tanto a nivel

fisico como psicoldxico.
» Diversidade: aborda a diversidade sexual e a familiar, expofiendo as diferentes

formas de ser e de sentir, e promovendo o respecto e o bo trato.



e Comunicacion e educacion emocional: as actividades céntranse no
desenvolvemento dunha comunicacion empatica e asertiva, axudando a entender
as diferentes formas de expresar afecto e os distintos estilos comunicativos, asi
como facilitando o establecemento de relacions respectuosas.

» Prevencién do abuso sexual infantil: protexer ao alumnado destas situacidns pasa
porque aprendan a identificar os seus limites persoais, a dicir que non, a aprender
a identificar os segredos que poden ser danifios para si ou para outra persoa, e a
identificar sua rede de persoas de confianza.

e Analise social: estimularase o pensamento critico para que comprendan e rexeiten
os estereotipos de xénero e as mensaxes sexistas

Tadas as actividades estaran enmarcas no ficticio “colexio de Benquerer”

ENQUISA AO ALUMNADO: Tratase de cofiecer a percepcion do alumnado sobre o clima

escolar, o grao de benestar e as relacions entre iguais a través da realizacion dunha
enquisa anénima, con preguntas sinxelas e escalas de valoracién. A finalidade desta
ferramenta serd a de detectar necesidades e valorar a evolucién cara o final do ano

escolar.

MODELO DE EDUCACION DEPORTIVA NOS RECREOS: Tratase de propofier unha guia de
xogos de caracter inclusivo, cooperativo e respectuoso. Establecerase un calendario de
x0gos deportivos rotativos coa implicacion do mestre de educacion fisica, quen se
encargara de transmitir nun primeiro momento ao alumnado as normas e valores do xogo
limpo. As persoas responsables desta actividade son, ademais do mestre de educacion
fisica, o coordinador de benestar e convivencia. Facilitarase ao alumando o relativo a
informacién sobre as normas, o uso do material deportivo que faia falta e os espazos

diferenciados no colexio.

REUNIONS RESTAURATIVAS: Tratase de xestionar conflitos concretos entre o alumnado

mediante o didlogo guiado entre as partes implicadas e co coflecemento de profesorado
titor. O desenvolvemento desta reunion tera implicita una estrutura restaurativa: escoita
activa, identificacion do dano, reparacién dese dano, recofiecemento da responsabilidade
dos actos e compromisos acadados por cada unha das partes afectadas. A implicacion do
alumnado nesta tarefa é compatible oas correccions disciplinarias que, de ser o caso,

correspondan.



PRACTICAS RESTAURATIVAS, O CiRCULO DO DIALOGO: O circulo do didlogo é unha
ferramenta de creaciéon de comunidade e fomento da participacién do alumnado. O
circulo impulsa que as persoas poidan participar en igualdade de condicidns: o obxecto
da palabra vai pasando de man en man, de maneira que todas as persoas, por quendas,
tefien a oportunidade de compartir o seu punto de vista, sendo escoitadas con respecto.
Tamén é unha oportunidade de adestrar a escoita pasiva, na que non intervimos de forma
visible, pero atendemos con curiosidade as achegas de cada un dos membros. Tratase
pois dunha reunién de persoas que se comunican. A disposicion en forma de circulo
facilita mirarnos a cara, nunha relacién de igual a igual. A persoa coordinadora coida o
circulo, facilitando a comunicacion dende o respecto e a escoita activa, e coida o proceso,
é dicir, o desenvolvemento do circulo e das persoas que o integran.

O circulo ten unha apertura e un peche, onde se distinguen as seguintes fases:
A estrutura consiste en acoller e explicar o funcionamento do circulo, crear un clima
adecuado para falar e escoitar, complementar actividades dindmicas que permitan a
mistura dos participantes para facilitar o cofilecemento e recofiecemento das outras
persoas, clarificar os obxectivos xunto coa persoa titora e a intencionalidade do circulo,
e comenzan as rondas de preguntas, das mais sinxelas e sen compromiso emocional, as
que fan referencia ao tema que queremos abordar, pasando o obxecto da palabra de

persoa a outra. Todas as achegas son escoitadas, todas son validas.

XOGANDO COA IMAXINACION: Walt Disney “se podes sofiar, podes facelo”

A finalidade desta dinamica é a aprendizaxe e a creacidn de imaxes positivas que

proporcionen un estado de benestar, calma e acougo.

Ten por obxectivo:
e Potenciar a escoita, a relaxacion, a calma e a percepcion dos sentidos, recordando
cheiros, formas texturas ou sabores
e Desenvolver a creatividade e a imaxinacion
» Aprender a respirar e a experimentar sensacidns positivas
Estrutura da tarefa:
1. Crear unha atmosfera adecuada

2. Preparacion do grupo



3. Relaxacion previa

4. Narracién dun conto, ambientado na natureza (contorna agradable e fantastica).
O relato sera breve (15 minutos) e sinxelo en canto a sua estrutura e linguaxe, con
fin de conducir, orientar e guiar ao alumnado. Sera contado en segunda persoa
dunha maneira agradable e positiva ao mesmo tempo que induce a sensacions.

5. Realizacion dun debuxo e reflexidn persoal sobre esta tarefa.

E) Procedemento de seguimento, avaliacion e modificacion do plan

O seguimento deste plan de traballo sera realizado trimestralmente entre a directora do
centro, a xefatura de estudos, o mestre de educacion fisica e o coordinador de benestar
e convivencia coa finalidade de avaliar o grao de cumprimento das acciéns e tarefas
propostas anteriormente, a deteccion de dificultades e propofier posibles melloras.

Asi mesmo, ao remate do curso realizarase unha memoria final deste plan na que se
establezan os obxectivos acadados e tamén as posibles propostas de cara o vindeiro

curso académico.



ANEXO IX

CONCRECION DO PLAN XERAL DE ATENCION A DIVERSIDADE
CURSO 2025-26

O Plan Xeral de Atencién a Diversidade pretende concretar a resposta educativa para o
alumnado con necesidades especificas de apoio educativo que no presente curso se atopa
escolarizado no ambito de actuacion deste Departamento de Orientacion, que esta
compartido co CEIP Francisco Lépez Estrada, situado na localidade de O Barqueiro
(Manoén).

Dito Plan, que forma parte do Proxecto Educativo do centro, debe concretarse para cada
ano, establecendo os obxectivos prioritarios a desenvolver no presente curso, asi como
as principais medidas de atencion a diversidade que se aplicaran, sen prexuizo de levar a
cabo calquera outra recollida na Orde do 8 de setembro de 2021, pola que se desenvolve
o Decreto 229/2011, do 7 de decembro, que regula a atencion a diversidade dos centros
docentes da Comunidade Auténoma de Galicia. Esta concrecidn sera incluida na

Programacion Xeral Anual do centro.
OBXECTIVOS

Os obxectivos emanan do Plan Xeral de Atencién & Diversidade, asi como das necesidades

de mellora detectadas o pasado curso, e concrétanse no seguinte:
» Adecuar o desenvolvemento do curriculo a diversidade do alumnado.
« Desefar actuacions que posibiliten o acceso ao curriculo a totalidade do alumnado.
« Desefar respostas educativas para o alumnado con NEAE.

« Establecer criterios pedagodxicos que orienten na adopcion de decisidns respecto

do alumnado con NEAE e dificultades na aprendizaxe.

« Planificar un uso axeitado dos recursos existentes no centro.



Impulsar a formacion do profesorado na atencién ao alumnado con NEAE.
Implicar a toda a comunidade educativa na tarefa compartida que supén a
atencion a diversidade.

Desenvolver un programa de habilidades e competencias sociais.

Actualizar o Plan de Orientacion e adaptar os protocolos da Conselleria a realidade

do centro.

Mellorar os mecanismos de coordinacién interna do departamento de orientacion.
Introducir a aplicacion de probas colectivas para a deteccidon tempera de
necesidades en momentos clave da escolarizacion.

Colaborar co coordinador de benestar no desenvolvemento de actuacidns para a
mellora da convivencia.

Incentivar nas familias o intercambio de informacion fluida e o acceso ao

departamento de orientacion



MEDIDAS DE ATENCION A DIVERSIDADE A DESENVOLVER NO CURSO 2025-2026

MEDIDAS XERAIS

MEDIDA DESTINATARIOS RESPONSABLES TEMP?OR,\'TLIZAC
Avaliacion inicial do alumnado Todo o alumnado .Equipo docente, DO Setembro
Xuntanzas de coordinacién do DO Alumnado con NEAE DO Mensualmente
Avaliacién psicopedagoxica Alumnado con NEAE :Xefatura do DO Todo o curso
:Enl?:r?;?;:én’ revisién e actualizacion de Alumnado con NEAE Xefatura do DO Todo o curso
Actuaciéns promotoras da convivencia Comunidade educativa Egﬁiezc;adrocente, DO, coord. de Todo o curso
Actualizacién do Plan de Orientacidn Centro Xefatura do DO Todo o curso
Probas de cribado en 5.° curso de infantil ﬁtcl;n;;fdo de 5.% curso de Xefatura do DO 2.° trimestre
Probas de cribado en 6.° curso de primaria ':l:":arl?fo de 6. curso de Xefatura do DO 3.° trimestre

MEDIDA DESTINATARIOS RESPONSABLES TEMP?C!;?LIZAC
Adecuacién da estrutura organizativa do centro Todo o alumnado )éléso asesoramento do DO e a Todo o curso
Adecuacién da organizacion e xestion de aula  Todo o alumnado .Equipo docente Todo o curso



Adecuacion das programacions didacticas

Adecuacions metodoldxicas que promovan a
inclusién

Adaptacion dos tempos, dos instrumentos ou
dos procedementos de avaliacion

Reforzo educativo e apoio do profesorado con
dispoiibilidade horaria

Programas de enriquecemento curricular
Plan especifico de reforzo para o alumnado de
educacion primaria que permaneza un ano mais

no mMesmo Curso

Programas de habilidades e competencias
sociais

MEDIDA

Todo o alumnado

Todo o alumnado
Alumnado con NEAE

Alumnado con NEAE

Alumnado que presenta altas
capacidades intelectuais

Alumnado que permaneza un
ano mais N0 Mesmo curso

Alumnado que incorra
reiteradamente en condutas
disruptivas

DESTINATARIOS

Equipo docente

Equipo docente

Equipo docente
Titores e profesorado con
dispofiibilidade horaria

Equipo docente, co
asesoramento do DO

Equipo docente baixo a
coordinacién do profesorado
titor

DO e profesorado titor

RESPONSABLES

Todo o curso

Todo o curso

Todo o curso

Todo o curso

Todo o curso

Todo o curso

Todo o curso

MEDIDAS EXTRAORDINARIAS DE ATENCION A DIVERSIDADE

TEMPORALIZAC
ION

Adaptacions curriculares

Alumnado con NEE e,
excepcionalmente, alumnado
con NEAE

Equipo docente coa
colaboracién do Departamento
de Orientacion

Todo o curso

Apoio do profesorado de PT e AL

Alumnado con NEE e,
excepcionalmente, alumnado
con NEAE

Mestras de PT e AL

Todo o curso




Alumnado procedente do
. . estranxeiro con desfase
Atencion educativa ao alumnado procedente do ) ; .
. curricular pronunciado e/ou Equipo docente, DO Todo o curso
estranxeiro - .
descofiecemento das linguas
vehiculares do ensino

As actuacions descritas constitien o punto de partida para o presente curso escolar, pero poderan ser modificadas en calquera

momento para adaptarse aos cambios que se produzan.



SEGUIMENTO E AVALIACION

O seguimento e a avaliacién da concrecion anual do Plan Xeral de Atencion a Diversidade
realizarase conforme o establecido no Decreto 229/2011, do 7 de decembro, e na Orde 8

de setembro de 2021 que o desenvolve.
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PLAN DE ACTIVIDADES FiSICAS E HABITOS SAUDABLES

1. Introducién

A elaboracién do presente documento ten como punto de partida os seguintes

referentes legais:

- Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se establece a
ordenacién e o curriculo da educacién primaria na Comunidade
Auténoma de Galicia, o cal recolle no seu Artigo 35. Promocion de
estilos de vida saudables, o seguinte: os centros docentes deberan
incluir dentro do seu Proxecto Educativo e funcional un Plan de
actividades fisicas e hébitos saudables coa finalidade da practica diaria
de deporte e exercicio fisico durante a xornada escolar e da promocion
dunha vida activa, saudable e autbnoma, por parte das alumnas e dos
alumnos, e que se concretara anualmente na PXA a través das
correspondentes actuacions. O disefio, a coordinacion e a supervision
das medidas que se adopten seran asumidas polo profesorado coa
calificacién ou especializacién axeitada, e de acordo cos recursos
dispofiibles.

- Lei Orgénica 3/2020, do 29 de decembro , pola que se modifica a Lei
organica 2/2006, do 3 de maio, de Educacion, recolle na sta
Disposicion adicional cuadragésima sexta. Promocion da
actividade fisica e a alimentacion saudable, o seguinte: as
Administracions educativas adoptaran medidas para que a actividade
fisica e a alimentacién saudable formen parte do comportamento infantil
e xuvenil. Co obxetivo de fomentar e consolidar habitos de vida

saudables, ditas Administracions promoveran a practica diaria de



deporte e exercicio fisico por parte dos alumnos e alumnas durante a
xornada escolar, nos términos e condicions que, seguindo as
recomendacidns dos organismos competentes, garanticen un
desenvolvemento axeitado para favorecer unha vida san e autonoma,
para promover habitos saudables de alimentacion e a movilidade activa,
reducindo o sedentarismo. Os centros impulsaran o desenvolvemento de
actividades docentes en espacios abertos e entornos naturais. O disefio,
coordinacién e supervisién das medidas que a estos efectos se adopten
seran asumidos polo profesorado con cualificacién ou especializacion

axeitada nestes ambitos.

2. Analise do contexto

O CEIP José Maria Lage esta situado no Concello de Ortigueira. Consta de 4 unidades
en Educacion Infantil e 9 en Educacion Primaria, cun total de 193 alumnos/as. Esta
situado dentro do casco urbano do pobo e consta de comedor, transporte escolar,

biblioteca e actividades extraescolares.

En canto as instalacions para a practica de actividade fisica, conta coas seguintes: un
ximnasio, con boas dimensions e dotado de variedade de materiais; un pavillon, con
porterias e canastras; duas pistas exteriores, unha con 4 canastras e outra con duas
porterias; unha pista de céspede artificial con duas porterias; e por Gltimo, pequenas

zonas verdes de céspede natural.

En relacion co alumnado e a practica deportiva, existe unha certa porcentaxe de
alumnos/as que si realiza actividade fisica fora do horario lectivo, pero tamén existe

outra porcentaxe que non.



Atendendo as caracteristicas do contexto, as finalidades deste Plan concrétanse en

duas liflas principais de actuacion:

1) Reducir o sedentarismo e impulsar 0 aumento de practica de actividade fisica
e deportiva do noso alumnado (dinamizacion de patios: materiais e propostas

deportivas distribuidas por zonas e por dias)

2) Fomentar uns bos habitos alimenticios, mediante o consumo de parvas

saudables durante o recreo (horario semanal de parvas saudables)

3. Obxetivos do Plan

e Sensibilizar e concienciar a comunidade educativa sobre a importancia de

realizar actividade fisica para manter unha boa calidade de vida.

Mellorar a salde mediante 0 aumento de practica regular de actividade fisica.

e Incrementar 0 nUmero de horas semanais que o alumnado adica & préactica de
exercicio fisico.

e Crear no alumnado uns héabitos deportivos saudables, e que estes perduren no
tempo.

e Ofertar un diverso repertorio de deportes e actividades deportivas, para que
obtefian unha bagaxe motriz mais ampla, e que podan usar tanto no patio como
no seu tempo de lecer.

e Fomentar principios de respecto, cooperacion, esforzo, diversion e superacion.

e Crear uns habitos alimenticios saudables e concienciar ao alumnado da

importancia da alimentacién con respecto a sua saude.



4. Organizacién e desenvolvemento

1) Dinamizacion de patios
A dinamizacion de patio levarase a cabo durante os recreos.
O profesorado de E.F serd o responsable de organizar, e pofier en marcha a
actividade fisica. O alumnado de 3° a 6° implicarase activamente no
desenvolvemento do Plan (elaborando equipos, densenvolvendo funcions
dentro dos equipos, montando e desmontando os campos de xogo...) O
alumnado voluntario de 6° tera ademais a funcion de sacar e recoller o material
(caixa de materiais), tamén de facer o conteo e supervisar que todo o material
esta en perfecto estado ao finalizar o recreo (en caso de algun desperfecto,
avisaran ao mestre de E.F, que tomara as medidas oportunas)
As actividades e materiais variaran por trimestre, buscando os intereses do
alumnado e motivando na utilizacion dos diversos materiais.

As propostas deportivas semanais atopanse no Anexo | deste documento.



2) Parvas saudables

Coidando as parvas estaremos mellorando a saude e a calidade de vida do noso

alumnado. A continuacion, proponse un horario semanal de alimentacion saudable

para os recreos, sendo sempre unha recomendacion e nunca unha obriga.

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
FROITA LACTEOS BOCADILLO FROITA LIBRE
- Pezasde - Queixo - Detortilla -  Pezasde
froita fresco caseira froita
- Macedonia - Leite - Pavo - Macedonia
- Aguacate, - logur - Xamoén - Aguacate, "
tomate... natural cocido tomate... i
- Batidode ou de - Polo . Bstideas \ .
froitas froitas - Xamoén froitas ol
Zet:]r:no ‘ y@’ \\ < =
¥ @‘ . [ - Lomo e ’ t Q\
*‘ y ] l * - Sandwich 6 6 ‘
6 ‘ "® vexetal < ~&
" ou mixto '6‘( ‘.i"
' w’* C | g | - - Tortifias
.0~( oo iy de millo
ou arroz

A actividade consiste en implementar un calendario grupal visible na aula, co obxectivo
de promover e consolidar habitos saudables mediante o seguimento diario das
merendas que o alumnado trae ao centro. Cada dia lectivo rexistrase se mais da
metade da clase trae unha merenda saudable.

Por cada bloque de catro semanas, se 0 grupo consegue que polo menos 12 dias se
cumpra o obxectivo, obterase unha recompensa colectiva motivadora, como minutos
extra de recreo, obradoiro especial, xogo libre ou responsabilidade simbdlica no centro.
Este sistema, baseado na gamificacion e na motivacién positiva, busca reforzar a
autonomia e o compromiso do alumnado respecto a sua propia alimentacion, ademais
de implicar 4s familias na creacion de rutinas saudables.

A actividade acomparfiase de accions puntuais de educacion nutricional, reflexion grupal

e visibilizacion dos logros a través do propio calendario e de murais nas zonas comuns



do colexio. O seu caracter participativo e visual permite manter o interese e a
constancia durante todo o curso, desenvolvendo competencias de traballo en equipo,

toma de decisions e adquisicion de habitos para unha vida activa e saudable.
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« MARCAR EN VERDE OS DiAS NOS | | R A

QUE MAIS DA METADE DA CLASE
TRAE PARVA SAUDABLE.

+ CADA 4 SEMANAS SUMAMOS OS | SRt SORT
DIAS CONSEGUIDOS.
SE HAI, ALOMENOS, 12 DIAS VERDES
ESCOLLEMOS UNHA RECOMPENSA.

5. Procedemento de seguimento

O seguimento global do Plan de Actividades Fisicas e Habitos Saudables realizarase de
xeito anual, recollendo as accions e actuacions realizadas, as propostas de mellora e as
propostas de modificacion a ter en conta para o Plan do seguinte curso.
Trimestralmente, introduciranse cambios nas propostas, tanto nos materiais, coma nas
actividades fisicas ofertadas, polo que, realizaremos enquisas ao alumnado sobre 0s

seus intereses para as novas propostas e tamén reflexionaremos sobre as anteriores.

6. Avaliacion e difusion

Para a difusion do Plan, usaremos diferentes vias, entre elas: claustro (presentacion do



Plan ao comezo de curso e informacion e propostas trimestrais), as clases de E.F
(punto de partida do Plan: informacion, explicacion, motivacion, participacion...),
carteleira en diversas zonas do centro e dipticos.

A avaliacion do Plan realizarase mediante diversas actuacions: enquisas de satisfaccion
tanto ao alumnado coma ao profesorado implicado, a través da reflexion e o didlogo co
alumnado nas clases de E.F; trimestralmente no claustro, para cofiecer a modificacion
das propostas e reconducir ou mellorar aspectos do plan; e finalmente, cunha avaliacion
final, para obter informacién sobre o grado de adquisicion dos obxectivos do plan e

sobre a satisfaccion xeral do mesmo.
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Para o uso dos materiais deportivos requirese a colaboracion do alumnado de
6° de E.P (voluntarios) Uns minutos antes do recreo, teran que baixar ao
ximnasio a coller as caixas de material e distribuilas nas diferentes zonas de
recreo. Ao finalizar o recreo, realizaran a revisiobn e conteo do material e
devolveran as caixas ao ximnasio.

O contido das caixas variard por trimestres, sendo sempre material que
fomente a participacion, colaboracion e respecto entre o alumnado.

Exemplos de materiais: discos voadores, combas, gomas, baléon de
baloncesto, palas e pelotas, materiais alternativos, materiais tradicionais...

TECA
E unha adaptaciéon do béisbol , na que se xoga pateando co pé e realizando

carreiras ao arredor das bases (conos). O equipo encargado de recoller a
pelota debe pasarlla, mediante pases coa man (non esta permitido correr coa
pelota), ao xogador que estad dentro do aro. Gafia o equipo que faga mais
carreiras.

Deporte alternativo, xurdido no 2006 para pofier en practica nas clases de E.F.
E un deporte de cancha dividida, xogan dous equipos mixtos e Usanse 3
pelotas. O obxetivo é eliminar xogadores do equipo contrario mediante

0 golpeo cunha pelota.

Cada equipo comeza tocando a parede de fondo do seu lado. Ao berro de
‘Datchball” comeza o xogo. Un xogador é eliminado cando a pelota toca o
corpo (menos a cabeza) e logo toca o chan. Os xogadores eliminados séntase
na orde na que van saindo e poden volver a entrar se un compafieiro/a fai aire.
Tamén se elimina aos xogadores que pisen a lifia que separa ambos campos.
A pelota pode servir de escudo para esquivar os golpeos (pero si toca o corpo,
ainda que se esté en posesidon de pelota, ese xogador ser& eliminado)

Un aspecto moi importante € que son os propios xogadores 0s que tefien que
recofnecer que foron tocados (XOGO LIMPO)
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