
“O RETO DAS PALABRAS DO VERÁN”

Cada día:

1. Aprendo unha palabra nova.

2. Deletreo a palabra, se é difícil necesitarei algo de axuda!!

3. Digo unha oración completa coa palabra.

Para 5 anos

Obxectivo:

Oracións completas con: SUXEITO + VERBO + COMPLEMENTOS + 
ADXECTIVOS.

Exemplo:

Palabra: aventura

Deletreo: A-V-E-N-T-U-R-A

Oración: A miña irmá viviu unha aventura divertida na montaña.

Palabras interesantes:

misterio

galaxia

meteorito

explorador

submarino

biblioteca

dragón

laboratorio

bolboreta

galaxia

escuma



luar

meteorito

sapoconcho

vagalume

tesouro

volcán

serea

aventura

arco da vella

Variante divertida 

Cada día poden:

debuxar a palabra,

buscar unha palabra que empece igual,

dar palmadas polas sílabas,

inventar unha oración “tola”,

buscar a palabra na rúa, nun conto ou na televisión.

Ideas para familias 

Podes engadir normas simples:

falar mirando á cara,

vocalizar ben,

dicir a oración sen présa,

repetir a palabra 3 veces.

Ideas extra 

Para traballar conciencia fonolóxica:



Contar sílabas.

Buscar palabras que empecen igual.

Buscar a letra inicial.

Inventar rimas.

Para expresión oral

Facer unha oración longa.

Cambiar o tempo verbal.

Engadir adxectivos.

Inventar unha mini historia coa palabra.

Para motivar 

Pódese facer:

un diploma final,

pegatinas,

estrelas por participación,

ou un “pasaporte das palabras”.

arco da vella



O RETO DAS PALABRAS DE XULLO 

Cada día: Aprende a palabra
Deletrea
Di unha oración completa
Debuxa ou busca a palabra

1–10 de xullo

Día Palabra Idea de oración

1 bolboreta A bolboreta voa entre as flores.
2 praia Nós xogamos na praia.
3 sandía A sandía está moi fresca.
4 tesouro O pirata atopou un tesouro.
5 nube A nube tapa o sol.
6 dragón O dragón bota lume pola boca.
7 estrela A estrela brilla no ceo.
8 sapoconcho O sapoconcho camiña amodo.
9 volcán O volcán ten lava quente.
10 foguete O foguete sobe ao espazo.

11–20 de xullo

Día Palabra Idea de oración

11 galaxia A galaxia ten moitas estrelas.
12 xelado O xelado de chocolate gústame moito.
13 aventura Vivimos unha aventura no bosque.
14 submarino O submarino nada baixo a auga.
15 vagalume O vagalume fai luz na noite.
16 castelo O cabaleiro vive no castelo.
17 meteorito O meteorito cae do ceo.
18 serea A serea canta no mar.
19 montaña A montaña é moi alta.
20 arco da vella O arco da vella ten moitas cores.

21–31 de xullo

Día Palabra Idea de oración

21 explorador O explorador busca animais.
22 biblioteca Na biblioteca hai moitos contos.
23 caracola A caracola estaba na area.
24 misterio O misterio era moi difícil.
25 medusa A medusa nada no mar.
26 planeta Marte é un planeta vermello.
27 laboratorio No laboratorio fan experimentos.



28 pirata O pirata leva un mapa antigo.
29 cempés O cempés ten moitas patas.
30 luar O luar ilumina a noite.
31 escuma A escuma do mar móvese coas ondas.

Ideas extra 

Para traballar conciencia fonolóxica

Contar sílabas.

Buscar palabras que empecen igual.

Buscar a letra inicial.

Inventar rimas.

Para expresión oral

Facer unha oración longa.

Cambiar o tempo verbal.

Engadir adxectivos.

Inventar unha mini historia coa palabra.



O RETO DAS PALABRAS DE AGOSTO 

Cada día: Aprende a palabra
Deletrea
Di unha oración completa
Debuxa ou busca a palabra

1–10 de agosto

Día Palabra Idea de oración

1 xirafa A xirafa ten o pescozo moi longo.
2 cantarela A cantarela medra no bosque.
3 cometa O neno voa unha cometa na praia.
4 crocodilo O crocodilo vive no río.
5 marmelada A avoa fixo marmelada de amorodos.
6 faro O faro ilumina o mar pola noite.
7 boliña A boliña rodou pola mesa.
8 cabaliño de mar O cabaliño de mar nada amodo.
9 lupa A lupa axuda a ver mellor.
10 trevo O trevo ten catro follas.

11–20 de agosto

Día Palabra Idea de oración

11 xirándula A xirándula xira co vento.
12 ourizo O ourizo ten moitas púas.
13 eclipse O eclipse escureceu o ceo.
14 bambú O panda come bambú.
15 xoaniña A xoaniña pousou na flor.
16 deserto No deserto fai moita calor.
17 labirinto Perdémonos no labirinto.
18 paraugas O paraugas protéxeme da chuvia.
19 coral Os peixes viven no coral.
20 pingüín O pingüín camiña sobre o xeo.

21–31 de agosto

Día Palabra Idea de oración

21 tornado O tornado moveu as árbores.
22 folerpa A folerpa cae do ceo no inverno.
23 xasmín O xasmín cheira moi ben.
24 anfibio A ra é un animal anfibio.
25 brúxula A brúxula marca o norte.
26 cangrexo O cangrexo anda de lado.
27 fervenza A fervenza cae con forza.
28 astronauta A astronauta viaxa ao espazo.
29 bolboretear Os paxaros parecen bolboretear no ceo.



30 pantasma A pantasma vivía no castelo antigo.
31 amizade A amizade é moi importante.

Mini retos extra 

Nivel fácil

Dar palmadas polas sílabas.

Dicir a letra inicial.

Buscar palabras que rimen.

Nivel medio

Inventar dúas oracións.

Dicir un antónimo ou sinónimo.

Cambiar a oración a plural.

Nivel experto ⭐

Inventar unha historia con 3 palabras do calendario.

Explicar o significado da palabra.

Facer unha pregunta usando a palabra.

Ideas para motivar ás familias 

“Palabra do día” na neveira.

Gravarse dicindo a oración.

Debuxar a palabra nun caderno.

Facer un bingo das palabras.


