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CFR A CORUÑA 
09/10/24 — 10/10/24 

 

MODALIDADE: XORNADAS 

DURACIÓN: 8 horas 

RELATORAS 

LARA MARÍA PARGA PÉREZ 

 

ANA MARÍA RODRÍGUEZ BESTILLEIRO 

 

 

 

 



CONTIDOS XERAIS 

TEORÍA 

 Algoritmo Soporte Vital Básico e DESA: parada 

cardíaca, Soporte Vital Básico e desfibrilación. 

PRÁCTICA 

 Compresións torácicas de calidade. Práctica 

DESA. Atragoamento. Práctica integrada. 

OBXECTIVOS   

 Identificar situacións de cardiorespiratoria. 

 Comprender os fundamentos da RCP. 

 Coñecer maniobras de RCP e manexo de 

desfibrilador. 

 

TEMPORALIZACIÓN 

 

 

DÍA 09/10/24 (16:00—18:00) 

SESIÓN TEÓRICA DE PRIMEIROS AUXILIOS E SVB

-DESA NO ÁMBITO ESCOLAR 

 A parada cardíaca. A cadea de supervivencia 

 Soporte Viital Básico e desfibrilación. 

 

 

 

DÍA 09/10/24 (18:00—20:00) 

SESIÓN TEÓRICA DE PRIMEIROS AUXILIOS E SVB

-DESA NO ÁMBITO ESCOLAR.  

Revisión de documentación.   

 

 

 

DÍA 10/10/24 (16:00—20:00) 

PRACTICAS PRIMEIROS AUXILIOS E RCP BÁSICA-

DESA INTEGRADA 

 Compresións torácicas de calidade. 

 Práctica DESA. 

 Atragoamento. 

 Práctica integrada. 


