Practica diaria

Obxectivo: Intentar conseguir a vibracion da lingua para articular
o fonema /r/ forte (non practicalo mas de 8-10 veces ao dia).

-Procedemento-

® Coa cabeza inclinada cara atras, dicirlle que coloque a lingua
na parte arrugada do padal.

= A continuacidn, sen mover a lingua desa posicion, pedirlle que
colla aire profundamente polo nariz.

* Finalmente, débese expulsar o aire pola boca, sen mover a

lingua do padal, intentando producir a sua vibracion.

*E importante que, en todo momento, a lingua non se mova da
posicion inicial. Se vemos que a despega ou a quita desa posicidon
mentres estda expulsando o aire, debemos insistirlle en que a

pegue ao padal.

*Non é unha tarefa sinxela, require de tempo e paciencia.



