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CEIP de Pedrouzos

A secuencia "0 {evwmoso dicionavio de..” wace coa €inalidade
de wtvoduciv ao alumnado wna linguaxe emocional, amgliar o
seu Vocabulavio afectivo e <€avorvecer a exgresion oval,
escvita e avtistica a tvavés de palabvas-valoves que
vepvesentan emocions e actitudes goSitvas.
O QvoceSo de agvendizaxe bastase en tves accions
{undamentais.
\L.Visualizacion dunha cuvta que Simboliza a ewocion ou
valov.
1L.ConSU\ta do 6\3n\'€\caa\o no dicionavio da Leal Acadewmia
Ga\eaa, Lomentando o0 Uso de €ontes wnorwativas e o
tvaballo \ew&icoaré{'\co.
%.Cveacion dunha WStvaciom e dunha de<inicion, in+e3vana\o
exgvesSion avtistica e lectoesScvituva.
Eote enfoaue gevwmite:
® conectar ewocion, \'mauome e avte
® deSewnvolver a competencia comunicativa (oval e escvita)l
Comentar a convivencia e o vespecto
® tvaballar valoves éticos e Sociais
® intearar agrendizaxes Signikicativas e vivenciais
A ovopoSta vesponde lenamente 005 princigios wmetodoloxicos
do cUvvicUlo, que pvomove Unha agvendizare comgetencial,
lobbalizada, wclusiva, emocional e cveativa.
Obxectivos especiicos da secuencia:
® Compvender o 9’\3n’\€'\cao\o ewocional e eético das
palabvas-valoves a traves de cuetas.
® Tdentificar, nomear e exgresar ewmocions e actitudes
posSitivas.
® ConSUltar e ntevpretar de€inicions wo dicionavio da

RAG.
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® Desenvolver a exgeesion oval exglicando o 9\3n\€\cao\o da
ewoCion.

® Tvaballar a lectoescvitura wediante a copia, ditado ou
cveacion de €vases.

® Representar visualmente ewocions e valoves wedionte
WStvacions.

® Clabovrar un dicionavio emocional completo como Qvoduto
€inal.

® Fomentar a convivencia, a empatia e o vespecto a
tvraves da velexion colectiva.

Métodos e €evvamentas de avaliacion:

® Avaliacion continua: obosevvacion diavia do gvoceso.

® Avaliacion €ormativa. <eedback constante e axvste
das actividades.

® Avaliacion 3\0\00\: ewmoCion, linquaxe, avte, convivencia.

® Avaliacion cualitativa. vlbvica e andlise do gvoduto
€inal.

® TwncluSion. adagtacions 5e9qundo vitwmoS e wecesidades.

fevcamentas

® Obsevvacion divecta.

e Ribvica

® Coavaliacion oval.

® Andlie do dicionavio €inal.

O gvoduto €inal %evd Un libvo individual titulado 'O <evwoso

dicionavio de..”, wo que cada alumno/a inclle:

® a palabra-emocion

® o 9\3ni€'\cao\o consUltado na RAG

® Unha WWStvacion que vepvesente a ewocCion deSpols do
ViSlonado da cuvta

Este produto €inal constitle unha tave€a competencial

completa, in+33rana\o ewoCion, \'mauaw«e, avte e valoves.



Rlbvica de avaliacion
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Cvitevio Excelente (B Notable (% Su€iciente (L) Precica agoo (O
Exglica ¢ :
e Sk Exelica o Ten
clavidade o que ) Compvende a e
Compvendevr e esencial da dificuitades
. Sucede, cuvta gevo
wlevpretar : v cucta e : gava
denti€ica a ) e precisa axwda
WMen50%es y dentiica a . compvender ov
I ewmocion e » Qava exglicar a ]
audiovisuais . emocion 2 exglicar a
. velaciona a e ewoCion.
Snxelas. evincigal. cuvrta.
wmensoxe coa
s0a vida.
A WWwstracion
Expvesar ideas, epvesenta A Wwstvacié . A
e § e il A Wwstvacion

emocions e claramente a vepeesenta a A Wwstvacion é
. . N, = . non vepvesenta
vivencias emocion € Un emocion ol Unha Swle gevo >
. . a ewmocClon oV
wediante wowmento da escena da veconecible, con f .
Y . esta wol
cveacions curta, con curta de €ovwma agoio. 7 e
/ : A 3 L ncow »
plasticas cveatividade e axertada. ?
Swnxelas. coldado.
Peoducic textos
escvitos bveves Escvibe a . ! Ten
: P Escvibe a Cogia a galobova A
con ntencion ealabva e a . di€icuitades
- oy ealabva e unha e escvive Unha )
comunicativa, de<inicion [ ) eava escvibiv ou
€vase sinrela €vase wol .
vespectando a5 | clava, cohevente . Ao cogiav a
y. ) velacionada coa basica con
novwas basicas e velacionada e ) ealabva.
o ., ewmocion. agolo.
do caa\\go CoO ewmoCion.
escvito.
Pavticipar en Despois do
wtevaccions ViSionado da
ovais curta, pavticipa . -
¥ ¥ Pavticiea e Pavticipa de N »
expvesando con intevese, . Non pavticipa ov
| T : vesponde cando | €orwma wveqular |
ewmocions, ideas agovta ideas ] wntevrcomee con
r : . %e \le Qrea&hﬁa oV Con agoio. ]
e ofwionS, Qrogias, escoita €vecvencia.

vesgectando as
nwovrmas basicas
da convevsa.

e vespecta as
quendas.




CURTAS PARA CADA PALABRA-EMOCION (A-X) W

A — fAmizade e
Cw'_{_a/ The Prw'j_ (Jn nene- descobre a a//mg,an{e/ w_{_rw\ré& AJun Fﬁcluuw— cachorro

iferente.

B — Fordade

Corla: Kindlness %sz\?u WosTra como un veslo amable vera oulro.

C — Corflanga

eilrella

D — Degura

Cuda: Soar. (Jnha nena axuda a un pequens- avibn. fericl Tervwa e coidado-

£ — vafmT 7

Coda Srac fllack: Urha serora ilerprila mal wnha siluacion e aprende o
pofierse no (/.A?al do- owlro-

FF— Teliciclacte

Curla Joy, %ng/. U car e ur peice descobren afelicidade comparfida

( — Crddude

Corda The Gl U neno- aprendle a valorar c,wm

H — Honeslicladle

Cuda The Lo Propery, U nenodopa un obredlo perdicls  exfrorase & decisisr
de quecar con el ow devolvel-

I — Tpualclade
OM’T&/ Cuuo{a& (_Anif\.a/ nm_{_mj_w ao- el th&i\&'f& cotv o{we,ryw{ao{e/fwaml/ como-

ur igual,



https://www.youtube.com/watch?v=3XA0bB79oGc
https://www.youtube.com/watch?v=3XA0bB79oGc
https://www.youtube.com/watch?v=6XYXpSLpH88
https://www.youtube.com/watch?v=LYJYmmcmFCg
https://www.youtube.com/watch?v=LYJYmmcmFCg
https://www.youtube.com/watch?v=LYJYmmcmFCg
https://www.youtube.com/watch?v=LYJYmmcmFCg
https://www.youtube.com/watch?v=4gLdr0lkVy4
https://www.youtube.com/watch?v=38y_1EWIE9I
https://www.youtube.com/watch?v=38y_1EWIE9I
https://www.youtube.com/watch?v=38y_1EWIE9I
https://www.youtube.com/watch?v=38y_1EWIE9I
https://www.youtube.com/watch?v=ZQGuVKHtrxc
https://www.youtube.com/watch?v=lzkmYA7_tec
https://www.youtube.com/watch?v=lzkmYA7_tec
https://www.youtube.com/watch?v=lzkmYA7_tec
https://www.youtube.com/watch?v=WlPDsioLWoE
https://www.youtube.com/watch?v=WlPDsioLWoE
https://www.youtube.com/watch?v=WlPDsioLWoE
https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw
https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw
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L — Jealdade

Curfa Boll. U gl o v plbull crean . vincols de Lealdad profund

)— Woralicladle

Coae_Parlly, Cloudly, © pasars profagonidls decide seguir facends o comedls
aincla ques Ue resulle dificdl,

) — Mobrege

Cuas Lo Jurar Woilva que o robrego & ser_aulénico, acluar con bondade
respeclo

O — Oplimismer

Curla Piper. U paxarino supera o medo gragas ao ofTw»vw o & perseverarg

P— Paciencia

Corla L fled. U edlrdlervedve aprendls, comele enros infefandlo-facer o sew Traballe
o o supervitor mazo{moowamem

R— Respedlo

Curla: [ ow. © vameJZ/ de Ter paciencia, para Fov{e/ resolver corflifos.

& — Solidarieclacte

Curla: (Inbrella. Wotlva como wvfﬁqmwj?r pode canbiar a vida de alguen

T — Tolerancia

Curla: Tan. (n neno con diversidace funcional ensina Tolerancia e inclugisn.

K — Kenerosidade

Curla: The WWM}. A mensaxe & claripima: a xererosidade & dar sen esperar
rad a cambio-



https://www.youtube.com/watch?v=-hOYcTfEbGs
https://www.youtube.com/watch?v=rwOuv0SgH2c
https://www.youtube.com/watch?v=rwOuv0SgH2c
https://www.youtube.com/watch?v=rwOuv0SgH2c
https://www.youtube.com/watch?v=rwOuv0SgH2c
https://www.youtube.com/watch?v=ZU6UGb5UdAQ
https://www.youtube.com/watch?v=ZU6UGb5UdAQ
https://www.youtube.com/watch?v=KCf56Tb0CP8
https://www.youtube.com/watch?v=LVLoc6FrLi0
https://www.youtube.com/watch?v=LVLoc6FrLi0
https://www.youtube.com/watch?v=zIL0vSNx8Xg
https://www.youtube.com/watch?v=Bl1FOKpFY2Q
https://www.youtube.com/watch?v=nS8G_uEM620
https://www.youtube.com/watch?v=meRsYHwt6Yc&list=RDmeRsYHwt6Yc&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=meRsYHwt6Yc&list=RDmeRsYHwt6Yc&start_radio=1
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Ao longo destes weses, o alumnado eStivo
descubovindo palalvas que vwon S0 e escribew:.
sentense, intevpretanse, debUranse e
compavtense.

A tvaves das cuvtas, das convevsas e das
Wstvacions, agvendevon a poner nowme 0o que
Senten, a eScoitar 005 dewais, a expeesavse
Con COWA € A wivar 0 wuUndo Con wWaAS
ewmeatia.

Eote pequeno “dicionavio ewocional” & %6 o
comezo. O wmais wmportante & aue cada wewo
e wnena l\eve Con9\30 O dea de aue a5
emoCionS 6@ poden Compvendev, exevesav e
codav, e que €acelo wntos, escola e €awilia,
conStvle Un comibo wmais Sequvo e wais <eliz
pava todoS.



	O FERMOSO DICIONARIO DE...
	Obxectivos específicos da secuencia:
	Métodos e ferramentas de avaliación:
	Ferramentas


	Rúbrica de avaliación
	Criterio

	CURTAS PARA CADA PALABRA‑EMOCIÓN (A–X)
	A — Amizade
	B — Bondade
	C — Confianza
	D — Dozura
	E — Empatía
	F — Felicidade
	G — Gratitude
	H — Honestidade

	Curta: The Lost Property. Un neno atopa un obxecto perdido e enfróntase á decisión de quedar con el ou devolvelo.
	I — Igualdade
	L— Lealdade
	M— Moralidade
	Curta:  Partly Cloudy. O paxaro protagonista decide seguir facendo o correcto aínda que lle resulte difícil.
	N — Nobreza
	Curta: La Luna. Mostra que a nobreza é ser auténtico, actuar con bondade e respecto.
	O — Optimismo
	P— Paciencia

	Curta: Lifted. Un extraterrestre aprendiz comete erros intentando facer o seu traballo e o supervisor axúdao con moita paciencia.
	R— Respecto
	S — Solidariedade
	T — Tolerancia
	X — Xenerosidade

	Ao longo destes meses, o alumnado estivo descubrindo palabras que non só se escriben: séntense, interprétanse, debúxanse e compártense. A través das curtas, das conversas e das ilustracións, aprenderon a poñer nome ao que senten, a escoitar aos demais, a expresarse con calma e a mirar o mundo con máis empatía. Este pequeno “dicionario emocional” é só o comezo. O máis importante é que cada neno e nena leve consigo a idea de que as emocións se poden comprender, expresar e coidar, e que facelo xuntos, escola e familia, constrúe un camiño máis seguro e máis feliz para todos.

