
 

1 
 

 ACTIVIDADES DENDE A AULA DE PEDAGOXÍA 

TERAPÉUTICA 

 PARA 5º DE PRIMARIA 

 

Esta semana do 1 ao 5 de xuño temos propostas 

ECOLÓXICAS, dado que o venres é o Día do Medioambiente. 

Imos  LER esta historieta do Xornal O Papagaio que nos fará 

pensar sobre ECOLOXÍA e  sobre o que podemos facer para 

respectar máis o medioambiente. 
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Está  claro que o estilo de vida de Cibrao NON é o mellor para 

coidar do noso planeta. Imos  buscar unha SOLUCIÓN. 

QUE FARÍA EU PARA DARLLE EXEMPLO A CIBRAO? 

- Pon unha CRUZ nos comportamentos que son 

RESPECTUOSOS co Medioambiente. 

o Deixar a billa aberta cando lavas os dentes. 

o Non malgastar a auga e pechar a billa cando non a precisas.. 

o Comer os produtos que che apetecen sen importarte de onde 

veñan. 
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o Consumir froitas e produtos de temporada e da zona onde 

vives. 

o Procurar non utilizar moitos obxectos de usar e tirar. 

o Comprar vasos, pratos e cubertos de plástico que así non hai 

que fregar. 

o Mercar todo o que un quere aínda que teñamos cousas 

suficientes. 

o Mercar o necesario e que realmente imos utilizar. 

o Botar no prato a comida que seremos capaces de comer. 

o Non importa o que enchamos o prato, se non nos gusta, vai ao 

caldeiro do lixo. 

 

-SINALA  outra cousa que debería mellorar Cibrao no seu estilo de vida. 

Podes acompañar a frase dun  debuxo. 

___________________________________________________ 
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 Traballa ATENCIÓN, RAZOAMENTO VERBAL E            

PERCEPCIÓN VISUAL con este ENCRUCILLADO  

CÓMO PROTEGER NUESTRO PLANETA 

COMPLETA 

Horizontales 

3- Evitemos contaminar los…………………… 

7- Plantar un………………..es reforestar. 

9-Todos juntos a promover el………………….. 

10- Salvemos todos la capa de…………………. 

 

Verticales 

1-..................................el papel. 

2- El cambio…………………...está afectando al Planeta. 

4- La………………………nos afecta a todos. 

5- Todos a proteger el……………………….. 

6- Protejamos el………………..en que vivimos. 

8- Sólo tenemos un planeta……………………. 

 



 

5 
 

Pon as palabras no encrucillado. 

Se non dás coa solución busca aquí as palabras:  

ÁRBOL, OZONO, SUELOS, CONTAMINACIÓN, CLIMÁTICO, 

REUTILIZAR, TIERRA, PLANETA, RECICLAJE, AMBIENTE. 
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LE con moita atención. 

         DÍA MUNDIAL DEL MEDIOAMBIENTE 

     El 5 de junio se celebra el Día Mundial del Medioambiente, con el 

objetivo de sensibilizar a la población mundial en temas ambientales. 

     Se trata de motivar a las pesonas y Comunidades para que se 

conviertan en agentes activos del desarrollo sostenible e invita a la gente 

a pensar en la forma en la que consumen. A las empresas a desarrollar 

modelos más ecológicos. A los gobiernos a proteger las zonas salvajes. A 

los profesores a educar en valores naturales. A los jóvenes a alzar la voz 

por el futuro del planeta. Requiere de todos nosotros. 

     Este año el tema es la Biodiversidad, un gran  motivo de 

preocupación mundial en materia medioambiental. La  biodiversidad es la 

variedad de seres vivos en el planeta.Cada miembro de esta 

biodiversidad  juega un papel fundamental en el equilibrio natural. 

    La biodiversidad es la base de toda la vida en la Tierra, y sin ella, la 

salud humana queda comprometida. Agua limpia, aire puro, alimentos 

nutritivos, todo depende de la biodiversidad. 

   Las actividades humanas llevan décadas alterando el planeta, 

causando una pérdida de biodiversidad sin precedentes. El hielo glaciar 

se derrite, los arrecifes de coral se han reducido a la mitad y se han 

perdido grandes extensiones de bosque. 

    Además, eventos catastróficos recientes, como los incendios  

forestales en Brasil, California, Austalia, la invasión de langostas en el 
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Cuerno de África o la actual pandemia de COVID-19 demuestran que la 

naturaleza nos está enviando un mensaje. 

 

 

 

 

 

 

 

CONTESTA 

- ¿Cuál es el principal objetivo de esta celebración?______ 

__________________________________________________ 

- Todos tenemos algo que aportar en la protección del 

Medioambiente. En el texto invita a cada uno de nosotros a 

actuar de una forma responsable. Completa: 

A la gente________________________________________ 

A los gobiernos____________________________________ 

A las empresas____________________________________ 

A los profesores____________________________________ 
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A los jóvenes______________________________________ 

- ¿Qué es la biodiversidad?¿Por qué es tan importante 

protegerla?_________________________________________

_________________________________________________ 

Busca la frase del texto que consideras más importante. 

__________________________________________________ 

 

Traballa RAZOAMENTO LÓXICO MATEMÁTICO 
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Agardo que che gustaran as miñas propostas desta semana  

e que che fixeran pensar no importante que é coidar do 

noso planeta. 

Fai todo con tranquilidade xa que dende a titoría tamén 

terás que facer. 

Unha aperta. 

A túa profesora de PT. 


