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ACTIVIDADES DENDE A AULA DE PEDAGOXIA
TERAPEUTICA

PARA 1° DE PRIMARIA

Eola sermama de 25 w2qd,emw1}mmfrwua,o1vw1wo{ao

W@mmvedamd@wdm abirménlamdese berv e

LE e OBSERVA com alemciém esle carlel.
5 COMIDAS AL DIA
El DESAYUNO

cem
- Leche o Yogurt

Zuwmo natural

Fruta Pan o Cereal Proporviona la energia
Mermelada o necesaria para empezar el dia

Miel y concenirarse en el colegio.

E MEDIA MANANA

i ' {o un bocadillo
‘ pequeio)
-

B GCOMIDA

Vebe contener - Ag:m
1 alimento e Cereales

de cada grupo : g DA > = = —
arop 3 g T Yerduras =

en cantidades - o - furzas pa .
proporcionadas - ’ Carne | continvar [a jornada.

(o un bocadillo
pequeno)

Pebe ser ligera

Vebe completar el para facilitar

Ia alimentacion - y ia digestion
del dia. —
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CONTESTA

-&Pequuéwfmwmw/nlee&d@aw?

-LQué debemes loman a media maiama?

-LCéme debe sen la cema?iPor qué?

-Ne nedermes slvidarvnes de la bebida. LQué bebidao som
Las mao saludalles? Piemoa.

-Anelo, Lo que hayas comide hey
DESAYUNO

MEDIA MANANA

COMDA

MERENDA

CENA
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Alepa so alirmenles ma SOPA DE LETRAS

| LECHUGA "‘b
‘ Sopa de alimentos N
CEREZA @i & CHOCOLATE
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TOMATE

CEBOLLA

Eoscolle 5 e compém fraves. Pode oen em GALEGO o
CASTELAN.
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Mellora o, MOTRCIDADE FINA < o PERCEPCION ESPACIAL

SANDIA

POLO

PERA
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Traballa, ATENCION e CALCULO. Ficale me nvaler dao feoilas.
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Traballa, RAZOAMENTO LOXICO MATEMATICO
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Datos Operaciones Resultado

Ana, Uerss- carnamelos.
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Datos Operaciones Resultado
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Datos Operaciones Resultado
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BUSQUEDA VISUAL de FROITAS e VERDURAS.
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