
Ficha 1 

P - p  e  M - m 
Nivel valente: 

pa me pi Pu 
mo pi pe Pa 
pu pe mo Ma 
pi mo pa Me 

 

 

Nivel campión e campioa: 

papá  Maya  Pablo  Pepa 

pupa  meu  miau  Marcos 

amo  momia  mimo  Meme 

pomo  puma  Yomara  popa 

 

Nivel heroe e heroína: 

Mamá upa a Pepe. 

Pepa papou a papa de papaia. 

Amo moito ao meu papá. 

Meme oía a Pepa cantar na ponte. 

A momia suma pero non da unha. 



Ficha 2 

L - l 
Nivel valiente: 

la le Lo Lu 
ol il Le Al 
Lu le Al La 
li Ul Al El 

 

 

Nivel campeón y campeona: 

Lula   Julio  lila   ola 

ala   alto   valle  lupa 

mola  malo  sol   pomelo 

polo   palo  animal  miel 

 

Nivel héroe y heroína: 

Lola sale sola con Lula. 

Las limas y los pomelos molan. 

Valeria lee el papel con la lupa de Nicolás. 

En el aula no hay malos ni malas. 

Planté lilas y amapolas en las macetas de la sala. 



Ficha 3 

S - s 
Nivel valente: 

Sa se Si Su 
So So Es As 
Su Se Os Sa 
Si os Sa Es 

 

 

Nivel campión e campioa: 

sosa  oso   uso   aso 

así   solar  paseo  pasos 

cosa  saco  Sabela  selo 

asma  pasma  así   Inés 

 

Nivel heroe e heroína: 

O oso pisou o sapo e asustouse. 

Susana asomouse e saíu ao sol. 

As canas son de pesca deportiva. 

Luís aseouse despois de suar na clase. 

Son as sete da mañá e Ana xa está esperta. 



Ficha 4 

T - t 
Nivel valiente: 

Ta te To Tu 
To ti Te Te 
Tu Ti Ta ti 
Ti tu Ta te 

 

 

Nivel campeón y campeona: 

tos   tú   Tita   tío 

ata   seta   Telmo  Mateo 

tinto  pinto  lento  atenta 

pato  nota  Cristina  pilota 

 

Nivel héroe y heroína: 

Teo y Maite están en el patio. 

El piloto tiene una tos muy fea. 

Tiene tantos puntos como tú. 

Muy atenta y con cuidado leo la nota lentamente. 

La pasta con setas está lista en el plato. 



Ficha 5 

D - d 
Nivel valente: 

Da De Di Du 
Do do De da 
Du de Do da 
Di da Du Do 

 

 

Nivel campión e campioa: 

dado  Edu   dedo  oda 

doado  coidado  pedal  dátil 

moeda  pomada  Alejandro espada 

Alexandre pasado  lado   soldado 

 

Nivel heroe e heroína: 

O dado ten seis lados. 

Edu deume pomada para o dedo. 

O soldado perdeu a espada na batalla. 

Coidado co asado que non é doado de dixerir. 

A diadema da dama danesa é de fina seda. 



Ficha 6 

N - n 
Nivel valiente: 

Na En No Un 
On In Ne ni 
Un Ni Na Ne 
Ni Un An en 

 

 

Nivel campeón y campeona: 

Nino  Ana   sana  anda 

uno   tuno  menta  Naiara 

Nuno  nado  Enara  mono 

nada  André  bono  Antón 

 

Nivel héroe y heroína: 

Nadia nada con Ana en la laguna. 

Al mono le encantan las bananas. 

El tuno no daba una nota buena ni de broma. 

Bebo mi menta bajo la manta en Salamanca. 

La nana de la rana me acuna en la cama. 



Ficha 7 

F - f 
Nivel valente: 

Fa Fe Fi Fu 
Fo fo Fe Fa 
Fu Fe Fo Fa 
Fi Fa Fu Fo 

 

 

Nivel campión e campioa: 

foi   fun   feo   FIFA 

fonte  fondo  fume  fila 

filete  fan   funil  funda 

faiado  Sofía  teléfono  fantasía 

 

Nivel heroe e heroína: 

A funda do sofá é feísima. 

Felipe enfadouse e non foi á festa. 

A familia de Fátima fai uns filetes famosísimos. 

Fíxome unha falta de tarxeta xogando ao FIFA. 

A clase de Primeiro A fai unha fila fantástica. 



Ficha 8 

R - r 
Nivel valiente: 

Ra Re Ro Ru 
Or Ri Er ir 
Ur iR Ar re 
Ri Ur Ra er 

 

 

Nivel campeón y campeona: 

Río   Rana  rosa  parra 

para  rápido  Valeria  carro 

impar  puerro  tarro  arroz 

Roi   soñar  mora  hierro 

 

Nivel héroe y heroína: 

La moto de Remedios es muy ruidosa. 

Rafael derramó el tarro de azúcar encima de las moras. 

Cristiano dio un rodeo para evitar el río. 

El perro de Ramón Rodríguez ladra estruendosamente. 

El cofre del tesoro está enterrado en la cruz roja. 



Ficha 9 

H - h 
Nivel valente: 

Ha He Hi hu 
Ho oh He ah 
Hu eh Ho Ha 
Ih Ha Uh oh 

 

 

Nivel campión e campioa: 

Hai   hei   home  hospital 

holandés hora  hotel  hipopótamo 

hiena  honesto  himno  honra 

Helena  hórreo  hindú  humano 

 

Nivel heroe e heroína: 

Hai novos hóspedes no hostal de Hipólito. 

Hai uns día que Helena saíu do hospital. 

Hei, xa é hora de marchar do hotel. 

O holandés visitou o hórreo cantaruxando un himno. 

O hipopótamo foi honesto coa hiena que tanto ri. 



Ficha 10 

C - c  y  Qu - qu  
Nivel valiente: 

Ca Que Qui cu 
Co qui Que qui 
Cu qui Ca que 
Qui ca Cu que 

 

 

Nivel campeón y campeona: 

coco   cana  queso  quitar 

lacón  contra  Paco  saco 

foco   querer  caimán  caqui 

paquete  color  laca   Carolina 

 

Nivel héroe y heroína: 

El caimán quería quitarse un diente picado. 

Paco come el queso con cecina en su habitación. 

La canción del circo la cantaban con cariño. 

Encendió la cocina usando con cuidado la cerilla. 

Compañero, cómprame un coco que son de calidad. 



Ficha 11 

G - g  e Gu - gu 
Nivel valente: 

Ga gue Gui Go 
Gu go Gue ga 
Gu gue Go ga 
Gui ga Gu go 

 

 

Nivel campión e campioa: 

Gael  galego  gato  pagar 

guerra  Miguel  Guille  cogomelo 

Águeda  guante  auga  lingua 

regalo  foguete  guiso  gorrión 

 

Nivel heroe e heroína: 

Gago pagou os figos e os cogomelos a prezos de ganga. 

A nosa lingua é un regalo do que sentirnos orgullosos. 

O gato gabeou pola árbore asustado cos foguetes. 

Miguel liberou ao gorrión da gaiola para que voase por fin. 

A guitarrista agarrou a garrafa e bebeu un grolo de auga. 



Ficha 12 

B - b 
Nivel Valiente: 

Ba be Bo Bu 
Bo Bi Be Bi 
Bu bi Ba Be 
Bi ba Bu be 

 

 

Nivel campeón y campeona: 

bobo  baba  bola   biberón 

balón  bolos  comba  bolsa 

boca  labios  bailar  nube 

banco  Bruno  barba  árbol 

 

Nivel héroe y heroína: 

El bebé bebió todo el biberón. 

Belén bailó subida a un banco. 

Perdió el balón entre las ramas de un árbol. 

El barco de Barba negra tenía una bandera pirata. 

Vaya berrinche tuvo cuando perdió a los bolos. 



Ficha 13 

V - v 
Nivel valente: 

va Ve Vi Vo 
Vu vo Ve va 
vu Vi Vo Va 
vi Va Ve vo 

 

 

Nivel campión e campioa: 

ovo   verán  vaca  Silvia 

avó   gaivota  neve  violín 

avión  cova  venres  vale 

novo  vagalume vasoira  volver 

 

Nivel heroe e heroína: 

O vento move os viraventos da vila. 

Verónica vendeu o vestido verde. 

A Vítor gústalle xogar a que é unha gaivota voando. 

O avó levoume de vacacións a veranear á praia. 

Imos volver ver a película de vampiros o venres que ven. 



Ficha 14 

Z - z  y  C - c 
Nivel valiente: 

za Ce Zo Zu 
Zo ci Ce ci 
zu ci Za ce 
Ce ci Zo ce 

 

 

Nivel campeón y campeona: 

zapato  zorro  palacio  cazo 

cenicero  Lucía  azúcar  zurrón 

zafiro  cinturón anzuelo  cazadora 

Lorenzo  nuez  pozo  zanahoria 

 

Nivel héroe y heroína: 

El zumo de manzana es delicioso. 

El conejo se lanzó a comer la zanahoria. 

Lleva el cinturón a juego con la cazadora. 

Lorenzo contempla con admiración el cielo azul. 

El pastel de nueces es más sano si tiene poco azúcar. 



Ficha 15 

X - x 
Nivel valente: 

xa Xe Xi xo 
Xi Xu Xo Xe 
xa Xi Xo xa 
xi Xa Xe xo 

 

 

Nivel campión e campioa: 

xersei  taxi   peixe  auxilio 

xabón  éxito  buxaina Maxi 

osíxeno  Félix  Xiana  Xana 

Xío   axuda  exame  Uxía 

 

Nivel heroe e heroína: 

Xoel, axúdame a pechar a xanela. 

As Xianas levarán un xersei novo á excursión. 

O saxofonista comeu un queixo excelente. 

Grazas ao teu esforzo nos estudos, o exame foi un éxito. 

Uxía lava as mans con xabón antes de comer a laranxa. 



Ficha 16 

Ñ - ñ 
Nivel valiente: 

Ña Ñe Ño Ñi 
Ñe ño Ñu ñi 
Ñi ño Ña ñe 
Ñe Ñi Ño ñe 

 

 

Nivel campeón y campeona: 

baño  niño  ñoño  piña 

paño  cuña  sueño  cigüeña 

guadaña cuñado  leña  castaña 

uña   Iñigo  puño  caño 

 

Nivel héroe y heroína: 

Mi cuñado tira unos caños geniales al fútbol. 

El otro día tuve un sueño un poco ñoño. 

Iñigo se lastimó la uña abriendo una castaña. 

Aquella niña está comiendo una piña con muy buena pinta. 

Antaño sin leña era imposible darse un baño caliente. 



Ficha 17 

LL - ll  e  CH - ch 
Nivel valente: 

lla che Lli cho 
llu cho Che lla 
chu chi Llo lla 
chi cha Lle cho 

 

 

Nivel campión e campioa: 

ollo   vello  chave  China 

becho  billa  coche  tortilla 

chaqueta cacharro millo  moucho 

mollar  charca  abella  parche 

 

Nivel heroe e heroína: 

O vello pirata mollouse o parche do ollo na charca. 

A ver se lavo o coche que está cheo de migas de galleta. 

O moucho colleu un becho co peteiro. 

Apetéceme unha tortilla e un cacho e pan de millo. 

Vaia susto levamos cando se meteu a abella no coche. 



Ficha 18 

J - j 
Nivel valiente: 

ja je Jo ju 
Jo ja Je Ji 
ju ji Ja Je 
je Ju Jo ji 

 

 

Nivel campeón y campeona: 

jarra  jota   jirafa  majo 

paje   lija   migaja  caja 

cojín  lujo   tejado  mujer 

Jacinto  bajo   atajo  Alejandro 

 

Nivel héroe y heroína: 

Jacinto usó un atajo para bajar antes. 

La jirafa es tan alta que ve por encima del tejado. 

Qué majo me ha parecido tu amigo Jaime. 

Este cojín es tan áspero que parece una auténtica lija. 

El paje guardaba en la caja del tesoro todos sus lujos. 


