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1.- SERRAS SETENTRIONAIS – 2- SERRA CAPELADA   3.- SERRA DO XISTRAL   4.- S. DE MEIRA 

5- SERRAS ORIENTAIS  6.-  SERRA DOS ANCARES   7.- SERRA DO CAUREL  28 Pico PENARRUBIA 

8.- SERRAS SURORIENTAIS  9 S. DO XURÉS   10.- S. DE SAN MAMEDE.  11. S. DA QUEIXA    12.- Pico Cabeza Manzaneda 

13.- S. DO EIXE    29 PICO PENA TREVINCA   15.- S. SA DEGUNDEIRA 

14  MACIZO GALAICO   30 PICO FARO DE AVIÓN  16.- SERRA DO FARO  17.- SERRAS CENTRAIS   18.- S DA LOBA 

19 MESETA DE LUGO  20.- TERRA CHÁ    21DEPRESIÓN DE SARRIA    22.- DEPRESIÓN DE MONFORTE 

23.- S DO MORRAZO   24 SERRA DO BARBANZA  25 Depresión Tui -Padrón. 

26.- Punta máis ao Norte Estaca de Bares   27 Punta máis ao Oeste Cabo Touriñán. 
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