
Lectura compartida 
¿Por qué es importante esta actividad?

Beneficios a nivel cognitivo 
- Fomenta el razonamiento. 
- Favorece la elaboración de esquemas. 
- Estimula el desarrollo de procesos cognitivos, la 

capacidad de aprendizaje y la concentración.

Beneficios a nivel afectivo 
- Aumenta su autoestima y desarrolla su 

personalidad.  
- Desarrolla la imaginación y la creatividad. 
- Crece su interés y curiosidad por aprender.

Beneficios a nivel lingüístico 
- Amplía el vocabulario. 
- Mejora la capacidad expresiva. 
- Desarrolla la comprensión lectora.

Procedimiento 
- El niño/a debe elegir la lectura. 
- En casa procuraremos un lugar tranquilo y sin 

distracciones. 
- Al terminar de leer elogiaremos su esfuerzo.

Sugerencias 
- Solicitaremos que nos hablen acerca de lo que 

han leído. 
- Si tienen hermanos/as pequeños, pueden leerles 

en voz alta a ellos/as.



Algunos libros recomendados: 
(click en los títulos)

No te rindas Josephine 

Seamos amigos de nuevo 

El sol es un techo altísimo 

La leyenda del pez dorado 

Cortocircuito 

Un delfín sale del sombrero 

Cuentos para coeducar 

La hora del cuco

http://www.childrenslibrary.org/icdl/BookPage?bookid=wildusc_00940091&pnum1=6&pnum2=7&twoPage=true&route=text&size=0&fullscreen=false&lang=English&tlang=Spanish&tsize=0&ilang=English
http://www.childrenslibrary.org/icdl/BookPage?bookid=willass_00940045&pnum1=1&twoPage=true&route=text&size=0&fullscreen=false&lang=English&tlang=Spanish&tsize=0&ilang=English
http://www.childrenslibrary.org/icdl/BookPage?bookid=strsols_00160017&pnum1=3&twoPage=false&route=all&size=0&fullscreen=false&lang=English&ilang=English
https://es.calameo.com/read/0005517946f2e11623daa
https://www.ceapa.es/wp-content/uploads/2019/01/cuento_sobre_el_acoso_escolar_cortocircuito.pdf
https://www.ceapa.es/wp-content/uploads/2019/10/Cuento-Un-delf%C3%ADn-sale-del-sombrero.pdf
https://www.ceapa.es/wp-content/uploads/2018/11/CeapaCuentosCoeducar.pdf
https://www.ceapa.es/wp-content/uploads/2019/01/cuento_sobre_el_duelo_la_hora_del_cuco_ceapa.pdf


Libro destacado
“Amar” es un libro fantástico para fortalecer la conexión 
entre padres/madres e hijos/as. Animaos a leer cada día 

una página y hablad de experiencias y situaciones 
relacionadas con el sentimiento tratado.

Lo ideal es leer sólo una página cada vez que os juntéis a 
compartirlo, porque lo más valioso de este libro no es su contenido, 
sino lo que ocurre tras cerrarlo: las conversaciones que afloran. En 
ellas, de manera natural, se comparten experiencias vinculadas al 

concepto leído, surgen ideas para mejorar la convivencia…
Pueden crear su propio 

árbol.

https://drive.google.com/file/d/1s-hj6EJ57oWvuQ66KqVBlrS5vVFAqwHH/view
https://drive.google.com/file/d/1HlWYlvFFCr9qjXWXI77H-HCmV9nlZdKU/view

