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Dedicads a las mascarillas. a los quantes. al jabon y la lfia, o los mimilos,
incluso o esas leilefas que no nos quilaban pero nos han maidenide fueites.

/. aToddos o zfueﬁaééa colaborads salvandp vidas. ayudando. enserands o animands.
Oedicads a cada eilrella nueva formada en el ciel.
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Una de las herramientas de la que echamos mano los educadores,
es de los cuentos y de su capacidad pdra que los nifios reflexionen,
aprendan y crezcan, ademds de con nuestro ejemplo.

Los adultos somos sus referentes e imitdn cadda uno de nuestros
pasos y conductas.

Basdndome en estas dos premisas he escrito este cuento para los
mads pequefios, con el objetivo de ayudarles a modificar determinados
habitos y tratar de involucrarles la importacia de las medidas de
proteccion.

Los humdnos podemos dprender, cambidar y con ello mejorar el mundo.

Raquel Garcia Rascén
Logopeda y Pedagoga —Real Fundacién Hospital de la Reina-
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Nos gusta pensar que El Rosal es dalgo mas que un espacio comercial. Es una empresa que apuesta por las personas,
ofreciendo no solo empleo sostenible, sino también un impulso econémico para la comarca. Un lugar donde poder cubrir
las necesidades basicas, pero también donde disfrutar de experiencias y momentos Gnicos en compafiia de amigos vy
familiares.

Somos y nos sentimos parte de la comunidad y nos gusta ser punto de encuentro de muchas familias que llegan de
distintas poblaciones de una amplia area alrededor de El Bierzo.
Pero sobre todo nos encanta ser un lugar en el que los nifios se conviertan en protagonistas de nuestro espacio.

Por ello hemos dpostado por la ayuda a la infancia como una de las lineas de Responsabilidad Social Corporativa que,
como empresa, desarrollamos para revertir a la sociedad parte de lo que de ella recibimos.

Y con esa intencién nos involucramos en este bonito proyecto basado en la educacién y el cuidado de la infancid
como pilares bdsicos para el desarrollo de la sociedad.

De este modo nuestro compromiso se materializa en este caso con la colaboracién en este cuento, disefiado con el
objetivo de sensibilizar a los méas pequefos sobre la importancia de cumplir las normas y mantener las medidas de
proteccién establecidas, para lograr salir cuanto antes de esta situacién en la que nos encontramos desde hace ya
unas semands.

Los nifios son asunto de todos. Por ello, el C.C. El Rosal, como empresa, se compromete de forma firme y
responsable con su realidad mas cercand, a través de iniciativas sociales que ayuden en su desarrollo y la mejora de
su situacién.

Manteniéndonos siempre cerca de las familias y de los nifios.

(@ el Rosal

Centro Comercial El Rosal



-Mami, mami:icuéntame otra vez el cuento de los humanoides, porfil
Es mi preferido- le dijo Pin-2P8 a su mama.
-Vale.. pero prométeme que luego te duermes- le contesté su mamé carifiosamente.
-iHecholTe to prometo por Saturno- exclamé Pin-2P8 abriendo
mucho los ojos y poniendo carita de bueno.

-Me 'hds convencido, lalld vamosl-




Habfa una vez un planeta llamado Tierra.
Era un planeta magnifico, grande y redondito.
Desde el espacio se vefa azul porque fenfa

mucha agua.

Estdba repleto de cosas sensacionales como
dnimales, und brisa suave, el cdlorcito del sol,
flores de colores, el canto de los pdjaros..

ly un olor especial cuando llovial *




En él habitaban los humanos, una especie que
destacaba por su inteligencia.

Aunque una pequefia parte de ellos, en ocasiones,
no lo demostraba.

En lugar de cuidarlo como merecia y hacer un
planeta cada vez mejor, se portaban mal con él,
lpero que muy mall

Tirdban cosas dl suelo, quemaban montes,
contamindbdn el cielo azul clarito, llendban lds
aguds de rfos y mares de porquerfa.. IlUn espantol
Incluso entre ellos no se trataban bien.

Discutfan por casi todo, peleaban y hasta
hicieremiguerrds.




| s clparemo un enem
ta Tlerrd un virus VIO|8I’T|‘O
dlo y blen feo, mucho peor que los bichi
4€ lds caries o que los molestos piojos.
Los humanos se dsustdron, no sabfan cémo’
detenerlo ni combatirlo

Les asaltaban miles de preguntas:

¢Qué hacemos? <¢Cémo vamos d salvarnos?
¢Qué podemos hacer para protegernos?
Empezaron a pensar y pensdr cada uno por su
lado, y asf comprobadron que no iban a ser
cdpdces de dacabar con él
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Siguiendo este ejemplo pensdron.- vamos d ver qué necesitamos-
-Un médico- dijeron.
Alguien tenia que curar a los enfermos.
Pero el médico necesitaba que le ayudaran, él solo no iba a poder vencer al virus.
Asi que llamaron a todo el resto de persondl de asistencia sanitaria.
Pero sequfa sin ser suficiente.
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Necesitaban alimentarse.

De este modo llamaron a todos los que trabdjaban en los supermercados.

El equipo crecfa y crecfa, pero todavia necesitaban mdas personas que aportaran
su granito de arena.



Las calles, hospitales y los supermercados debian estar limpios.
Llamaremos a limpieza- sentenciaron.




Fue asi como, poco a poco, fueron formando e|Eq,uipo Tierra.
Un equipo repletito de investigadores intentando

credr und vdcund eficdz o un medicamento, mdaestros
ensefiando a los nifios que estaban en sus casas,

policias y bomberos ayudando a todo el que lo necesitaba,
voluntdarios y mds oficios que dportaban lo que podfan.

|Qué gran equipol Cada vez més grande y unido.







De esta forma, como un buen equipo, trabdjaron todos juntos y consiguieron tener

controlado al bichitoe.

Pero la historia no terminaba ahf. Tenfan que tomar méas medidds pdara que no volviese a aparecer
ese horrible virus.

IHabfa que sequir esforzdndose sin bajar la quardial

Por ese motivo, necesitaban tomar una serie de medidas importantes como usar las mascarillas,
evitar los besos y abrazos que tanto les gustaban, colocarse a dos metros de distancia de las otras
personas, y lavar y relavar sus manitas para que ese virus no regresase.

-Y dlos nifios?, ¢tenfan que utilizar también la mascarilla?- Se prequntaban los pequefios

del planeta.

Los mayores les explicaron que sf era necesario para no ponerse malitos otra vez, que eran féciles

de colocar y de llevar e incluso que con los ojitos podian sonrefr.




Todos tenfan que sequir las mismas normas, grandes, medianos y pequefios.

-Son normas muy sencillas- contestaron los nifios- y nosotros somos expertos en cumplir las
érdenes de los mayores-

INos sumamos al Equipo Tierral




Y asf, todes los miembros del Equipo Tierra, unidos, acabaron con el virus.
Este cuento no tiene FIN porque colorin colorado, ino se ha acabadol

En la Tierra siguen cooperdando, caminando todos en la misma

direccién y tomando todas las medidas que estédn en sus ¢
manos para que el virus se vaya
y no regrese. 2
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-Solo unidos ganamos batallas.
-Todos podemos aportar algo en situdciones criticas.
-Sequir las érdenes que nos dan los mayores es importante y vital.
~Con una actitud positiva nos enfrentamos mejor a cualquier situacién.
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Wmmiféu.' fwr cfue pam cfue Y como.

El virus no sabe volar pero, al hablar o toser, las pequefias gotitas
de saliva que tenemos en la boca salen disparadas por el dire.
Para no contagiar a otros si estamos malitos, debemos ponernos
la mascarilla y asf los bichitos se quedan atrapados en ella.

Como ponerla es feicil

- Primero nos ldvamos lds manitas.

- Como dhora ya no tienen virus, nos colocamos la mascarilla.

- Debe tapar la boca y la nariz

- Para quitarla, otra vez lavaremos las manos, la quitaremos
por las gomitas o cintas sin tocar la tela.. ly trabajo hechol

Qué sencillo, dverdad?
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“Nuestro especial agradecimiento”

En estos tiempos que corren, en los que hemos tenido que estar en
casd, nos estamos dando cuenta, antes o después, de lo valioso que es
el verdadero significado de la palabra “tiempo”.

Muchas personas han llenado “vacios de tiempo”, que han encontrado
o dadquirido en su nueva rutina, consumiendo Arte y Cultura en forma
de masica, pinturd, danza, audiovisuales, lectura..

Bienvenidds sean esds personds y grdcids d las que dnteriormente
venfan consumiendo Arte y Cultura.

“Detrds de cada contenido cultural ha habido, hay y habrd un/a artista”

Desde aquf nuestro abrazo.

Victor y Asier
@chisme.criu Artistas y Creativos.



