
· I wake up: Me despierto
· I get up: Me levanto
· I go to the toilet: Voy al baño
· I have breakfast: Tomo el
desayuno

· I take off my pyjamas: Me quito
el pijama

· I get dressed: Me visto
· I brush my teeth: Me lavo los
dientes

· I wash my face: Me lavo la cara
· I take a shower: Me ducho
· I comb my hair: Me peino
· I prepare my bag: Preparo mi
mochila

· I go to school: Voy al colegio
· I work: Trabajo
· I go to recess/the playground:
Voy al recreo/al patio

· I have a snack: Meriendo
· I go back to class: Vuelvo a
clase

· I study and learn: Estudio y
aprendo

· I read and write: Leo y escribo
· I tidy up: Ordeno
· I eat in the canteen: Cómo en el
comedor

· I go back home: Vuelvo a casa
· I set the table: Pongo la mesa
· I have lunch: Tomo la comida
· I play videogames: Juego a
videojuegos

· I take a nap: Duermo una siesta
· I use my tablet: Uso mi tablet

· I go to afternoon activities
(English, chess, skating,
robotics, football training,
drawing lessons): Voy a
actividades de la tarde (Inglés,
ajedrez, patinaje, robótica,
entrenamiento de fútbol, clases
de dibujo)

· I watch TV: Veo la tele
· I go to the park: Voy al parque
· I go for a walk: Voy de paseo
· I walk my dog: Paseo a mi perro
· I fly my kite: Vuelo mi cometa
· I ride my bike: Monto en bici
· I do my homework: Hago los
deberes

· I help with the chores: Ayudo
con las tareas del hogar

· I meet my friends: Quedo con
mis amigos

· I have dinner: Tomo la cena
· I have dessert: Tomo el postre
· I read a book: Leo un libro
· I put on my pyjamas: Me pongo
el pijama

· I go to bed: Me voy a la cama
· I get my teddy bear: Cojo mi
osito de peluche

· I sleep and dream: Duermo y
sueño

· I set the alarm: Pongo la alarma
· I turn on the lights: Enciendo
las luces

· I turn off the lights: Apago las
luces


