UNIDADE DIDACTICA 6: SUPERVISION DE PROGRAMAS DE LIMPEZA, DESINFECCION E DESINSECTACION
1. INTRODUCION

A correcta aplicacidon de programas de limpeza, desinfeccién e desinsectacion é fundamental para romper o ciclo de
transmisién de doenzas, reducir a carga microbiana e controlar vectores (insectos, roedores) en explotaciéns
gandeiras, centros veterinarios e nucleos zooléxicos. A eficacia destes programas depende do cofiecemento dos
produtos, as técnicas e a normativa aplicable.

2. CONCEPTOS BASICOS

« Limpeza: Eliminacion de materia organica (esterco, restos de alimentacién, po) mediante accién mecanica e uso de
deterxentes. E 0 paso previo imprescindible para unha desinfeccion eficaz.

« Desinfeccion: Reducién ou eliminacién de microorganismos patdxenos (virus, bacterias, fungos) mediante a
aplicacion de produtos desinfectantes.

« Desinsectacion: Control ou eliminacion de insectos (moscas, mosquitos, carrachas, piollos) que poden actuar como
vectores de doenzas.

« Desratizacion: Control de roedores (rata, rato) que poden transmitir enfermidades e causar danos estruturais.
3. PROTOCOLOS DE LIMPEZA, DESINFECCION, DESINSECTACION E
DESRATIZACION

Fases do protocolo:

1. Pre-limpeza: Retirada de materia organica e moblemente mébil.

2. Limpeza himida: Aplicacién de deterxentes e lavado con auga a presion.

3. Aclarado: Eliminacién de restos de deterxente.

4. Desinfeccion: Aplicacion do desinfectante segundo as indicaciéns do fabricante.
5. Secado: Esencial para evitar a proliferacion de fungos e bacterias.

6. Desinsectacion/Desratizacion: Aplicacion especifica segundo as necesidades.
Niveis admisibles de microorganismos:

« Establecidos por normativa sanitaria e protocolos internos.

« Avalianse mediante toma de mostras superficiais e ambientais.

4. TIPOS DE DESINFECTANTES

Desinfectantes fisicos:

« Calor: Vapor de auga a alta temperatura.

« Radiacidn UV: Uso limitado a 4reas especificas.

Desinfectantes quimicos:

« Hipoclorito sddico (lixivia): Bactericida, virucida e fungicida. Corrosivo.

» Compuestos de amonio cuaternario: Bactericidas, bons deterxentes. Menos corrosivos.
« Aldehidos (glutaraldehido): De amplo espectro. Usados en areas criticas.

« Fenois: Eficaces en presenza de materia organica, pero téxicos.

« Peréxidos (auga oxixenada): Ecoldxicos, eficaces contra virus encapsulados.

5. TECNICAS DE DESINFECCION

« Pulverizacién: Para superficies grandes.

« Nebulizacidn: Para espazos pechados, chega a areas de dificil acceso.

« Inmersién: Para material pequeno (instrumental).

« Baleiro sanitario: Periodo minimo de 3-5 dias entre lotes de animais para romper ciclos de infeccién.



. Corentena: A illada para novos animais ou animais enfermos.
6. DESINSECTACION

Tipos de insecticidas:

- Piretrinas: Baixa toxicidade para mamiferos.

- Organofosforados: Alta eficacia, pero maior toxicidade.

« Inhibidores do crecemento (ICG): Evitan a maduracién de larvas.
Técnicas:

« Cebos insecticidas.

« Pulverizacion de paredes e tellados.

« Nebulizacion espacial en naves baleiras.

7. DESRATIZACION

Rodenticidas:

« Anticoagulantes: (Warfarina, Bromadiolona). Efecto retardado.
« Agudos: (Fosfuro de zinc). Rapidos pero perigosos.

Técnicas:

« Colocacidn de cebos en portacebos seguros.

» Pechamento de buratos e vias de entrada.

« Revisién periddica e rexeitamento de cebos.

8. PUNTOS CRITICOS E TOMA DE MOSTRAS

Puntos criticos comuns:

» Comedeiros e bebedoiros

« Pasillos de circulacién

« Zonas de carga e descarga

« Vestuarios e zonas de paso do persoal

Toma de mostras:

« Hisopos superficiais para anélise microbioldxica.

« Placas de sedimentacion para avaliar carga aérea.

« Contadores de particulas en ambiente controlado.
Avaliacién microbioldxica:

+ Recuento de UFC (Unidades Formadoras de Colonias).

« Comparacion con estandares previos a limpeza.

9. PRODUTOS: CLASIFICACION E EMPREGO

Clasificacion:

« Segundo espectro: bactericida, virucida, fungicida.

« Segundo toxicidade: Uso en presenza de animais ou en baleiro.
Produtos permitidos en gandaria ecoldxica:

« Hipoclorito sédico en baixas concentracions.

« Peréxidos e acidos orgdnicos (acético, lactico).

« Produtos baseados en plantas (aceites esenciais).



10. APLICACION DE PRODUTOS: DOSIFICACION E EQUIPAMENTOS
Dosificacion:

- Seguir sempre as recomendacions do fabricante.

» Non mesturar produtos incompatibeis (ex.: lixivia con amonio = gases téxicos).
Equipamentos:

« Pulverizadores manuais ou con motor.

+ Nebulizadores termais ou en frio.

« Equipos de espuma para deterxentes.

- Sistemas de aplicacién automatizada en ganderias intensivas.
Vantaxes e inconvenientes:

« Pulverizacion: Boa cobertura, pero require moita man de obra.
« Nebulizacién: Chega a todas as dreas, pero necesita espazo pechado.
« Espuma: Adherencia prolongada, ideal para tellados e paredes.
11. REXISTROS E PROTOCOLO DE VERIFICACION

Rexistros obrigatorios:

- Data e hora da aplicacion.

« Produto utilizado e lote.

- Dosificacién e tempo de contacto.

« Responsabel da aplicacion.

« Resultados das mostras microbioldxicas.

Protocolo de verificacion:

« Inspeccidn visual tras a limpeza.

- Toma de mostras microbioléxicas periédicas.

« Auditorias internas cada 6 meses.

« Revision de rexistros por parte do responsable sanitario.

12. NORMATIVA DE APLICACION

Normativa ambiental:

« Lei 22/2011, de residuos e solos contaminados.

« RD 1311/2012, sobre uso sustentabel de praguicidas.

Producion gandeira ecoldxica:

+ Regulamento (UE) 2018/848 sobre producién ecoldxica.

« Limitacion de produtos quimicos de sintese.

Sanidade animal:

« Lei 8/2003, de sanidade animal.

« RD 1229/2000, sobre condicions sanitarias nas explotacions.
Prevencién de riscos laborais:

« Lei 31/1995, de prevencion de riscos laborais.

« RD 665/1997, sobre proteccion fronte a axentes cancerixenos.

13. CONCLUSION



A supervision eficaz dos programas de limpeza, desinfeccion e desinsectacion require:
« Coflecemento técnico dos produtos e técnicas.

- Capacidade para identificar puntos criticos.

« Cumprimento estrito da normativa vixente.

» Mantemento de rexistros detallados para a trazabilidade.

A aplicacién correcta destes programas € clave para a prevencion de doenzas, o benestar animal e a rendibilidade
econdmica da explotacion.



ACTIVIDADES - UD6: PROGRAMAS DE LIMPEZA,

Actividad 1: Andlisis de Caso Practico

Caso: Explotacién de Vacun de Leite con Problemas Sanitarios
Situacion:

« Explotacion con 120 vacas en lactacién

« Aumento de casos de mastitis nos Gltimos 2 meses

« Presencia elevada de moscas na nave de ordefio

« Problemas de diarreas en terneros

Tarefas para os alumnos:

1. Identificar 5 puntos criticos na explotacion

2. Propor medidas especificas de limpeza e desinfeccion
3. Seleccionar produtos adecuados para cada area

PUNTO CRITICO MEDIDA PRODUCTO RECOMENDADO

Actividad 2: Seleccién de Productos

Escenario: Centro Veterinario

Requisitos:

- Desinfectante para quiréfano

« Producto para limpeza de consultas

- Desinsectante para zona de espera

- Desratizante para almacén

Tarefa: Completar tdboa de seleccién de produtos
Resolucién:

Area Tipo Producto Producto

Especifico Dosificacion Precaucions.

AREA TIPO DE PRODUCTO  PRODUCTO ESPCIFICO DOSIFICACION PRECAUNIONES
Quiréfano

Consultas

Zona

espera

Almacén



Actividad 3: Elaboracién de Protocolo
Contexto: Nucleo Zooldxico "Fauna Galega"
Requisitos do protocolo:

1. Programa de limpeza diaria

2. Desinfeccion semanal

3. Desinsectacién mensual

4. Desratizacion trimestral

5. Rexistros obrigatorios

Actividad 4: Problemas de Calculo
Problema 1: Calculo de Dosificacion

"Necesitas preparar 50 litros de desinfectante con amonio cuaternario ao 2%. O produto comercial ten unha
concentracién do 40%. ;Cantos ml necesitas?"

Problema 2: Célculo de Superficie

"Unha nave de 20m x 50m precisa desinfeccion. O desinfectante recomenda 100ml/m?2
;Cantos litros necesitas?"

Problema 3: Custo por Aplicacion

"0 desinfectante custa 15€/L e Usase a 50ml/m2 Cal é o custo para desinfectar 500 m*?"



