
Programa de Auxiliares de conversa Curso 
2025/2026 

Itinerario formativo para auxiliares de convers: Cultura de Galicia 

Duración: Decembro 2025 – Maio 2026 

Temporalización: 2 horas semanais (martes e xoves das 16:00 ás 17:00h) 

Modalidade: videoconferencia en liña 

Decembro 

• Xoves 4 	 – Benvida e presentación do curso. Galicia: localización e identidade. 

• Martes 9 	 – Nadal e tradicións de inverno de Galicia. 

• Xoves 11 	 – Taller gastronómico: receitas e produtos típicos. 

Xaneiro 

• Martes 13 	 – Historia de Galicia: dos celtas ao século XXI. 

• Xoves 15 	 – Castros, pazos e hórreos: arquitectura e vida tradicional. 

• Martes 20 	 – O Camiño de Santiago e a súa importancia cultural e espiritual. 

• Xoves 22 	 – Taller: planificación dun roteiro do Camiño de Santiago. 

• Martes 27 	 – Museos e patrimonio cultural de Galicia. 

• Xoves 29	 – Actividade: Onde está isto? con monumentos galegos. 

Febreiro 

• Martes 3 	 – O entroido galego: historia, simbolismo e máscaras. 

• Xoves 5 	 – Desfiles e comidas típicas (cocido, filloas...). 

• Martes 10	 – Grandes artistas galegos: pintores, escultores e escritores. 

• Xoves 12	 – Lectura guiada: Rosalía de Castro e a Galicia do século XIX. 

• Martes 24	 – O cinema galego e as súas novas voces. 

• Xoves 26	 – Proxección breve e debate sobre unha obra audiovisual galega. 

Marzo 

• Martes 3	 – Música tradicional galega: a gaita e a muiñeira. 

• Xoves 5	 – Actividade: escoita activa e recoñecemento de instrumentos. 

• Martes 10	 – A Biblioteca Escolar como Portal á Cultura Galega. 

• Xoves 12	 – Taller de lectura e creación: descubrindo Galicia. 

• Martes 24	 – Artesanía e oficios tradicionais: cerámica, encaixe, madeira. 



• Xoves 26	 – Taller interactivo: presentacións sobre oficios locais. 

Abril 

• Martes 14	 – Galicia rural e Galicia urbana. O mar e a pesca. 

• Xoves 16	 – Actividade: roteiros costeiros e roteiros de interior. 

• Martes 21	 – A natureza galega (ríos, montes e parques naturais), medio ambiente 
e sustentabilidade en Galicia. 

• xoves 23	 – Taller visual: fauna e flora galega. 

• Marte 28	 – Mitoloxía celta: meigas, mouras, trasnos e lendas do mar. 

• Xoves 30	 – Actividade creativa: narrar unha lenda ou mito galego. 

Maio 

• Martes 5	 – Día das Letras Galegas: orixe e significado. 

• Xoves 7	 – Autores e autoras contemporáneas de Galicia. 

• Martes 12 	 – Galicia creativa: arte, festivais e cultura urbana. 

• Xoves 14 	 – Proxecto final: presentación de “A miña Galicia”. 

 


