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1. INTRODUCION.

A concesién dunha licenza por proxecto permitiu a elaboracién do material que acompana esta guia
didactica. Os materiais curriculares dixitais creado tefien o formato de secuencias didacticas
multimedia e permiten o desenvolvemento de contidos curriculares relativos as propiedades da

materia, magnitudes e unidades.

Os distintos obxectos de aprendizaxe preséntanse organizados en 5 secuencias didacticas,
estructuradas dentro dunha Aula Virtual Moodle. Este formato permite escoller traballar a
totalidade da secuencia ou so alglin obxecto croncreto, favorecendo a creacién dun material flexible

e adaptable.

Ainda que o material esta fundamentalmente pensado para traballar contidos de Ciencias da
Natureza de 12 e 22 da ESO, moitos dos contidos que se traballan son comuns as materias do Ambito
Cientifico, polo que poden ser utilizados por diversos profesores favorecendo a interrelacion dos

aprendizaxes desde as distintas areas.

Empregardnse diferente software para a creacion dos obxectos de aprendizaxe en busca dun maior

dinamismo e motivacién do alumnado.
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2. OBXECTIVOS.

*SECUENCIA DIDACTICA N2 1: LA MATERIA Y SUS PROPIEDADES.

Introducir o alumnado no estudo da materia e das propiedades que a caracterizan.

Recofiecer as propiedades que permiten diferenciar materia de non materia.

Diferenciar propiedades xerais da materia e especificas.

Describir propiedades xerais da materia: masa e volumen.

Empregar propiedades especificas como criterio na identificacion de materiales.

Identificar densidade, como propiedade caracteristica de substancias.

Enumerar diferentes propiedades especificas.

Cofiecer e saber diferenciar propiedades intensivas e extensivas.

Describir o concepto de propiedade extensiva e intensiva.

e SECUENCIA DIDACTICA N22: MAGNITUDES, UNIDADES Y SU MEDIDA.

Identificar as magnitudes fundamentais do Sistema internacional, realizando as medidas

necesarias cos instrumentos basicos de medida en lonxitude, masa e temperatura.

Escribir axeitadamente as medidas que se toman empregando diferentes aparellos.

Utilizar con precision o material de laboratorio mais basico para realizar medidas de

lonxitude, masa, volume e temperatura.

Realizar os cambios de unidades de medida dentro do sistema internacional de unidades

con precision, realizando un correcto uso das unidades de medida.
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e SEC. DIDACTICA N23: DENSIDAD COMO PROPIEDAD CARACTERISTICA.

Recofiecer a densidade como propiedade caracteristica dos corpos, sendo capaz de

expresala coas unidades correctas en situacions problema sinxelos.

Empregar axeitadamente os aparellos de medida para poder obter a densidade dun
obxecto. Facelo de xeito virtual para estar preparado para efectuar o mesmo proceso no

laboratorio.

Expresar a densidade dos obxectos cofecida a sia masa e o seu volumen, nas unidades

que mais se adoitan empregar: gramos por cm?® e kg por m3.

Realizar operacions en situacions problema nas que se empregue a densidade para poder

obter outras das magnitudes traballadas nos materiais didacticos.

e SEC. DIDACTICA N24: VELOCIDAD; DEFINICION Y GRAFICAS PARA M.R.U..

Estudar o movemento e as suas caracteristicas.
Diferenciar os conceptos de traxectoria, desprazamento e distancia percorrida.
Comprender o concepto de velocidade e manexar as stas unidades no S.I.

Cofiecer as magnitudes do movemento (espacio, velocidade e tempo) e as férmulas que

se aplican para a resolucion de problemas practicos.

Clasificar os movementos segundo a sua traxectoria en rectilineos e curvilineos, e pola

sla rapidez en uniformes ou acelerados.

Recofiecer as caracteristicas do movemento rectilineo uniforme e manexar as suas

ecuacions

Interpretar e analizar os datos que proporcionanan as graficas do movemento rectilineo

uniforme.
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e SECUENCIA DIDACTICA N25: ENERGIA; DEFINICION Y TIPOS.

- Definir o concepto de enerxia usando unha linguaxe clara e concisa, indicando as
unidades nas que se mide no sistema internacional, e pofiendo exemplos de situacions

nas que intervefen diferentes tipos de enerxia.

- Confecer os procesos nos que se modifica a enerxia mecanica, diferenciando os cambios

de enerxia cinética a potencial e viceversa.

- Resolver problemas sobre situacidns cotias nos que se produzan cambios na enerxia

cinética ou na enerxia potencial dun sistema ou corpo material.

- Expresar a enerxia cinética e potencial con exactitude, empregando as unidades

axeitadamente.

- Coriecer e saber describir brevemente os procesos de obtencion de enerxia de fontes
renovables, describindo os problemas de obtencién de enerxia, e as dificultades no seu

transporte.

- Aplicar os conceptos de enerxia e aforro enerxético a situacions problema sobre

consumos eléctricos.
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3. ASPECTOS CURRICULARES.

e SECUENCIA DIDACTICA N2 1: LA MATERIA Y SUS PROPIEDADES.
- A materia: definicion.

- Propiedades xerais e especificas da materia.

- Propiedades extensivas e intensivas.

- Diferenciacién entre propiedades xerais e especificas.

- Emprego das propiedades caracteristicas como instrumento na identificacion de

materiais.

- Utilizacién das propiedades especificas da materia para comprender a utilidade dos

materiais.
- Diferenciacion entre propiedades extensivas e intensivas.
- Clasificacion de diferentes propiedades da materia..

- Introducidnaoestudodalgunhas propiedades da materia: masa, volumen, superficie e

densidade.

e SECUENCIA DIDACTICA N22: MAGNITUDES, UNIDADES Y SU MEDIDA.

- O sistema internacional de unidades. Unidades fundamentais.

- Uso de instrumentos de medida basicos de laboratorio, relacionados coas magnitudes

fundamentais do S.I. Escritura das medidas.

- Cambio de unidades dentro do S.I.: multilplos e submultiplos mais comuns das unidades

anteriores.
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Uso virtual de material de laboratorio para a toma de medidas.
Realizacion de exercicios sobre cambios de unidades, multiplos e submultiplos.

Prefixos que se empregan para expresar medidas, realizacidon de exercicios cos mesmos.

SEC. DIDACTICA N23: DENSIDAD COMO PROPIEDAD CARACTERISTICA.

Expresar a densidade coas unidades correspondentes, en kg/m3 e g/cm3.

Relacionar determinados obxectos de uso cotiad coa propiedade caracteristica densidade.

Saber indicar obxectos moi densos ou pouco densos.

Poner exemplos de outras propiedades caracteristicas que nos permiten distinguir uns

materiais de outros.

Uso virtual de aparellos de medida para obter a densidade dun corpo de xeito indirecto,

medindo a sia masa e o seu volume.

Realizacion de exercicios onde se ten que obter a densidade dun obxecto a partir de

medicions.

Uso do valor da densidade para cofiecer a masa ou volume dun corpo, dado o outro dato.

SEC. DIDACTICA N24: VELOCIDAD; DEFINICION Y GRAFICAS PARA M.R.U..

Movemento: descricién do movemento de corpos respecto a distintos sistemas de

referencia.

Conceptos relacionados co movemento: posicidn, traxectoria, desprazamento e distancia

percorrida.

Elaboracién de esquemas e debuxos que mostren a posicion, a traxectoria e o

desprazamento dun mébil en diferentes momentos.
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- Magnitudes do movemento: espacio, tempo e velocidade. Unidades.

- Clasificacién dos movementos segundo a sula traxectoria e velocidade.

- Analise e descricion de movementos cotians e recofiecemento do m.r.u.

- Realizacion de calculos das magnitudes do movemento de diferentes mabiles.
- Calculo da rapidez media dun mobil empregando datos numéricos ou graficas.
- Elaboracién e interpretacion de gréaficas do m.r.u.

- Resolucién de exercicios practicos de m.r.u.

e SECUENCIA DIDACTICA N25: ENERGIA; DEFINICION Y TIPOS.

- Pofier exemplos de situacidns da vida cotid onde se aprecie un intercambio de enerxia.

- Pofier exemplos de situacidons onde se observen cambios na enerxia cinética ou enerxia

potencial dos corpos.

- Usar os conceptos de enerxia cinética e potencial para explicar os cambios que sofren

obxectos ou corpos en determinados contextos.

- Resolver problemas onde se empregue a enerxia cinética e potencial, usando a expresién

correctamente e indicando as unidades axeitadas.

- Resolver exercicios onde se vexa a relacidn entre a eneerxia cinética e a potencial, tanto

de xeito cualitativo como cuantitativo.

- Realizar investigacidns e presentacions sobre as diferentes fontes de enerxia renovable,

seguindo un guion predefinido para elaborar o traballo.

- Aplicar o concepto de gasto enerxético e aforro enerxético a situaciéns problema
relacionadas cos consumos eléctricos no fogar, resolvendo problemas sinxelos

manexando correctamente as unidades.
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4. METODOLOXIA E ORIENTACIONS EDUCATIVAS.

Os materiais multimedia interativos elaborados neste periodo de licenza estan organizados en

forma de secuencias didacticas, estruturadas dentro dunha Aula Virtual Moodle.

O motivo de eleccidn desta estrutura organizativa ten o seu baseamento na busca dunha
metodoloxia flexible e adaptable, que permita usar unha pequena parte ou a totalidade dos
obxectos de aprendizaxe dunha secuencia. Este formato facilita este obxectivo metodoldxico xa que
cada profesor podera modificar de xeito moi simple a estructura das secuencias, amosando os
contidos de aprendizaxe que lle interesen en cada caso, ou reestructurar a orde na que se
introducen os diferentes obxectos de aprendizaxe. Poderia escollerse traballar unha unidade

completa seguindo todos os obxectos da Secuencia, ou so escoller alglns para aspectos concretos.

Ainda que o material estd fundamentalmente pensado para traballar desde a drea de Ciencias,
profesores doutras dreas ou materias do ambito cientifico poderian facer uso de obxectos de
aprendizaxe concretos (por exemplo: multiplos e submultiplos, o concepto de velocidade,...). Isto
reflicte a adaptabilidade dos materiais e favorecera o obxectivo de romper o aillamento entre os
conceptos das distintas materias, favorecendo unha visién integradora dos conceptos e a

interrelacion dos cofiecementos.

En todas as secuencias didacticas procurouse unha metodoloxia que favorecera a
autoaprendizaxe e a autonomia do alumnado. Para este fin todas as actividades que se propofien
tras a presentacion de contidos, levan algunha retroalimentacion para que o alumno e/ou o
profesor poda ir avaliando constantemente a sua aprendizaxe. A inclusién en todas as secuencias
didacticasde cuestionarios, LIMs de actividades, tarefas,.... favorecen a avaliacién do proceso de

aprendizaxe e permiten facer un seguimentos dos progresos tanto ao alumno como ao profesor.

Asemade, buscouse presentar os conceptos dun xeito atractivo e motivador por medio de
animacidns interativas e actividades cunha forte compoiiente ludica, que permitan focalizar mellor a
atencién do alumnado e permitan un xeito de traballo auténomo e aprendizaxe activo e adaptable
aos distintos ritmo de aprendizaxe. Para iso procurouse o emprego de modelos sinxelos que
contriblan a interpretacion dos fendmenos que se explican, permitan familiarizarse cas

caracteristicas basicas do traballo cientifico e favorezan unha aprendizaxe activa.
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Para rematar, indicar que todas as secuencias diddcticas tefien a mesma estructura

metodolodxica:

— Introducién de contidos; normalmente en flash con animaciones interativas, ejs practicos

resueltos,..

— Actividades e tarefas; en flash, LIM, webquest,... a fin de profundizar nos aspectos bdasicos do

tema

— Exames ou probas de repaso ou autoavaliacion; os obxectos de aprendizaxe finais de todas as
secuencias estan concebidos como probas de avaliacion (cuestionarios Moodle, Hot potatoes, LIM),

que permiten cofiecer tanto ao alumno como o profesor os progresos realizados.
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5. ACTIVIDADES PROPOSTAS

Describimos neste apartado os distintos obxectos de aprendizaxe que podemoatopar
dentro de cada unha das secuencias didacticas creadas. Non se trata de recoller polo miudo,
neste apartado, todas e cada unha das actividades de aprendizaxe englobadas en cada
obxecto, se non unha brevedescriciondo recurso que atopamos e a suafuncionalidade e

caracteristicas.

Como o material elaborado foi realizado en castelan, xa que é ésta a lingua que se
empregana materia de Ciencias da natureza de 12 e 22 da ESO, os epigrafes que titulan cada
secuencia didactica e os distintos obxectos de aprendizaxe, tamén se recollennaspdxinas que

seguen en casteldn.

e SECUENCIA DIDACTICA N2 1: LA MATERIA Y SUS PROPIEDADES.

¢Qué es materia?:

Comprobamos que un gas posee [pasa

Para calcular la masa de un gas
podemos realizar un experimento
como &l siguiente: . Presentacién en flash para introducir o concepto
colgamos dos globos llenos de aire
de los extremos de una estructura
formada con dos barras, por
ejemplo de un mecano.

Lo gholbros; ity elvade. para determinar que o aire € materia.
Ahora colocamos un poco de celo
en uno de ellos y lo pinchamos.

de materia. Incliese a simulacién dun experimento

¢ Por que se desequilibra la estructura?

Propiedades extensivas e intensivas. Recurso interactivo

vecimos que una propleaaa ge 1a maleria es exiensiva si
depende de la cantidad de materia.

Asi el volumen sera extensiva, ya que no es lo mismo un
vaso de agua que una gota, aunque en los dos casos
estemos hablando de agua.

La masa seré también una propiedad extensiva, ya que Obxecto realizado en flash que explica a diferencia
va ligada directamente con la cantidad de materia del cuerpo.
entre propiedades extensivas e intensivas da

¢ Crees que la densidad sera una propiedad extensiva?

¢ la conductividad eléctrica? materia. Introducense diversos exemplos de cada

tipo de propiedades.
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Propiedades generales extensivas: masa y volumen

Documento en flash que traballa as

masa y volumen. La piedra y el Definicion: volumen
. . . agua se pueden tocar y medir, y e ——
propiedades xerais da materia, centrado Nos| ambos seupan

caso de s gl  pefinicion de masa

un recipiente pg

conceptos de masa e volumen. Definense|iguaiaueenelca _
Ecte ce sstudia of Definimos masa como la

. . iedad canticlad de materia que posee
estas propiedades e as unidades de traballo|fiacaywelmend un cuerpo. wep
extensivas La unidad en el Sistema
no S.I para cada unha delas. Un xogo Internacional es el kilogramo -
(kg) ==

Asi podemos comprar 1
kilogramo de azucar o de
harina, y la cantidad de materia

interactivo achegaaos rapaces o concepto de

inercia. sera la misma,
independientemente del Inercia
envase. .
Juego con inercia
‘E] Juego sin inercia

Propiedades especificas

Presentaciéon en flash do concepto de propiedades especificas. Enumeracién de diversas

propiedades especificas e a suUautilidadena identificacion de materiais. Incliuense diversos
materiales de otros
exemplos que mostran a utilizacidn das| #silos metales son brillantes, v conducen el calor, mieniras la

mader: scticanolocanducen

Otras propiedades especificas

Algunas propiedades especificas
que nos permiten identificar los
diferentes materiales son:

propiedades especificas para o]

comprender a utilidade dos materiais.

El diamante es duro,
frente al talco o la tiza
gue son blandos

Atopamostaménunha explicacion do

- Dureza

- Elasticidad

- Conductividad eléctrica
- Conductividad térmica

- Resistencia a los golpes
- Plasticidad

concepto de densidade, as unidades

nas que se mide e unha
exemplificacidon practica de como se

realiza o seu calculo. o
Veamos algun ejemplo:.

Repaso 1- LIM
LIM con 10 actividades que permiten R .
repasar de forma practica e ludica os conceptos da
unidade. Pode ser empregado como test de [ W E —4
autoavaliacién da unidade ou para recordar os [ o

conceptos presentados.
N |y

Cuestionario bloque 1: Materia y sus

propiedades
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Cuestionario Moodle para o traballo practico sobre a unidade centrandose na clasificacion das
propiedades da materia e as diferencias entre propiedades xerais, especificas, extensivas e
intensivas. Permite obterunha cualificacion obxectiva, polo que pode ser empregado como

instrumento de avaliacion.

e SECUENCIA DIDACTICA N22: MAGNITUDES, UNIDADES Y SU MEDIDA.

MAGNITUDES, UNIDADES Y SU MEDIDA

Medidas, unidades y magnitudes :

Documento elaborado en flash que introduce
mediante un experimento virtual a necesidade de
encontrar unha unidade de medida fixa para cada
propiedade. Continta con tres enlaces a
documentos, tamén en flash sobre os conceptos de

medida, magnitude e unidade.

Tamén se presenta independentemente o enlace a cada un destes arquivos por se se quixera

acceder directamente a algln deles, sen necesidad de volver a ver o experimento.

Recollemos a continuacion, mdis polo mitdo, o contido destes enlaces:

Definicidon de medida v actividades
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Arquivo en flash sobre qué é medir, con experimentos virtuais empregando diferentes
instrumentos de medida. Tamén se inclue unha serie de preguntas interativas, cualificadas con

grao de dificultade e con realimentacién nas respostas.

E ¢Qué magnitud esta relacionada con
el siguiente objeto?

' ’%wﬂ?

Q Masa
9 Volumen
Q Densidad

Definicién de magnitud vy actividades:

Traballase o concepto de magnitude e instrumentos de medida, ca inclusién de diversas
actividades interativas. As preguntas inclien unha cualficacion co grao de dificultade das

mesmas. Tanto a presentacion tedrica como as actividades foron realizadas en flash.

Definiciéon de unidad:

Arquivo en flash que introduce o concepto de unidade e presenta as unidades no Sistema

Internacional de diferentes magnitudes, asi como diferentes instrumentos de medida.
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Sistema internacional de unidades: basicas v derivadas

Obxecto realizado en flash no que se resume as unidades no S.I. de magnitudes bdsicas e se
exemplifica o caso das unidades da magnitude densidade. Un experimento virtual interativo

permite facer unha practica de medida de densidade.

Para calcular la densidad de un objeto
debemos dividir su masa entre su
volumen.

II-_- 1
Usaremos la balanza o bascula para J.' 'll
medir la masa. Pesa ahora la medalla. ;" {

Actividades sobre unidades basicas del S |

Bateria de actividades en flash que permite

Convierte las siguientes unidades al sistema

practicar o cambio de unidades de internacional (escribe las unidades):
magnitudes basicas. Ten retroalimentacion
g 3640 gramos = I:l
cunha cualificacién final que permite ser
15 minutos = |:|

empregado como instrumento de

autoavaliacion para o alumnado.
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Multiplos y submultiplos del S.I.: LIM de introduccion y actividades

LIM elaborado para presentar los
multiplos y submultiplos en el S.l y con
una serie de actividades de cambio de

unidades sobre el tema.

Ficha practica: medidas de longitud

Ficha de trabajo realizada con un procesador de textos para guiar a los alumnos en una practica

real de longitud haciendo uso de diferentes instrumentos de medida.

Ficha practica: medidas de volumen

Objeto realizado con un procesador de texto para la realizacién de diferentes actividades sobre

la medicion de volumen, tanto de forma directa como indirecta.

Indicar medidas. Materialpara Smart Board (PDI)

Actividade interativa realizada facendo uso do Representa la medida correspondiente
software da pizarra dixital SmartBoard. Sabemos
gue esta actividade no posee licencia Creative - 250
Commons pero, nos parece Util incluila xa que

L 40 8 4

podemos atopar este tipo de pizarras en calquera - T

. 38 T T
B B 30  LAAM RAGE) MMM RAGH
10 20 30 40 50

- O b 4

38,5 -5 32

‘ 10
centro Abalar.

I
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Cuestionario blogue 2: medidas, unidades y magnitudes

Cuestionario Moodle que permite o repaso da unidade. Como tal, inclde retroalimentacién nas
respostas e cualficacion final. Por este motivo pode ser empregado como proba obxectiva ou

como test de autoavaliacion.

Cuestionario bloques 1 v 2: unidades vy propiedades

Debido a forte interrelacidon dos contidos da secuencia didactica n?1 ca n22, incldese un
cuestionario Moodle con preguntas que inclien aspectos de ambos temas. Foi concebido para

ser empregado como proba obxectiva ou test de autoavaliacion.

Previsualizar Cuestionario bloques 1 y 2: unidades y propiedades

[ Comezar novamente

1w Asocia las definiciones con los conceptos.

Notas: --/2

Propiedad especifica para cada material

Masa y volumen son:

Propiedades extensivas
Volumen
Masa

Cantidad de matera que posee un cuerpo

Espacio tridimensional que ocupa un cuerpo
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e SEC. DIDACTICA N23: DENSIDAD COMO PROPIEDAD CARACTERISTICA.

Densidad: definicidén y practica virtual

Completo obxecto realizado en flash para traballar o concepto de densidade. Introducese a
definicion de densidade e explicase cémo se calcula facendo uso dunha practica virtual

interativa, na que o alumno pode medir masas e volumes a fin de determinar a densidade de

distintos obxectos.

Tamén se observa a utilidade da densidade como propiedade especifica para a identificacion de

materiais e as unidades no S.I. Finalizase o traballo cunha bateria de exercicios sobre a densidade

interativos con avaliacidn.

Densidad: simulacién de mediciones

Calcula la densidad del siguiente objeto. I
. Emplea los instrumentos.
Documento en flash que recorda brevementecémo

=

calcular a densidade e as unidades do S.I e que

continia ca simulacion virtual da medicién de

\Borrar

densidades en forma de exercicios practicos.
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Ficha practica: medimos la densidad

Ficha de traballo realizada cun procesador de textos que serve de guia para realizar unhas

practicas sinxelas de medicién de densidades e que os alumnos deben cubrir.

Tarea: Iniciacion interactiva a la materia

Proposta de Tarefa en Moodle. Os alumnos ao finalizar o traballo completando o ficheiro de

texto que se xunta deben enviar aqui a tarefa:

Tarea para realizar en el aula de informatica. Se debe abrir la ficha que se junta y completarla
para enviarla al profesor

Cargar ficheiros (Tamarno maximo: 2MB)

A tarefa consiste na realizacion dunha webquest facendo uso dos excelentes materiais
premiados no concurso CNICE 2004 : “INICIACION INTERACTIVA A LA MATERIA “ elaborados por

Mariano Gaite Cuesta.

http://concurso.cnice.mec.es/cnice2005/93 iniciacion interactiva materia/curso/materiales/indice.htm

Documento para la tarea: iniciacion interactiva a la materia

Ficha de traballo para realizar a webquest anterior. Debe ser completada e enviada.

Permitiralles afondar de forma ludica no concepto de densidade e os seus calculos.
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Actividades de repaso para PDI

Actividades creadas facendo uso do Software da SmartBoard. Pensamos que poden ser de
utilidade nas aulas Abalar, que contan ca dotacidn necesaria, ainda que sabemos non tefies

licenza Creative Commons.

Os conceptos traballados cas secuencias 1, 2 e 3 estan fortemente relacionados. Estas
actividades permiten repasar o aprendido e fomentan a interrelacion entre os contidos das 3

secuencias didacticas. Mostramos 1 exemplo na seguinte imaxe:

Generales Especificas

Dureza ( \ ( \

Elasticidad
Olor

\ I\ A

Temperatura de ebullicion Temperatura de fusion

Brillo
Densidad

Actividades de repaso y ampliacion.

Bateria de actividades realizada en Hot Potatoes. Estas actividades permiten repasar os contidos
traballados nas secuencias didacticas 1,2 e 3, que como xa explicamos estan intrinsecamente

relacionadas.

e i._ = ol |
Asocia las definiciones con la propiedad o magnitud que se define
_ Comprobar |
Cantidad de materia que posee un cuerpo 7? -
Cantidad de materia partido por volumen que ocupa 7 -
Espacio tridimensional que ocupa un objeto 77 -

Mide la intensidad del movimiento de las particulas de un cuerpo 777 -

Comprobar |
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e SEC. DIDACTICA N24: VELOCIDAD; DEFINICION Y GRAFICAS PARA M.R.U.

Conceptos previos: trayectoria y desplazamiento

Sinxela animacion en Macromedia Flash onde se introducen os conceptos de desprazamento e
traxectoria, e a relacién que atopamos entre eles. Serve como documento introductorio ao seguinte

e principal nesta unidade.

Velocidad: definicion, graficas v actividades interactivas

Neste obxecto didactico introdlcese a relacion entre velocidad, desprazamento e tempo. Para iso
vanse sucedendo pantallas con animacions onde aprenderemos a relacion entre estes conceptos, a
representacion de graficas de espacio fronte a tempo, e cdlculos sinxelos sobre as mesmas. Este
documento realizouse en Macromedia Flash 8, e ademais de presentar os contidos oferta diferentes

actividades con retroalimentacion, para autoavaliar as aprendizaxes adquiridas.

CALCULOS CON LA VELOCIDAD (1)
CALCULOS CON LA VELOCIDAD: GRAFICAS (l)

Introduce velocidad (0-10) II]. Pulsa los botones y fijate bien en las diferencias entre las dos Coche 1

graficas de espacio frente a tiempo de los movimientos. Coche 2

Observa la animacibn, e intenta calcular el tiempo que ha

tardado el coche en recorrer los 200m de carretera. Ten
en cuenta que la velocidad se expresa en m/s.

Haz los calculos en tu cuaderno, I - ik |
sabiendo que la velocidad la estas dando
en m/s. Después comprueba. I B§|E|E|EE |

Las graficas de
espacio/tiempo
resultan diferentes.
Aunque los dos
coches recorren el
mismo espacio el
rojo lo hace en
menor tiempo, de
ahi que salga una
recta mas
"inclinada”. Intenta

200 m ahora hacer los
I | / ejercicios de la

| pagina siguiente

O-0Oroom

TIEMPO
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LIM: Velocidad
LIM con diversas actividades que traballan B ————. WA EO) (=)
conceptos e calculos relacionados ca velocidade e i owifice G a6 climcttn e ioviieast o lo cosrmepionde”

no movemento rectilineo uniforme. Permite ao
alumno afondar na interpretacion de graficas

espacio-tempo, dun xeito ludico.

Tarea sobre velocidades VELOCIAD il WAL B2

As tarefas son unha ferramenta mais que nos permite realizar un seguimento do traballo do
alumnado mediante pequenos proxectos ou tarefas que precisan do uso de ferramentas
informaticas. Esta tarefa consiste na realizacion de diferentes gréficas de espacio fronte a tempo cun
programa de follas de célculo, de xeito que o alumnado reforzard os conceptos de representacion de

graficas, velocidade e unidades da velocidade.
Os alumnos cargaran aqui os documentos cas tarefas resoltas.

Explicacion de la tarea: graficas de velocidad

Este documento é de explicacion da tarefa, dando as indicacidns pertinentes sobre o uso da folla de

célculo.

Documento para la tarea anterior: graficas

Este documento en formato xls inclie os datos necesarios para realizar as graficas na folla de

célculo.
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Actividades de repaso y ampliacién. Velocidad

Obxecto didactico realizado en Exe-Learning (con inclusién de animacidns en Flash) onde se reforzan
os contidos traballados nos obxectos de aprendizaxe anteriores desta unidade ou bloque. Inclie

presentacion de contidos e actividades con retroalimentacion inmediata das mesmas.

? Preguntas sobre la grafica

Completa los espacios con una de las etiquetas que aparecen en la grdfica, A, B o C, o con las cantidades que indican los
ejes

Grafica espacio frente a tiempo

120
/

1w C L~
E ]
= 80 -
2 =
g e BT [~
2

40 B /‘

0 ,/

]

0 0 20 30 40 50 60 FO B0 90 100 110 120
Tiempo {s)

« Eltramo de [a grdfica en la que Aliredo se desplazd a menor velocidad fue

« Eneltramo  la velocidad Alfredo fue mayor

« Desde el segundo al Alfredo estuvo parado
« Lavelocidadeneltramo  fue menor que al principio
« Entotal, Afredo recomo m

e SECUENCIA DIDACTICA N25: ENERGIA; DEFINICION Y TIPOS.

Energia. Explicaciones y actividades interactivas

Este obxecto didactico esta realizado en Macromedia Flash, e contén diferentes explicacions
interativas, con imaxes en movemento e textos explicativos, para introducir os contidos mais
relevantes sobre enerxias a este nivel: definicion de enerxia, enerxia cinética e potencial, enerxia
mecanica, asi como alguns dos procedementos de resolucidn de problemas deste bloque de
contidos. Incliense tamén actividades con retroalimentacion e animaciéns nestas actividades. Ao

final das actividades ofrécese unha valoracion cuantitativa dos resultados obtidos.
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B

ENERGIA POTENCIAL

Ya en casa su hermano le explico que la energia potencial
dependia de la altura o posicion. Asi en lo alto del "half” sdlo
tendria energia potencial, que se puede expresar como:

Ep=mgh
Suponiendo que su hermano tiene

una masa de 80kg, Antonio
calculé la Energia potencial:

Ep=80kg-10m/s*2m = 1600 J

PLAY

h=2 metros

Actividades de repaso y ampliacion. LIM

EJERCICIO 4

Si una pelota tiene una energia potencial de 40J a 10m del
suelo, ;qué energia cinética tendra justo antes de chocar contra
el suelo?

Este Libro Multimedia interactivo presenta unha serie de actividades sobre os contidos traballados

na secuencia didactica anterior sobre Enerxias, e ademais presenta contidos referentes ao consumo

enerxético e actividades de reforzo dos mesmos. Todas estas actividades inclien a

retroalimentacion no proceso de traballo do alumnado coas mesmas.
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T ) )

La nifia de la imagen tiene una masa de 18kg. Calcula la energia potencial que
tiene en la parte de arriba del tobogan.
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Esquema con los tipos de energia

Este esquema esta realizado cunha ferramenta de uso a través de internet http://bubbl.us que
permite facer esquemas e despois descargalos coma imaxe. Este obxecto de aprendizaxe resume un
esquema sobre os tipos de transferencia enerxéticas, e estd pensado para introducir a proposta de

traballo que se indica no seguinte apartado.

Propuesta de trabajo sobre energias

Neste apartado incluimos unha proposta de traballo para que o alumnado realice por grupos unha
presentacion en Power Point sobre as diferentes fontes de enerxia renovables. Incliense os
epigrafes que deberian comentar nese traballo, asi coma unha serie de paxinas nas que poden

atopar informacidn actualizada sobre o mesmo.

Cuestionario de velocidad vy energia

Este cuestionario esta realizado en Moodle, e serve para a valoracion do progreso do alumnado en
canto a adquisicion dos procedementos basicos da unidade de Enerxia e & asimilacion dos conceptos
traballados na mesma. Coma todo cuestionario en Moodle, inclie retroalimentacién e permite obter

unha valoracién obxectiva do proceso de aprendizaxe.

Sw Asodia las velocidades con la distancia que recorreria un objeto en 30s a esa velocidad.

15mys Escolla. ~

7.5 mfs Escolla. ~
20 m/s Escolla. ~
36km/h Escolla.. «
[ Envar |
6 Alfredo recorre la distancia que separa su casa de la de su abuela en 4 minutos. Si su velocidad (media) es de 9 m/s, la di:
Notas: -1 la de su abuela es de menos de 2000 metros.
Resposta: Verdadeiro

Falso
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5. RECURSOS DE AVALIACION.

Na totalidade das secuencias didacticas que compofien este traballo tivose moi presente proporcionar
recursos de avaliacidn Utiles tanto para o alumno como para o profesor. Todas as actividades practicas
(elaboradas en flash, LIM, Hot potatoes, Exe Learning,...) que debe resolver o alumno levan integrada
retroalimentacion, de xeito que o alumno poda cofiecer os seus progresos e ser participe no proceso

avaliativo. Podemos ver un exemplo na seguinte imaxe:

GRAFICAS, EJERCICIOS I.

Observa la gréfica y el movimiento del coche, y calcula la velocidad:

— Pus | Segundosd
Velocidad (m/s) = [10 o |

Revisa las
operaciones

- 1 I I 1 | I
TIEMPO 2= 4z Gs Gs 10s

1 LA MATERIA Y SUS PROPIEDADES Ademais todas as secuencias didacticas

j iCué es mmateria?

rematan con algun obxecto de aprendizaxe

=| Propiedades extensivas e intensivas, Recurso interactivo

=| Propiedades generales extensivas: masa y volumen

= e ) que pode ser usado como proba obxectiva
Propiedades especificas

=pase 1- LIM ou test de autoavaliacion. Normalmente
&9 Cuestionario bloque 1t Materia v sus propiedade

foron denominadas como cuestionario o

2 MAGNITUDES, UNIDADES Y SU MEDIDA

E) Medidas, unidades v magnitudes actividades de repaso. Podemos ver as
1} Definicidn de medida v actividades
@ Definicidn de magnitud v actividades actividades concretas de cada unidade no

T_? Definicidn de unidad v actividades i
j Sistemna internacional de unidades: basicas y derivadas apartado anterior.
Z_? Actividades sobre unidades basicas del 51
j Maltiplas y subrdltiplas del 5.1 ¢ LIM de introduccidn y actividades
E Ficha practica: rmedidas de langitud
E Ficha practica: rmedidas de valurnen

9 Indicar medidas., Materia Sroart Baard (PDI)

TOestionario blogque 20 rmedidas, unidades v ragnitd

Cuestionaric bloques 1 y 2: unidades y propiedades
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6. COMPETENCIAS.

Competencia matematica
Traballanse os cambios de unidades e as magnitudes mais usuais.

Realizanse célculos para obter a densidade empregando a férmula correspondente traballando cas

unidades axeitadas.

Exercita o calculo matematico a través de problemas sinxelos sobre a velocidade e distancia percorrida

or un mobil.
Confecciona graficas s-t, e interprétaas correctamente.

Resolvense exercicios sinxelos sobre cdlculo de enerxia cinética e pontencial e sobre o principio de

conservacion da enerxia.

Competencia no cofiecemento e na interaccion co mundo fisico

A introducion de conceptos como masa, volume, densidade e temperatura permiten que o alumnado
mellore a sia competencia no cofnecemento do mundo fisico, e da interaccién co mesmo. Asimesmo o
traballo especifico sobre a densidade, coa realizacién de practicas virtuais facilita ao alumnado a

comprensidon dos fendmenos fisicos.

Analiza movementos reais de obxectos que lle son préximos e identifica as suUas caracteristicas de

movemento.

Recofiece os diferentes tipos de enerxia que manexamos na sociedade e a capacidade de conversion

entre eles.

Sabe que todos os procesos do mundo material levan consigo intercambio de enerxia, e que en todos os

intercambios a enerxia total do sistema se conserva.
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Tratamento da informacién e competencia dixital

O propio caracter dixital interativo dos materiais confeccionados colabora ao desenvolvemento desta
competencia. O feito de desenvolverse a través dun navegador, explicaciéns interactivas, envio de

tarefas, resolucion de cuestionarios on line,...supdn que o alumno mellore a sia competencia dixital.

Competencia para aprender a aprender

Os materiais presentados estan confeccionados para que o alumno poida utilizalos de xeito auténomo,

onde ira construindo as suas aprendizaxes sobre a materia, a densidade a velocidade e a enerxia.

As aprendizaxes contruiranse gracias ao seguimento das explicacidns interativas, a resolucion de

exercicios e probas de autoavaliacion.

Autonomia e iniciativa persoal

O traballo auténomo e ao ritmo propio de cada alumno debe ser unha premisa que debemos seguir a
hora de traballar con estes materias. A iniciativa persoal do alumnado para descubri camifios novos

dentro destes materiais permitiran que mellore a sia competencia en autonomia e iniciativa persoal.

Competencia en comunicacion lingiiistica

Emprega de forma correcta unha nova linguaxe, que denominamos linguaxe cientifica, para poder

definir de forma clara e concreta conceptos exclusivos da ciencia.

Habitlase as diferenzas que hai entre a linguaxe cientifica e a que utilizamos na vida corrente. Por

exemplo as diferenzas entre masa e peso, ou desprazamento e espacio percorrido.

Inclie no glosario os termos de nova utilizacion, como traxectoria, desprazamento, posicion, distancia

percorrida, velocidade.

Utiliza a linguaxe matematica correcta na expresion de ecuaciéns relacionadas cas enerxias cinética e

potencial, co calculo de velocidades e densidades.
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Competencia social e cidada

Valora a a importancia que ten o cofiecemento das propiedades da materia para elaborar novos

materiais, mais respectuosos co medio.

Comprende a importancia da observacion en ciencias.

Aplica os contidos a situacions cotids como a seguridade viaria (limites de velocidade).
Valora a contribucion das maquinas no desenvolvemento da nosa sociedade.

Valora a importancia que ten a enerxia na nosa sociedade, promove o axeitado aproveitamento das

diversas fontes de enerxia e favorece o consumo responsable.

Competencia cultural e artistica
Realiza debuxos do material que empregamos no laboratorio

Aprecia e comprende a importancia que ten a cultura no desenvolvemento e aproveitamento das

diferentes formas de enerxia.

Aprecia e comprende a relatividade do movemento e a sua influencia na “vision” que temos do

universo.
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