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Ola, amigos e amigas! Benvidos e benvidas as inspecciéns de rio.

Con este material pretendemos desenvolver unha metodoloxia para
achegar as tarefas de inspeccién e vixilancia de rios a todos 0s grupos
que, dunha ou doutra maneira, estades relacionados cos rios e a sla
conservacion, asi como a agueles que queirades participar de agora en
diante.

0 Proxecto Rios ofrécevos a posibilidade de acercarvos ao rio dunha ma-
neira practica e educativa. Coflecendo os rios e as actividades que se
levan a cabo neles, e pofiendo en marcha acciéns para a sta proteccion
e mellora, poderemos fortalecer os vinculos entre as persoas e o medio.
Damosvos as ferramentas para participar e para traballar en rede e, se
queredes, ainda poderedes dar un paso mais ala, a través da adopcién
de rios. No Manual de Custodia Fluvial editado polo Proxecto Rios po-
dedes ver exemplos e ideas para levar adiante accions de custodia do
territorio no medio fluvial.

Unha vez recollidos os datos do voso treito, non vos esquezades de cu-
brir a ficha de inspeccién que vos proporcionamos e enviala ao Proxecto
Rios. Con todos os datos elaboraremos o Informe Anual sobre o Estado
de Saude dos Rios Galegos. A través do Xeovisor do Proxecto Rios po-
dedes inserir os resultados das vosas inspeccions directamente na web.
Para unha mellora dos nosos rios... participa, inspecciona, adopta!
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1. O Proxecto Rios

1.1 QUE E 0 PROXECTO Ri0S?

O Proxecto Rios é un programa coordenado en Galiza desde o ano 2005 por ADEGA (Asociacion para a
Defensa Ecoldxica de Galiza), gue ten como finalidade achegar rios e persoas.

0 Proxecto Rios basea o seu labor en tres piares fundamentais: a importancia da educacién ambien-
tal para cofiecer mellor os ecosistermas acuaticos e promover comportamentos que redunden na sua
conservacion; a constancia do traballo co voluntariado ambiental que se fai responsable dun treito de
rio; e o fomento da participacion cidada como ferramenta fundamental que permita camifiar cara a
unha sociedade mais sensibilizada e capacitada para emprender acciéns de proteccién e mellora destes
ecosistemas.

E POR 1SO QUE 0S SEUS OBXECTIVOS
PRINCIPAIS SON:

» Promover o achegamento e a vinculacién da poboacién co
contorno fluvial.

» Estimular, en relacién co cofiecemento, o gozo, a conser-
vacion e a mellora dos rios e do medio natural en xeral, asi
como potenciar o voluntariado.

* Achegar a cidadania o método cientifico como ferramenta
para analizar e cofiecer o estado dos rios.

* Fomentar a creacién de redes de voluntariado ambiental
arredor da concas fluviais e promover unha vision integral
das condiciéns ambientais, sociais e culturais dos nosos
rios.

* Facilitar a creacion de iniciativas de participacion cidada na
toma de decisions e na intervencion sobre o rio.

» Vehicular estratexias de custodia do territorio vinculadas a
mellora dos espazos fluviais.

ESTRUTURA E FASES DO PROXECTO Ri0S

A estrutura de funcionamento do Proxecto Rios comprende os seguintes pasos:

1. Alinspeccion de treitos de rio, para cofiecelos mellor e valorar o seu estado de saiide median-
te unha metodoloxia cientifica.

2. A adopcion de rios, para desenvolver un proxecto completo de proteccion e mellora do rio e
0 seu contorno.

3. As redes de conca, para agrupar os intereses de diferentes grupos de voluntarios e promover
unha visién integral dos espazos fluviais.

4. A coordinacion dos Proxecto Rios de diferentes territorios e paises.



As fases para participar no Proxecto Rios son:

Primeiro contacto cos voluntarios

Firma do compromiso. Eleccién dun treito de rio.

Entrega do material GRUPOS

Traballo de campo (1 ou 2 campafias ao
ano). Envio de datos

Inspeccién de rio

EQUIPA TECNICA PR

N ) Centralizacién dos datos de todos os
Adopcion de rio: grupos. Elaboracién do informe anual
iniciativas dos grupos comprometidos

Este é o funcionamento basico de participacién, pero, como veredes mais adiante, o Proxecto Rios
pode aportarvos mais ferramentas para participar por e para os rios, en rede con outros voluntarios e
entidades, para contribuir asi todos xuntos a mellorar o medio.

1.2 SOMOS UNHA REDE

0 Proxecto Rios é unha iniciativa que xorde en Catalufia en 1997, da man da Associacié Habitats. A pre-
senza do proxecto en diversos foros de reflexion e de intervencién no terreo da educacién ambiental, a
participacién cidada e o voluntariado ambiental permitiu establecer vinculos entre diversas organiza-
ciéns, asociaciéns e fundaciéns tanto do Estado Espafiol como doutros paises.

Destes vinculos xurdiu o interese, por parte de diferentes entidades, entre elas ADEGA, de establecer
acordos e adaptar o Proxecto Rios a outras realidades e territorios. Actualmente o Proxecto Rios des-
envalvese en Catalufa (Associacio Habitats), en Galiza (ADEGA), na conca do Jacar (Fundacion Limne),
en Cantabria (CIMA), en Madrid (Territarios Vivos), no Bierzo-Laciana (Fundacién Ciudad de |a Energia)
e en Portugal (ASPEA). Tamén se esta implantando, ainda que en periodo de probas, en México (Gaia)
e en Bosnia e Herzegovina (Lijepa Nasa).

Entidades da Rede Ibérica Proxecto Rios

g AN Territorios

Os acordos entre os distintos territorios

QssocIacic =v=F  Vivos ) . —
habitats animaron ao Proxecto Rios a iniciar un
proxecto denominado Rede Proxecto Rios
n“@ para o fomento do voluntariado ambien-
tal, que ten como obxectivo facilitar, po-
tenciar e mellorar o intercambio de recur-
sos e experiencias entre as entidades que
~ levan a cabo o Proxecto Rios, asi como do-
- gg_"é@» _,-’ ":’ tar as diferentes iniciativas de capacidade
T proyecto  de coordinacion e xestién conxunta.
‘.npea__. rios

A creacion dunha rede permanente é a ferramenta idénea para asegurar a mellora continuada do
proxecto, a través da posta en comuin de metodoloxias concretas e innovaciéns que poidan xurdir e
da creacion de espazos de intercambio para aprender dos erros detectados, asi como da realizacion
de obradoiros practicos e actividades formativas conxuntas que permitan mellorar a capacidade de
traballo dos distintos equipos técnicos. A sia vez, permitira unha mellor e mais eficaz coordinacién do
voluntariado ambiental e a participacién cidada nos diferentes territorios.



Xa que logo, as funciéns da rede poderian resumirse en:

» Encontros semestrais entre os coordinadores dos diferentes territorios.

» Traducién e adaptacién de materiais.

+ Intercambio de metodoloxias e coflecementos.

» Intercambio de experiencias e voluntarios.

A Rede Proxecto Rios é un programa que pretende consolidar o contacto permanente entre os Proxec-

to Rios de Catalufia, Galiza, a conca do Jucar, Cantabria, Madrid, Portugal e o Bierzo-Laciana e mellorar
a capacidade traballo conxunto na promocién e fomento do voluntariado ambiental arredor do rio.

2. As inspeccions de rio

As inspecciéns de rio son unha ferramenta que permite a todo o mundo achegarse ao rio dunha ma-
neira sinxela e entretida. Pode ser un primeiro paso para cofiecelo, ou ben un mecanismo para realizar
un seguimento continuado da sta evolucién.

Os usos dos datos que recolle o voluntariado ambiental son maltiples:

» ldentificar puntos criticos no rio.

»  Facer publicos certos problemas na calidade das augas.

» Avaliar a calidade da auga ao longo da conca.

» Establecer prioridades de control de contaminacién nos rios.

» Influir en decisiéns de planificacion.

Coa metodoloxia das inspeccions de rio poderedes determinar alglins dos signos vitais dun rio, asi
como notificar e denunciar rapidamente os problemas que detectedes as administraciéns competen-

tes e tameén a sociedade en xeral. Anualmente elabérase un Informe sobre o estado ecoléxico dos rios e
ribeiras de Galiza a partir de todos os datos que os grupos de voluntarios e voluntarias nos enviades.

Animamosvas a participar e colaborar no estudo da situacion e evolucién dos nosos rios!

2.1 PASOS QUE HAI QUE SEGUIR

Escoller un treito de rio accesible Situacién xeografica do treito
A poder ser gue estea préximo ao voso municipio ou co Pag. 8

que tefiades unha vinculacién especial .
> Enviar as coordenadas por correo

electrénico ao equipo técnico do

Conseguir todo o material necesario Proxecto Rios

Saida ao campo!

Estudo da calidade HIDROMORFOLOXICA

Encher a ficha de campo e enviala
> ao equipo técnico do Proxecto Rios
a través do correo electrénico ou
por correo postal

Estudo da calidade FISICOQUIMICA

Pag. 44

Estudo da calidade BIOLOXICA




CANDO PODEMOS FACER AS INSPECCIONS?

Para facilitar a comparacion dos datos obtidos por TODOS os
grupos e poder elaborar o Informe sobre o estado ecoléxico dos
rios unicamente utilizaremos os datos que se envien dentro do
periodo de campana.

Porén, podemos realizar inspeccions de rio sempre que o des-
exemos e en calquera época do ano. De feito, é recomendable
facelo en diferentes estaciéns: asi poderemos cofiecer os cam-
bios que presenta o rio ao longo do ano.

Campania de primavera: do 15 de abril ao 31 de maio

Campana de outono: do 15 de setembro ao 31 de outubro

2.2 ESCOLLENDO O TREITO

Como paso previo & inspeccién de rio, cémpre decidir onde traballaremos. E moi importante escoller
ben o lugar, xa que, ainda gue a eleccién do treito pode mudar, recomendamosvos que fagades as ins-
pecciéns sempre no mesmo espazo co fin de ter (nés e vos) un control de como evoluciona unha zona
concreta ao longo do tempo.

A eleccién, porén, é vosa. O mais habitual é escoller en funcién da proximidade ao municipio no que
vivides ou por unha vinculacién especial. Tamén podedes buscar treitos moi naturalizados ou outros
degradados para monitorizar as diferenzas. Se non o tedes claro, consultade ao equipo técnico do
Proxecto Rios!

O treito de rio que se vai inspeccionar deberia ser duns 500
metros de lonxitude.

Naés recomendamos que sigades esta pauta, para que a me-
todoloxia sexa a mesma para todos os grupos. A pesar de

todo, somos conscientes de que dependera das condicidns
particulares de cada treito e que, as veces, as dificultades de
acceso condicionaran que o treito que haxa que analizar sexa
mais pequeno.

Unha vez escollido o lugar de mostraxe fara falta xeorreferencialo;
¢ dicir, determinar as coordenadas UTM e envialas ao equipo do
Proxecto Rios.

Xeovisor do Proxecto Rios. Como calculamos as coordenadas?

Hoxe en dia dispofiemos de diversas ferramentas que nos poden facilitar moito a tarefa.
Amosamosvos algunhas a xeito de exemplo:

+ Aplicaciéns nainternet de sistemas de informacion xeografica (SIX), gue permiten obter a localiza-
cion xeografica do voso treito de rio cunha grande exactitude. Existen diversas opciéns na internet
que poden axudarvos a determinar, facil e rapidamente, onde esta o treito. Propomos os seguintes
recursos:



« 0 sistema internacional UTM (Universal Transversal Mer-
cator) fai referencia & proxeccion cartografica coa mesma
denominacién.

+ A rede UTM divide o planeta en cuadriculas (fusos e ban-
das); en vez de traballar en graos para calcular a latitude e a
lonxitude, faino medindo a distancia en metros.

Enviar as coordenadas ao

equipo de Proxecto Rios é

0 paso previo INDISPEN-

» Hai 60 fusos (numerados do 1ao 60) e 20 bandas (da letra C SABLE antes de iniciar as
a X). Galiza atépase no fuso 29 e na banda T. actividades.

|de & paxina oficial do Sistema de Informacién Xeografica http://emediorural.xunta.es/visorsixpac/;
a continuacion introducide o nome da poboacién ou lugar onde queredes facer a inspeccion; a par-
tir de aqui, localizade o voso treito mediante unha procura visual.

oY Y e g ]
\)f'\t‘lﬂ (Pradd © 3 0 {0 X 569880.34
[s-arNOA @) [<]Ul]
. \‘/ Y 4683038.11
Huso | 29

Lat. | 42°17'44.47"N

Lonx. | 8°9'8.35" W

As coordenadas atoparédelas na parte inferior esquerda da paxina. Tan sé fard falta mover o cur-
sor ata o punto desexado e apuntar os valores das coordenadas X e V.

« QOsistema GPS (Global Positioning System) tamén pode proporcionar as coordenadas xeograficas
do punto de mostraxe. Anotaredes a lectura referencial que vos proporcione o aparato de GPS.

X 570919.61
Y 468176135
Huso | 29

Lat. | 42°177274"N

Lonx. | 8°8'23.53" W
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Como funciona o Xeovisor do Proxecto Rios?

O Xeovisor do Proxecto Rios é un portal que permite ao voluntariado participante inserir
os resultados das suas inspeccions directamente na web. Constitie unha ferramenta inte-
ractiva onde o voluntariado pode participar de forma mais auténoma. O Xeovisor ten dous
apartados, un espazo para cada grupo de voluntarios/as, onde se poden consultar os trei-
tos, as inspeccions por campanas, subir arquivos e fotos que ilustren as actividades desen-
volvidas polo grupo, etc...; outra parte puablica, onde calquera persoa, entrando na web do
Proxecto Rios, pode ver os treitos estudados polo voluntariado galego ao longo dos anos.

-8 proxectorios

Benvido a paxina de xestion do Proxecto Rios

Formulario de logueo

Usuario

Contrasinal

Unha vez no seu espazo os/as partici-
pantes poderan trasladar os datos das 0 voluntariado participante do Proxecto
stas inspeccions ao formulario web, Rios pode inserir os resultados das suas ins-
réplica exacta da ficha de campo para a peccions na aplicacién web dispofible para
inspeccién de rio. tal motivo. No seguinte enderezo o volunta-

riado podera acceder ao seu espazo dentro
Esta aplicacion permite ademais enviar do xeovisor: https://www.xunta.es:444/
arquivos adxuntos, como fotos, docu- riosadmin/

mentos, etc. xunto cos resultados do es-
tudo da calidade ecol6xica do rio.

Desta forma o voluntariado FICHA DE CAMPO
~ . 2 1. Calidade Hidromorfoloxica 1 S ‘
gafia autonomia & hora de e Ficha de Campo para a Inspeccién de Rio
enviar os datos das suas 5. 0 Bosaue de Ribeira . :
f i 2 : Py €. 0 Caudal o Treito * Selecciona treito ]
inspeccions e fai mais inte- e i Campafia®  selcccions compario 2]
ractivo o proxecto. De todas 2. Caidade Fisicoquimica Estado daficha® non e, [s]  Estadode Seleccions -
- publicacién
formas, para a elaboracién 3. Calidade Biolixica
do informe anual, pedimos e s S o
. . . B. A Biodiversidade
que se envie a ficha de ins- o Inspectores/as

Tempo nas
dltimas 48 h

5. Documentacién anexa Tempo hoxe

peccion a través do correo
electronlco ou dO correo [ Lin e acepto as Condiciéns de @ Define un punto de inspeccion seleccionando un treito e facendo click
Uso.

postal. —

@+




Facede un esquema do voso treito!

Agora xa sabedes onde estades, pero ainda podedes dar un paso mais para acoutar o treito.

A primeira parte da ficha de campo axuda a entender que temos ao noso arredor. A medida que enche-
des esta primeira parte podedes aproveitar para facer un esquema do treito, xa que é moi importante
saber onde estamos e o que nos rodea.

Facendo un esguema, poderedes ter mais
informacion a hora de analizar os resultados
da inspeccion.

Este debuxo gue vos propofiemos implica
situar, da forma mais precisa posible, todos

T osm
b aqueles elementos que caracterizan o voso
treito. Podedes empregar unha simboloxia
Estrada xa estandarizada, como a que vos presen-
comarcal

tamos mais abaixo, e se queredes podedes
enviarnos o esquema do voso treito.

E= aliviaderos
@ QUE HAI QUE REFLECTIR?

Industria As alteraciéns e estruturas mais

relevantes (pontes, estradas, EDARs,

etc.), a morfoloxia do substrato
o (rochas que sobresaen, presenza

Fabrica de illas, etc.), as zonas de corrente

<y abandoada

05 forte, as de corrente feble, as balsas

e o tipo de vexetacion acuatica.

Prados

Pedras

0 procedemento mais sinxelo para elaboralo poderia ser este:

1. Achegamonos ao rio e situamonos no inicio do 500 m.
treito escollido.

400 m.

2. Collemos unha folla de papel e dividimos a sua
lonxitude en 5 partes iguais para ter unha re- 300 m.
ferencia a hora de debuxar. Cada unha equivale
aproximadamente a 100 metros. Podemos sub- 200m.
dividir cada unha delas en catro partes mais, de
xeito que agora cada unha sera equivalente a 25 10om.
metros.

3. Para determinar as distancias no rio podemos \
empregar unha cinta métrica de 20 ou 25 me-
tros de lonxitude, ou ben contar pasos: tomamos
como referencia o paso completo dunha persoa
adulta que mide, aproximadamente, un metro.

4. A medida que avancemos rio arriba, iremos de- — 200 m.
buxando o noso treito de rio e anotando de forma AN 150 m.
sistematica os elementos mais caracteristicos ) ) 100 m.
gue atopamos. Tampouco debedes detallar moi- - S0 m.

11
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to, xa que se o facedes non nos caberan todas as cousas: tratase dun esquema, non dun debuxo
detallado. Para poder debuxar con mais comodidade e poder colocar os simbolos precisos, pode-
mos esaxerar a escala horizontal, de maneira que o rio semelle mais ancho do que realmente &,
ocupando aproximadamente un terzo da folla.

E igualmente importante facer medidas do ancho e o fondo do rio cada 25 ou 50 metros. En rios
estreitos unha soa medida en cada punto sera suficiente, mentres que canto mais ancho sexa o rio
mais medicions precisaremos (aproximadamente dias medidas por cada metro de ancho).
Anotaremos as caracteristicas da canle seguindo os simbolos da taboa por esta orde:

« Accidentes e estruturas mais importantes e relevantes (pontes, estradas, etc.).

«  Composicion do substrato e morfoloxia (rochas que sobresaen, presenza de illas, etc.).

+ Zonas de correntes e pozas.

» Tipos de vexetacion acuatica.

Facede o mesmo pola ribeira do rio.

COMO FACER UN ESQUEMA MAIS DETALLADO

0 esquema pode facerse mais ou menos exhaustivo se-
gundo o tempo e os cofiecementos de cadaquén. Algunhas
suxestions para mellorar os detalles do esquema son:

1. Conseguir un mapa a escala 1:2000 ou mais detallado no
concello (ainda que non sempre estan dispofiibles). Asi po-
demos debuxar con moito mais detalle o esquema do trei-
to. Neste caso necesitades mais dun folio de tamafio A4.

2. Facer un esquema a escala con papel milimetrado. De-
buxando a escala 1:500 (ou sexa, cada centimetro dos fo-
lios equivale a 5 metros) teredes unha idea moi exacta do
voso rio. Neste caso precisades cinco folios de papel mili-
metrado (un por cada 100 metros de treito).

Este sistema vai moi ben para rios que tefian certa anchu-
ra (a canle tera como minimo 2 metros de ancho), xa que
permite facer un esquema moi detallado. No caso de que o
rio sexa de montana e estreito, podemos esaxerar a escala
horizontal para ver mellor a canle. Pensade que neste caso
é preciso mais tempo para completar o esquema.

3. Facer ampliacions do mapa comarcal 1:25.000 (fotocopias
ampliadas). Deste xeito, 0 noso pequeno treito de rio pode
converterse nun treito que ocupe todo o folio. Podemos
subdividir o folio en zonas e debuxar os simbolos enriba.
Este sistema ten a vantaxe de que conserva a sinuosidade
do rio e o esquema é fiel a realidade.

A escala dun mapa € a relacion que hai entre unha unidade de
lonxitude e a realidade. Asi, que un mapa ten escala 1:25.000

quere dicir que cada unidade (centimetro, metro, milimetro,
etc.) do mapa corresponde a 25.000 unidades (centimetro,
metro, milimetro, etc.) na realidade.




Taboa de simbolos estandarizados

Estes son os simbolos estandarizados pola NRA (National Rivers Authority) britanica, que podedes
empregar para elaborar os esquemas. Non fai falla que os empreguedes todos: soamente aqueles que
consideredes mais convenientes.

ZONA ACUATICA E LIMITES RIBEIRA E ZONAS ADXACENTES

Caracteristicas Caracteristicas .
Substrato Vexetacion
da canle das marxes
Ponte de Q Follaxe == NN A Coniferas
vehiculos fmarxe (pineiros...)
L
Bont | L) Lama Parte superior
onte peont T T 77 damarxe Arbores de
(A)  Area ®  follaancha
\—
=t Encoro (G) Grava T
YYYVYYVY (anonestable
> Cala . Bosque (engadir
( c ) Coidos <::> o simbolo do
Candn con tipo de arbore)
Recl d VWV W
W eclusa / azude (R)  Rochas erosion
‘ Balsa R.G
9 ( ’ ) Rochas e grava MTTTTTT Candn rochoso 9 Arbusto illado
Rapidos de
%% pouca pendente | | yaxatacion da canle Proteccion
. OTTTTT]  artificial da 7
Rapidos marxe ////// Arbustos densos
Plantas a
<1 somerxibles
saltos de auga m Banco de area
Aﬁ Rochas %— Plantas Xuncos / canas
flotantes Q Fonte
| ia
Plantas
e i i V.,V Prad
&5 llla con i emerxentes Tributario V'V rades
vexetacion
Plantas de 11"
? Corrente beira ////////// Dragados Y Herbas altas
Seccion transversal da canle Caracteristicas dos terreos lindeiros
Altura da
- Valad \ ificacio
Pendente beira (m) Altura da alado RNy - -difeacion
(8ra08) ooees e A Qm————— beira (m) S Porta
Profundidade (m) Estrada / Lifa eléctrica
x> ——  camifio
Anchura Anchura da T Cmie E.D.A.R. Depuradora
da canle (m beira (m
(m.) (m) de ferro [ ] Usos do solo
<e-e-e-  Pistapeonil (empregar o

codigo)
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A conca: traballando en rede

Una vez gue se ten claro o treito onde faredes a inspeccion, tamén é primordial cofiecer a conca en que
se engloba. A conca ou bacia é todo aquel terreo que drena un rio e a sta rede de afluentes.

Nos seguintes mapas das concas hidrograficas galegas localizade o voso treito de rio, asi como de que
rio é tributario, no caso de ser un afluente. Anotade ambos os dous datos.

Vertente cantabrica

Baleo
Centifo
Cota
Covo
Eo
Esteiro
Lourido
Lando
Landro
Maior
Masma
Moucide

Navia
Caxado

Ouro
Rigueira 76 M \oritouto

807m  Cadramoén
1.056 m

SOR
LANDRO

RIGUEIRA

covo
l_. XUNCO
OURO

MASMA
EO

Mar Cantabrico

NAVIA

Sor

Xunco
Carracedo
833 m

Meira
893 m

Pradairo
1.029 m

Pena
1182 m

Alto do Poio
1.415m

ASTURIAS



Vertente atlantica: Concas das Rias Baixas

Barbanza - Pedras Pedrouzos
Corofio 521m
Lérez

Mifior

Tambre

Traba %3555%0
Ulla

Umia
Verduxo - Verdugo

Enxameado
600 m

Corno de Boi
768 m

TAMBRE

PEDRAS

CORON Maxal
890 m

) Pena de
Uceiro Francia
: 914 m

LEREZ

Océano Atlantico

VERDUGO o
Vidueiros
946 m
MINOR
PORTUGAL
Vertente atlantica: Concas do Limia e do Douro
Limia Penama Portela
Tamega 927 m 728 m Sabugal
Mente Cexo 1350 m
Louredo
1.358 m
TAMEGA
MENTE
LIMIA

PORTUGAL
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Vertente atlantica: Conca do Arco Artabro e Fisterra

Condomifas FORCADAS
Rio das Mestas 1

Forcadas
Vilar
Rio Grande de Xubia
Belelle i

Eume BELELLE \vENDO MANDEO
Baxoi

Lambre

Mandeo - Mendo
Mero
Anlléns
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Castro GRANDE
Xallas

GRANDE DE XUBIA Tl

756 M Guriscado
932 m

ANLLONS a5

Cova da serpe
838 m
CASTRO
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521m 80Tm

Fonte Fervenza
500 m

XALLAS

Vertente atlantica: Conca do Mifio

Mar Cantabrico

Arnoia
Barbatifio
Ferreira Serra da Carba
Ladra 210 (i v
Mifio [o4
Neira San Cosme =
Sil LADRA 40 m 2
I A Panda
FERREIRA Marcg das Pias SRR
I erra da Pena
1182 m
i Alto de Valifas
l Santa Marifa 1101 m
NEIRA 9 m 0 Cebreiro =
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MINO som Faro
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I 928 m A Turneira
610 m
l Carreiro
BARBATINO Vidueiros B
o
=]
1=
§ ASSF;ireiras ena Trevinco
m 2124 m
927 m
= Fonte Santa
5 ARNOIA 86m Pena Nofre
o 1.291m

PORTUGAL



2.3 ORGANIZANDO O GRUPO

Antes de realizar unha inspeccion de rio € conveniente organizar unha reunién preparatoria para orga-
nizar a actividade. Fai falta preparar todo o material de campo necesario e distribuir o traballo entre
todos os voluntarios do grupo. Tamén é moi importante que vaiades ben equipados e que tefiades en
conta unhas minimas normas de seguridade: non pofiades nunca a vosa vida en perigo para conseguir
un dato.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDADE

Traballade sempre en grupo; nunca vaiades
sds ou soas. Os menores tefien que ir
SEMPRE acompafados dalgin adulto.
Accedede ao rio por un lugar seguro. Tede
coidado coas pendentes fortes!

Non intentedes atravesar rios que baixen
rapidos ou cunha profundidade superior
a do xeonllo: pode ser moi perigoso. Se
ides en barca, debedes levar chaleco
salvavidas.

Vixiade cando camifiedes polo leito do rio:
os fondos rochosos poden ser esvaradios e
ter balsas profundas; os fondos arxilosos
poden presentar risco en puntos onde se
acumularon arxilas, limos e areas.

Axudadevos de elementos que vos
dean estabilidade e permitan valorar a
profundidade, como un bastén ou unha
rama.

e fixadevos en calquera signo que indique
posibles enchentes.

Levade unha caixa de primeiros auxilios
co material imprescindible para curar
feridas de pouca consideracién. En caso
dunha ferida mais grave, abandonade
a actividade e dirixidevos ao centro de
saude ou hospital mais préximo. Antes da
saida podedes buscar o seu enderezo e o
teléfono de contacto.

Utilizade luvas de goma se a auga non esta
moilimpa e, en calguera caso, non comades
sen lavarvos as mans antes. Se tedes
feridas cubrideas ben con esparadrapo
impermeable. Tede coidado cos materiais
perigosos (sobre todo os desperdicios) que
atopedes.

Tede coidado cos organismos urticantes ou
perigosos. Se non estades seguros de que

» Pedide permiso previo se tedes que 8L el i e

atravesar unha propiedade privada. » Aaugadorio non é potable: non bebades.

 Informadevos da prevision meteoroldxica
do dia en que ides facer a inspeccion de rio

LEMBRADE!

 Procurade causar a minima perturbacion ao rio.

* Levade de volta os residuos xerados e o material
utilizado.

* Molestade o menos posible os animais e evitade
estragar o medio.

EQUIPADEVOS BEN!

Levade un bo calzado de montafia e roupa im-
permeable, e tamén roupa de reposto por se vos
mollades.

17
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LISTA DE MATERIAL PARA SAIR A0 CAMPO

Este manual, as laminas de identificacion
e unha fotocopia da ficha de campo.

Carpeta ou soporte para escribir e debuxar
no campo, lapis e goma de borrar.

Mapa da zona: escala 1:5.000 ou de mais
detalle, se é posible.

Cinta métrica con sinais cada 5 ou 10 cen-
timetros.

Luvas de latex.

Trueiros para a captura de macroinverte-
brados.

Lupa, pinzas e pinceis.
Bandexa ou prato fondo branco.
Termoémetro (non utilicedes mercurio!).

Disco de transparencia.

- Barra de madeira, plastico ou ferro con si- * Botella de plastico baleira e transparente.

nais centimétricas. « Tapon de cortiza, laranxa ou obxecto simi-

lar (SEMPRE organico) para medir a veloci-
dade da auga.

» Camara de fotos e prismaticos.

 Pastillas e tubos para medir pH, nitratos e

osixeno disolto. e Cronémetro ou reloxo.

3. Ponéndose a iso!

Comeza o traballo

A mostraxe de campo das inspecciéns do Proxecto Rios estruttirase en tres blogues diferenciados:

- Calidade hidromorfoléxica, onde se tomaran as medidas de caudal, analizaredes as alteraciéns e
valoraredes o estado do habitat e do bosque de ribeira.

» (alidade fisicoguimica, onde estudaredes as concentraciéns de diversos parametros como os ni-
tratos, o osixeno disolto e o pH. Tamén se analizaran a turbidez e a temperatura da auga.

» Calidade bioléxica, onde se empregaran os macroinvertebrados como bioindicadores, co fin de va-
lorar a calidade do rio e onde, tamén, trataredes de facer un pequeno censo das especies de flora e
fauna mais comdns, asi como da existencia de flora e fauna aléctona, para valorar a biodiversidade
do treito.

E importante sinalar que non recomendamos ir ao rio se os dias precedentes choveu. O motivo é que
pode haber un sesgo nos vosos resultados. Os parametros quimicos, por exemplo, estaran mais dilui-
dos, polo que a calidade sera mais alta da que probablemente corresponde ao treito. Cos macroinverte-
brados pode pasar o contrario: ao haber un caudal forte e repentino a causa da chuvia, as comunidades
poden estar danadas, ou agochadas no leito do rio, cunha aparente reducién da calidade.

Polo tanto, seria recomendable ir ao rio despois dunha semana ou dez dias pasado o temporal ou esta-
bilizado o tempo. As veces iso non sera posible e, polo tanto, sinalarémolo no apartado de comentarios
da ficha, a fin de que os técnicos de ADEGA que supervisan o Proxecto Rios o tefian en conta.




POREN... ONDE MEDIMOS>

Como parte inicial da mostraxe camifiade polo treito e apro-
veitade para facer o esquema e para encher parte do apar-
tado de alteracions (usos do solo, impactos, desperdicios e
presenza de colectores). Tamén podedes avaliar o estado
do bosque de ribeira. Ainda que, se o preferides, podéde-
lo deixar para o final, a xeito de sintese da experiencia de
mostraxe.

A maneira de proceder é simple. Hai que ir paseando ao lon-
go do rio, preferiblemente desde a parte inferior & superior
(contra corrente). Todo aquilo que tedes que anotar tédelo
na ficha. Esta primeira parte é moi importante: axudaravos
a entender alguns resultados da inspeccion.

Unha vez percorrido o treito, escolledes un punto de mos-
traxe representativo e procededes a facer o resto das medi-
das. Lembrade que, na medida do posible, este sera sempre
o sitio onde faredes a analise.

Este punto de mostraxe sera a parcela onde avaliedes a cali-
dade fisicoquimica e bioléxica e onde fagades os calculos de
caudal e a estimacion do habitat. A lonxitude desta parcela
ten que ser a suficiente para proporcionarvos a informacién
necesaria para encher os blogues da ficha de campo con
rigor. Calculade entre 20 e 100 metros de radio arredor do
punto onde se determinaron as caracteristicas da auga.

4. A calidade hidromorfoléxica

A calidade hidromorfoléxica do treito estidase de acordo coa calidade do habitat e do bosque de ribeira
e o réxime de caudal observado.

A valoracién destes elementos axudara a decidir, cando os indicadores bioléxicos e fisicoguimicos nos
dean un estado éptimo de salde, a calidade ecoléxica do ecosistema acuatico.

Por exemplo, se na identificacion de macroinvertebrados obtemos a maxima calidade (estado 1) e os
resultados das analises fisicoquimicas son bos, pero a hora de determinar a calidade hidromorfoléxica
Vemos que non é a 6ptima —empregando a puntuacion gue propofiemos—, teremos que axustar o valor
final de estado de satde ao estado 2 (primeiros sintomas de contaminacion).

4.1 0 HABITAT

A valoracion da diversidade de habitats fluviais Iévase a cabo sobre a base do estudo de diferentes
caracteristicas que fan referencia ao seu estado.
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/>O,3 m/s

Rapidas-Moita profundidade

~

A auga flue?

A auga é un elemento fundamental e determinante do rio e, por
iso, interésanaos saber se o rio leva auga ou non.

0 caudal dun rio é un factor importante para os organismos e va-
ria ao longo do ano segundo o réxime de chuvias da cunca: alglins
rios son estacionais e poden non levar auga nas estacions secas
(rios de montania, etc.); noutros, a falta de auga pode estar rela-
cionada coas actividades humanas, polas desviacions de caudal
rio arriba ou pola sobreexplotacion de acuiferos da cunca.

Seraimportante, tamén, observar se o nivel da auga é o habi-
tual para a época do ano, para valorar asi se hai falta de auga

en relacién a outros meses ou campanas de inspeccion.

O resultado que constatedes ten que facer referencia & vosa uni-
dade de mostraxe ou pode ser unha inferencia de todo o voso
treito.

Frecuencia de rapidos e categorias

Neste apartado da ficha fixarédesvos nas zaonas de rapidos: se
predominan as zonas de corrente lenta ou balsas, se hai tantas
balsas como rapidos, se hai pozos con certa profundidade... Com-
probaredes se o fluxo de auga é continuo, intermitente ou con
balsas de auga desconectadas entre si. E unha medida de valora-
cién subxectiva que faredes na parcela que se determinou como
unidade de mostraxe. Polo tanto, non hai que facelo por todo o
treito.

En funcién desta observacién, determinaredes cantas destas ca-
tegorias se observan:

« Augas rapidas (> 0,3 m/s) con pouca profundidade (< 0,5 m)
+ Augas rapidas (> 0,3 m/s) con moita profundidade (> 0,5 m)
» Augas lentas (< 0,3 m/s) con pouca profundidade (< 0,5 m)

« Augas lentas (< 0,3 m/s) con moita profundidade (> 0,5 m)

Categorias do treito

/<O,3 m/s %OS m/s
1

(T

Rapidas-Pouca profundidade
\/D,S m/s
: ; <05m

Lentas-Pouca profundidade

Lentas-Moita profundidade



Substratos do fondo do rio

Este apartado desenvolverédelo sé se podemos ver o leito do rio. Se non é asi, non o fagades, xa que
pode ser perigoso!

Determinaredes que predomina no leito do rio en funcién da seguinte clasificacion:

» Bloques e pedras: > 64 mm

» Coidos e gravas: 2 - 64 mm

* Area:0,6-2mm

* Limos e arxilas: < 0,6 mm

Tratade de establecer os resultados facendo referencia 4 unidade de mostraxe, onde faredes a recolli-
da de macroinvertebrados (recorda, entre 20 e 100 metros de radio, en funcién do tamaro do rio). Non

fagades s6 unha analise transversal, xa gue os resultados non son representativos. Para axudarvos a
discernir visualmente as diferenzas entre os diferentes substratos, péddevos axudar este exemplo:

Limos Areas Gravas

Particulas finas: <0,1cm de diametro Craos: 0,1-0,7 cm de diametro 0,7-5,4 cm de diametro

Pedras Blogues Materia organica

5,4-25 cm de diametro " >25 cm de diametro Follas e paos
Sombra sobre o rio

A cantidade de luz que chega ao rio é importante porque facilita o crecemento das plantas acuaticas
e das algas.

Anotaredes a sombra que produce a vexetacion. Desde dentro do rio ou desde o borde da beira obser-
varemos se hai moitos ou poucos claros que permitan o acceso da luz solar a lamina de auga.

A referencia é a sombra que proxecta a vexetacién, @ marxe do
dia que faga; é dicir, comprobaredes se a cuberta vexetal forma
unha clpula pechada ou, pola contra, se o rio € moi aberto e a
vexetacién do lado esquerdo e do dereito quedan moi separadas
(tipico de treitos baixas).

Polo tanto, tede en conta que
este apartado non fai referen-

cia a se o dia esta nubrado o
soleado!.
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Heteroxeneidade

Tomaredes nota das estruturas naturais que atopades no leito da unidade de mostraxe e que actian
como elementos de heteroxeneidade: follaxe, troncos, raices expostas ou espigdns naturais. Estes
elementos son pezas clave para proporcionar o habitat fisico que colonizaran os organismos acudticos.
Constitlen, ademais, unha fonte de alimento para estes organismos.

Cobertura de vexetacion acuatica

Coas respostas deste apartado da ficha podedes facer unha valoracion da potencialidade do habitat
para acoller organismos acuaticos.

Determinaredes as porcentaxes de carrizas e hepaticas, algas globulares e/ou laminares adheridas ao
substrato e ao grupo de plantas superiores.

Macréfitos, habitats e formas de vida

PECTON PLOCON

Brigfitos (musgos e hepaticas) Fanerégamas /

Briofitos
Algas globulares e laminares

Canta maior diversidade de produtores primarios, haberd mais fonte de alimento e habitats para
outras especies. Porén, unha abundancia superior ao 50% puntua baixo, xa gue un exceso de cobertura
vexetal pode implicar unha perda de luz e un aumento da materia orgdnica, que pode acabar eutrofi-
zando o noso tramo de rio.

4.2 0 BOSQUE DE RIBEIRA

0 bosqgue de ribeira é a franxa de vexetacién gue encontramos entre o ambiente terrestre e o fluvial
e gue permite o desenvolvemento de determinadas comunidades animais e vexetais. Os bosques de
ribeira, ademais desta funcién como receptaculo de especies vivas, tamén funcionan como corredores
bioléxicos que dan continuidade espacial a paisaxe.

Para determinar a calidade utilizamos un indice visual que se chama QRISI. Tédelo nas fichas que se
V0S proporcionan coa carpeta do Proxecto Rios.

Analizando en todo o treito elixido a estrutura da zona de ribeira, a continuidade e a conectividade coas
formacions vexetais adxacentes, elabdrase un indice sinxelo da situacién do bosque de ribeira, inde-
pendentemente das especies vexetais que nel habitan. O indice servira para caracterizar de maneira
rapida o estado de conservacion das nosas ribeiras.

0 resultado do indice QRISI é a suma da puntuacién dos tres blogues que forman o indice e gue se
axustan aos conceptos antes mencionados: estrutura, continuidade e conectividade.



Estrutura da beira e ribeira ou grao
de naturalidade

A puntuacién maovese entre valores de 0 a 6 puntos. Establécen-
se seis situacions diferentes (véxase lamina):

Solo espido: beira e ribeira sen cobertura vexetal (0 puntos)

Con herbas: beira e ribeira s6 con cobertura de estrato herba-
ceo (plantas anuais) (1 punto).

Presenza de arbustos e / ou herbas altas; unha especie moi
representativa é o carrizo (2 puntos).

Arbores alifiadas: especialmente plantaciéns de chopos (2
puntos)

Bosque clareado: cobertura con arbores autéctonas cun recu-
brimento inferior ao 50% (4 puntos)

Bosque denso: cobertura arbustiva e arbérea que, no caso
dos rios pequenos, chegan a formar unha galeria por riba da
via do rio (6 puntos)

ZONAS DE MONTANA

No caso das zonas de montania, os valores poden non ser
de todo correctos. Isto acontece porque ali a vexetacion
natural dos habitats de ribeira non son bosques madu-
ros como os que podemos atopar noutras partes do rio: a
mildo atoparedes formaciéns vexetais baixas, como por
exemplo prados.

ESTRUTURA DA BEIRA E RIBEIRA

Arbores alifiadas: 2 puntos

Con herbas: 1 punto Arbustos e/ou herbas altas: 2 puntos

Bosque clareado: 4 puntos Bosque denso: 6 puntos
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Rio canalizado, O Barbafia ao seu paso
por Ourense

Rio fragmentado cunha estrada ao lado

Conectividade coas formacions vexetais
adxacentes

A puntuacién vai dos 0 aos 4 puntos. Este aspecto valora o feito
de que mais ala da zona de ribeira se encontren formaciéns vexe-
tais naturais (bosques, prados) que lle dean continuidade, ainda
que esta poida estar mais ou menos danada.

Penalizase o feito de que haxa unha descontinuidade producida
por formaciéns derivadas da actividade humana, como campos
de cultivos, espazos urbanizados ou infraestruturas viarias como
estradas ou vias de tren. Vexamolo a continuacion:

» Conexion TOTAL coas formacions vexetais adxacentes ao
longo de toda a ribeira examinada, independentemente de se
hai ou non bosque de ribeira (é posible que a zona de ribeira
se degrade ou ben pode estar nunha zona de montafa onde
o0 bosgue adxacente non tefia especies especificas de ribeira)
(4 puntos)

» Conexién PARCIAL, de aproximadamente o 50%, coas for-
maciéns vexetais adxacentes. A puntuacién é diferente en
funcién de se a desconexién é producida por actividades agri-
colas (3 puntos) ou ben é producida por infraestruturas ou
urbanizacions (2 puntos)

» Conexion NULA da ribeira co seu medio: o ecosistema fluvial
gueda illado dos ecosistemas adxacentes. No caso de que a
zona adxacente a zona de ribeira presente terras agricolas,
a puntuacién sera baixa pero non nula (1 punto), porgue se
considera que existe certa permeabilidade. En cambio, se hai
espazos ocupados por construciéns urbanas ou ben infraes-
truturas no espazo adxacente, a puntuacién sera minima (0
puntos)

Continuidade da vexetacion de ribeira ao
longo do curso do rio

Valérase cun maximo de dous puntos. Tratase de que vos fixedes
en se as formacions vexetais da zona de ribeira estan presentes
de maneira permanente ao longo do treito de rio, ou se, pola con-
tra, hai zonas onde as formaciéns de ribeira desapareceron como
consecuencia, principalmente, da actividade humana. Vexamolo

a continuacion:

+ Continuidade TOTAL, cando a zona de ribeira forma unha
masa vexetal continua ao longo de todo o treito estudado (2
puntos)

» Continuidade PARCIAL, cando a masa vexetal non é continua,
pero o bosque de ribeira aparece de forma regular ao longo de
todo o treito (1 punto)

» Continuidade NULA, cando as formaciéns vexetais sé apare-
cen en forma de manchas illadas, sen haber unha conexion
clara entre estas (0 puntos)



4.3 0 CAUDAL

Valoracion final

A valoracién final do indice faise, segundo se mencionou antes,
sumando os resultados dos tres blogues.

En funcién da puntuacion global obtida, determinase o seguinte:

Calidadeboa.....................9-12 puntos

A ribeira estd ben conservada e pode realizar as funciéns que
lle corresponden; asi mesmo, pode servir de corredor biol6xi-
€O para 0s 0rganismaos Vivos.

En condiciéns normais encontraremos unha gran biodiversi-
dade de ribeira, ao tempo que unhas condiciéns excelentes
para manter a boa calidade da auga e, polo tanto, das comu-
nidades de organismos propios do treito de rio.

Calidade media................... 5-8puntos

)

A alteracién da zona de ribeira é importante, ainda que nes-
tas condicions se pode producir unha rexeneracion dos facto-
res que causaron a alteracion. Asi, a falta de arbores ou ben
a presenza de arbores alifiados con campos agricolas na zona
de ribeira adxacente pode ser obxecto dunha restauracién
gue favoreza as arbores, renove a conexion cos ecosistemas
adxacentes e asegure a continuidade ribeira.

Calidade deficiente............... 0-4 puntos

.

Gran dificultade de cara a recuperacion da ribeira e as stas
funciéns, especialmente se a conectividade coa vexetacién
adxacente ou a restauracion da sta continuidade resulta di-
ficil ou inviable pola presenza de urbanizaciéns ou infraes-
truturas (estradas, por exemplo).

Nestas situacions, incluso a auga pode sufrir os efectos, o
gue afecta a calidade global do ecosistema. Pédese compro-
bar este razoamento facendo unha correlacién de resultados
entre o indice bioldxico (macrainvertebrados), a calidade qui-
mica da auga e a calidade do bosque de ribeira.

Cofiecer o caudal, a cantidade de auga que leva o rio no momento da mostraxe, permitevos compren-
der mellor o funcionamento do ecosistema fluvial. Que un rio leve mais ou menos auga afecta a moitos
organismos e comunidades que conviven dentro dese ecosistema.

A hora de medir o caudal cémpre determinar as dimensions do leito (a través da seccién da canle) e a
velocidade da auga. Esta medicién realizarase na unidade de mostraxe.
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PARA CALCULAR...

e 0Ocaudal do rio...
Multiplicaremos a seccién pola velocidade:
Caudal (m?) = seccion (m?) x velocidade (m/s)
e Asecciéondorio...

Multiplicaremos a anchura pola profundidade, tendo coi-
dado de que as unidades de medida sexan as mesmas:

Seccion (m?) = anchura (m) x profundidade (m)

¢ Aanchuradorio...

No caso de que se poida atravesar o rio con seguridade,
mediremos directamente cunha cinta métrica a distancia
entre os extremos da canle fluvial, entendida como o pe-
rimetro de auga mollado. Se non é asi, determinaremos a
largura de maneira aproximada.

¢ A profundidade do rio...

No caso de que poidades introducirvos no rio, utilizade
unha regra ou pau con marcas centimétricas e facede as
medidas correspondentes de profundidade do leito. Fa-
cede unha media e anotade os resultados en metros!

Se o tramo que inspeccionades é longo e profundo, po-
dense facer as medidas desde unha barca ou desde unha
ponte. Utilizade un cordel cun peso atado ao extremo.
Cando o peso toque o leito, sacade o cordel e medide o
anaco de cordel mollado.

Medindo a anchura do rio

¢ Avelocidade da auga...

Nun tramo do rio onde a auga flta, medide unha distan-
cia de 10 metros cunha cinta métrica e colocadevos dous
compafieiros, un no inicio e outro no outro extremo dese
tramo.

Tede a man un tapoén de cortiza, unha ramifia ou outro
corpo organico que flote e que poida descomporse no
caso de escapar augas abaixo. Collede tamén un reloxo,
se pode ser, con cronémetro.

Tirade o obxecto flotante a auga e anotade os segundos
que tarda en percorrer 0 espazo dos 10 metros. Repetide
a mesma operacion dias ou tres veces, anotade os re-
sultados da medida e facede a media. Obteredes o valor
real da velocidade da auga fluindo polo rio dividindo os
metros que percorreu o obxecto entre o tempo que tar-
dou en percorrelo. O resultado sera expresado en metros
Medindo a profundidade do rio por segundo (m/s)




O perfil do rio non ten necesariamente que ser homoxéneo: se o punto de mostraxe non debuxa unha
seccién rectangular, senén que ten un perfil irregular, deberemos ter en conta que sera mais preciso
facer varias veces o célculo do caudal para facer despois unha media, tal e como se sinala na seguinte
figura:

4.4 AS ALTERACIONS

A actividade humana sobre os ecosistemas fluviais deixa unha pegada contundente e clara. O animo
deste apartado é, precisamente, valorar cales son as alteracions mais comudns nos nosos rios e como
estas evolucionan ao longo do tempo.

Algunhas das principais alteraciéns e os seus efectos serian:

ALTERACIONS EFECTOS

Hidromorfoloxia

As presas e represas alteran o rio, provocan cambios nas
comunidades de especies autdctonas, facilitan o establece-
mento de especies aléctonas e minguan a conectividade.

A conducioén de canles pode provocar cambios nas comuni-
dades, no réxime de caudais ou modificar a permeabilidade
do leito.

Captaciéns de auga, encoros e
minicentrais

Cambios no réxime natural de caudais, podendo favorecer
nalguns casos o establecemento de especies al6ctonas.

Vertidos

Alteran a calidade da auga e deterioran as comunidades
fluviais.

Contaminacién térmica

Deteriora as comunidades, favorece a eutrofizacion.

Vertedoiros

Alteran a calidade da auga e deterioran as comunidades
fluviais.

Usos do solo agricolas/urbanos

Alteran a calidade da auga e deterioran as comunidades
fluviais.

Estradas e outras infraestruturas

Alteran a morfoloxia fluvial.

Mineria / cascallos

Alteran a morfoloxia fluvial nalglns casos e, noutros, a cali-
dade da auga. En ambos casos, deteridranse as comunidades
fluviais.

Excedentes de nitréoxeno da agri-
cultura e a ganderia

A eutrofizacidén que xeran pode afectar gravemente as comu-
nidades.

Especies invasoras

Acomposicidndascomunidadesvesealterada. Modificacions
na biodiversidade.

Secas, riadas e incendios

A composicidon das comunidades vese alterada.

Cambio climatico e usos do solo

A composicion das comunidades vese alterada.
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No apartado de ALTERACIONS da ficha de campo buscaredes algtins parametros que permitan indagar
que alteracions se detectan ao longo de todo o treito de rio, as cales complementaredes cos resultados
das analises da calidade fisicoquimica e bioléxica dos apartados posteriores.

O cheiro e a cor da auga

As propiedades organolépticas da mostra de auga poden dar
moitas pistas sobre a calidade da mesma. Percibindo a cor e o
cheiro da auga obteredes indicativos dos problemas que amea-
zan 0 voso treito.

Cheiro a cloaca, ovos podres ou xurro indican, respectivamente,
contaminacién por verteduras ou escorrentas superficiais pro-
cedentes de sistemas sépticos, industrias ou granxas. O fedor a
peixe pode indicar que houbo unha morte importante de peixes
recentemente.

Os rios que tefien boa satde adoitan ser transparentes ou
pardentos (cor do té) debido aos acidos tanicos das terras
hamidas ou pantanosas.

Un rio opaco ou turbio pode indicar a presenza de sedi-
mentos arrastrados por unha chuvia recente ou ben séli-
dos suspendidos procedentes dunha estacién depuradora
de augas residuais (EDAR). Tamén pode ser o resultado do
removido de terras provocado pola extraccién de aridos.

Augas de cor abrancazada (ou con tonalidades grises) po-
den indicar verteduras ilegais ou filtraciéns de sistemas
sépticos ou de augas residuais urbanas.

Por ultimo, as verteduras industriais adoitan destacar
pola sua coloracién variada e cheiros fortes e punzantes.

Os usos do solo

A conexién da zona de ribeira coa vexetacion natural da cunca é
importante para a boa conservacién do habitat dos organismos
que viven no rio.

A presenza de actividades industriais, agricolas, gandeiras ou de
lecer e a presenza de infraestruturas de comunicacién nos terreas
adxacentes ao treito de rio pode afectar 4 sta estrutura ou cali-
dade.

Enchede a ficha con todos os usos do solo que detectedes. A ana-
lise dos mesmos permitiranos saber que porcentaxe de usos é o
predominante en Galiza, discernindo o uso natural do agricola ou
urbano. Farémolo en ambas as dias marxes.

As condiciéns nas que se atopan as ribeiras relaciénanse direc-
tamente coa sadde do rio. A vexetacion das ribeiras é esencial
para o habitat, a fauna do rio e os ecosistemas circundantes. A
vexetacion, por outra banda, pode previr a erosion das marxes, a
sedimentacién e a chegada das escorrentas contaminantes aos
rios, coa conseguinte contaminacion das augas.




A que se deben as escumas
artificiais? Normalmente a un
exceso de uso de fosfatos, ao
uso de certos produtos de lim-
peza, a verteduras industriais
ou a alteraciéns similares.

Impactos detectados

Faredes un seguimento dos principais impactos detectados no
treito.

Un dos impactos mais facilmente detectables é a modificacion
do réxime hidroléxico do rio, a través de canalizacions, explota-
cions hidraulicas, presas e alteraciéns similares, que prexudican
os diversos niveis da rede tréfica do ecosistema fluvial. Estes im-
pactos afectan a regulacion de caudais, o consumo de auga e a
ocupacion da zona de ribeira.

Este apartado da ficha tameén fai referencia a se é detectada a
emision de determinadas substancias, como aceites ou escumas.

A aparencia aceitosa pode indicar a descomposicién natural de
materiais organicos ao longo das marxes do rio, ou ben a conta-
minacién proveniente de escorrentas de estradas, zonas de apar-
cadoiro ou verteduras industriais.

Se a patina aceitosa é moi grande e parece un espello, comuni-
cade a situacion as autoridades locais. Se non sabedes a quen
avisar, contactade co equipo técnico da ADECA, para que vos in-
diguen as pautas que hai que seguir.

As escumas poden ser naturais ou artificiais. Diferéncianse fa-
cilmente, xa que as naturais dispérsanse de contado. En cambio,
nas artificiais a folerpa de escuma permanece agrupada mais
tempo. Ademais, son dunha cor branca moi forte, podendo pre-
sentar tonalidades azuladas.

A presenza de refugallos

Anotade se encontrades lixo e de que tipo é. A sta presenza non
é simplemente un problema de estética: cando os materiais son
inertes (como os cascallos da construcion) supofien un cambio de
substrato, mentres que se 0s materiais non son inertes (aceites,
pilas ou produtas quimicos) poden ser a causa de contaminacion
do rio e un grave perigo para 0s 0rganismos e as persoas que poi-
dan entrar en contacto con el.

Presenza de colectores

Fixarédesvos na presenza de colectores. Normalmente pertencen
a rede de drenaxe de augas pluviais que descargan nos rios as
escorrentas de estradas, industrias, casas, sistemas sépticos con
fugas, prados e xardins. Os colectores ilegais poden achegar au-
gas residuais de orixe doméstica e/ou residual.

Anotade o nimero de colectores detectados e a car e o cheiro dos
fluidos que se desprendan, se é o caso.

Se facedes a inspeccion de colectores, tede coidado e usade
o0 sentido comun: non introduzades a cabeza nas conduciéns e
tampouco toquedes os liquidos, xa que pode ser perigoso. En
caso de consideralo necesario, tomade fotos das observacions.
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Contaminacion acustica

Neste apartado imos avaliar a presenza de contaminacién acus-
tica no noso treito do rio, entendendo como ruido calguera son
non desexado.

Desde o punto de vista ambiental, o estudo e control do ruido
ten sentido pola sta utilidade para acadar unha determinada pro-
teccion da calidade do ambiente sonoro. Os sons son analizados
para cofiecer os niveis de inmisién en determinadas areas e situa-
ciéns, e asi determinar o grao de molestia que provocan sobre a
poboacion.

Para avaliar a contaminacién acustica, indicaremos cal é a
procedencia do ruido e se é puntual (por exemplo, unha mo-
toserra) ou continuo (por exemplo, unha fabrica)

Contaminacion luminica

Outro problema ambiental é a contaminacion luminica. Este tipo
de contaminacion presenta consecuencias prexudiciais para a
biodiversidade e o medio en xeral, na medida en que se estan al-
terando de xeito desordenado as condicions naturais de escurida-
de propias das horas nocturnas. A contaminacién luminica afecta
3 vision do ceo, que forma parte da paisaxe natural e debe ser
protexida como patrimonio comun de toda a cidadania. Por ulti-
mo, a iluminacion racional e eficiente é piar basico do desenvol-
vemento sostible, porque ten unha incidencia directa e inmediata
no consumo das fontes enerxéticas e leva aparellado un notable
aforro enérxico.

Neste apartado imos a avaliar se 0 noso treito de rio esta
afectado por contaminacién luminica alta, media ou baixa,
e indicamos a orixe da fonte de contaminacion luminica.

5. A calidade fisicoquimica

Ademais da calidade do habitat, hai que analizar os indicadores fisicoquimicos e bioléxicos. Os fisico-
guimicos dannos informacién concreta do que pasa no momento da nosa mostraxe; é como facer unha
foto do instante concreto da observacion. Os indicadores bioldxicos, por outra banda, integran mais
informacién no tempo; seguindo o simil anterior, son como unha pelicula.

Polo tanto, se os indicadores fisicoquimicos saen moi ben, pero os bioléxicos non, podemos pensar que
no treito houbo unha alteracién puntual que afectou ao ecosistema, pero gue os indicadores quimicos
Xa non o detectan.

Hai que ter en conta, polo tanto, que algtins dos elementos que ollamos (pH, nitratos e osixeno) poden
cambiar rapidamente cando hai inundaciéns ou co discorrer habitual da lamina de auga. A analise do
estado de calidade do treito debera ser multiparamétrico. Todas estas mediciéns farémolas na unida-
de de mostraxe.



5.1 TEMPERATURA

Atemperatura da auga presenta, de forma natural, pequenas variaciéns debidas  incidencia da luz so-
lar, polo que observaredes oscilaciéns ao longo do dia e, tamén, ao longo do ano. A temperatura media
dos rios galegos é de 13,5° C. A hora de mercar un termémetro, comprobade que o rango de tempera-
turas é o axeitado, xa que os termémetros de auga para bebés ou para medir a febre non serven.

Causas da variacion

Poden modificarse en resposta a verteduras que se fagan no rio. Tameén as actividades humanas po-
den influir. Un bo exemplo de alteracién da temperatura encontrdmolo no chogue térmico que provo-
can as verteduras quentes dalgunhas industrias ou centrais eléctricas, que poden chegar a provocar a
morte dos organismos do rio.

Efectos

A temperatura relaciénase coa cantidade de osixeno disolto, necesario para a vida acuatica. Canto
mais altas son as temperaturas, menor a cantidade de osixeno disolto e maior a dificultade respirato-
ria dos organismos que dependen del. Ademais, as bacterias medran con mais facilidade a temperatu-
ras altas, aumentando o risco de enfermidades.

Hai especies que necesitan unhas condiciéns de temperaturas
moi concretas para poder vivir e, polo tanto, unha variacion
significativa pode provocar a stia desaparicion. Outros organismos
poden deixar de reproducirse en condicions de temperatura
elevada.

COMO A MEDIMOS?

Para medir a temperatura, somerxede a parte inferior do ter-
mometro (nunca de mercurio) nun bote con auga ou directa-
mente no rio. Neste ultimo caso, tede coidado de ancoralo
un pouco para que non o leve a corrente.

5.2 PH

Indica o grao de acidez ou alcalinidade da auga do rio. Os valores de pH midense nunha escala que vai
de 0 a 14 e na que o valor neutro corresponde ao 7: valores por debaixo de 7 indicannos que a auga é
aceda, mentres que valores superiores a 7 indican que se trata de auga alcalina ou basica.

Causas da sua variacion

De forma natural, a xeoloxia da cunca pode influir no pH da auga: cuncas graniticas tefien pH mais
acedo. Por outra banda, as verteduras de augas residuais industriais con valores extremos de pH po-
den supor variaciéns importantes deste parametro e provocar danos nas poboaciéns de organismos
do rio.

Efectos

Hai moitos organismos que poden padecer trastornos, incluso morrer, en condicions de pH moi acedo
ou moi basico. Ademais, as augas acedas poden provocar a disolucién de determinadas substancias
que poden ser toxicas para 0s organismos do rio.
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COMO O MEDIMOS?

Enchede un tubo de ensaio de 10 ml (grande) con auga (ata
arriba de todo) e metede nela a pastilla de pH. Pechade o
recipiente e axitade ata a disolucién total da pastilla. Com-
parade coa escala colorimétrica correspondente e anotade o
resultado na folla de campo.

VALORES DE PH DALGUNS LiQUIDOS
Sucos  Coca Leite, Auga do
gastricos Cola Cervexa saliva mar Lixivia
| Limoén |Viﬁo |Eafe’ |Sangue| Xabén |
EEEEEEENEEEEEE
g 1 2 3 4 5 6 {7 8 9 10 M 12 13 4
ACIDO ' BASE

5.3 NITRATOS

Os nitratos son fundamentais para asegurar o crecemento das algas e as plantas acuaticas que, ao ser
produtores primarios, condicionan o resto da rede tréfica.

A concentracion de nitratos depende da materia organica que, de maneira natural, se descompén no
rio. En funcién do grao de produtividade desenvolveranse unhas comunidades ou outras.

Agora ben, concentracions elevadas de nitratos son prexudiciais; por iso € moi importante controlar
este parametro.

Orixe

As verteduras de augas residuais e as escorrentas de orixe agricola (como consecuencia de fertiliza-
cions excesivas) son as grandes responsables do incremento de compostos de nitroxeno na auga dos
rios. A xeoloxia da cunca, por outra banda, tamén pode influir na presenza de nitratos na auga.

Efectos

Os nitratos son imprescindibles para o crecemento das plantas, xa que son unha fonte de nitréxeno
necesaria para o seu desenvolvemento. Agora ben, unha presenza excesiva deste elemento pode pro-
vocar un crecemento desmesurado da vexetacion acudtica e favarecer os fenémenos de eutrofizacién
(a elevada taxa de degradacion da vexetacion acuatica provoca unha diminucién importante do osixe-
no na auga que afecta a todos os organismos acuaticos que dependen del para respirar). Polo tanto, de
forma indirecta, poderiamos detectar facilmente un incremento de nutrientes (nitratos ou fosfatos)
na auga se vemos un crecemento ou presenza excesiva de algas.

COMO O MEDIMOS?

[ﬂig‘fr"é’ ' Enchede un tubo de 10 ml (grande) con auga ata a metade (5

ml) e metede nel a pastilla 1de nitratos. Pechade o recipien-
te e axitade ata a disolucién total da pastilla. A continua-
cion, agregade a pastilla 2 de nitratos e volvede axitar. Unha
vez disolta, esperade cinco minutos e anotade o resultado
observado na escala colorimétrica.




Actualmente hai un incremento da contaminacion das augas provocadas por unha excesiva presenza
de nitratos. Moitos acuiferos estan contaminados, o que provoca que fontes e captacions de auga que
ata agora eran potables deixan de selo. O feito é que os nitratos inxeridos convértense en nitritos que,
en elevadas doses, provocan alteraciéns no sangue que poden ser moi graves, sobre todo en nenos
pequenos e bebés.

5.4 0SIXENO DISOLTO

Neste apartado medimos a cantidade de osixeno gasoso que se encontra disolto na auga, un elemento
fundamental para a vida acuatica.

0 osixeno disolto varia de forma inversamente proporcional & temperatura: mais temperatura implica
menos concentracion de osixeno. Este feito explica alglins casos de mortalidade de peixes en veran,
cando quedan balsas desconectadas onde aumenta a temperatura e diminte o osixeno disolta. Con ni-
veis inferiores a 4 mg/| as poboaciéns de peixes, efémeras e tricépteros empezaran a verse afectadas,
diminuindo a sua densidade. Pola contra, observaremos un aumento de especies adaptadas a taxas
baixas de osixeno, como as sambesugas ou 0s vermes.

Orixe

A sla concentracion depende de dias entradas basicas: o intercambio coa atmosfera e a fotosintese
das plantas acudticas, as algas e o fitoplancto.

A temperatura e a salinidade condicionan a cantidade de osixeno disolto: a auga fria retén mais osixe-
no que a quente; a auga doce, mais que a salobre.

Efectos

0 osixeno regula e condiciona dous fenémenos imprescindibles para manter un ecosistema vivo: a
respiracion dos seres vivos e a descomposicion da materia organica cando morre.

A respiracion é vital para os peixes, os invertebrados, as plantas e bacterias aerobicas.

Ademais, é importante o papel do osixeno na descomposicion das plantas e animais que morren. Esta
descomposicion realizase a través do osixeno en si mesmo, grazas a sua capacidade oxidante e me-
diante bacterias e fungos que necesitan osixeno para consumir e degradar os refugallos dos seres vi-
vos. Se hai moita materia organica para descomporse, habera moitas bacterias, que reguiren osixeno,
e, polo tanto, diminuira a dispofibilidade do mesmao.

COMO O MEDIMOS?

Enchede o tubo pequeno do lote de inspeccion cunha mostra
de auga e metede nel duas pastillas que miden o osixeno.
Pechade o recipiente e axitade ata a disolucién total das
pastillas. Esperade cinco minutos e comparade coa escala
colorimétrica. Anotade o resultado na folla de campo.

5.5 SATURACION DE OSiXENO

0 osixeno disolto pode expresarse en miligramos por litro (mg/I)
ou en porcentaxe de saturacion (%). A primeira das opcions ex-
presa directamente a masa de osixeno por litro de auga, mentres
gue a porcentaxe de saturacion refirese & cantidade de osixeno
da auga en relacién coa cantidade maxima de osixeno que pode
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ter 3 mesma temperatura. Por exemplo, a auga a 14° C disolve como maximo aproximadamente 10
mg/I de osixeno (100% de saturacion); se nunha mostra a mesma temperatura medimaos unha con-
centracion de 5 mg/l, a porcentaxe de saturacion sera do 50%.

Cando a porcentaxe de saturacion de osixeno é do 100%, a auga ten unha saturacion igual & atmosfé-
rica e é ese, polo tanto, o valor de referencia.

Se o valor é inferior a 100%, dedUcese que alglins microorganismos estan utilizando o osixeno para
oxidar a materia organica cunha taxa superior a normal; é dicir, no treito que estudamos hai un uso de
osixeno superior ao xerado polo metabolismo das algas, que pode crear episodios de anoxia (falta de
osixeno). Este feito poderia indicar un aumento da concentracion de materia organica na auga, orixi-
nada por un vertedura de augas residuais.

Doutra banda, que a auga estea sobresaturada (valores superiores ao 100%) indica unha presenza
superior a normal de produtores primarios que aportan osixeno ao medio (algas e fitoplancto), des-
envolvidos grazas a un exceso de nutrientes e a dispofiibilidade de luz. Cando o fitoplancto morra,
aumentard a materia organica, que se descompora consumindo o osixeno da auga e dando outra vez
lugar a situaciéns de falta de osixeno: son as consecuencias da eutrofizacién.

A porcentaxe de saturacion de osixeno deducese combinando a temperatura medida no rios coa canti-
dade (mg/l) de osixeno disolto. Na seguinte tdboa mastranse as porcentaxes de saturacion de osixeno
calculado sobre a cota media de altura en Galiza.

Como podes ver na taboa, para unrio a7° C, unha concentracién de 8 mg/lI significaria que a auga esta
saturada ao 61% (poderia incorporar ainda un 39% mais de osixeno), mentres que se o rio esta mais
guente, por exemplo a 15° C, esa mesma concentracion equivaleria a unha saturacion do 73% (poderia
incorporar s6 un 27% mais de osixeno). Isto é debido a que, ao aumentar a temperatura, a cantidade
maxima de osixeno que se disolve na auga diminte, polo que cunha mesma concentracién de 8 mg/I
estariamos mais préximos ao 100% de saturacion cunha temperatura elevada que cunha temperatura
baixa.

Anotade na folla de campo o valor obtido de combinar os resultados das mediciéns de temperatura e
osixeno disolto. Se a saturacion é inferior ao 40%, o rio esta en malas condiciéns.

TEMPERATURA
4 5 6 7 8 5) 0 |1 (12 13|14 15|16 |17 18|19 |20 | 21 |22 |23 | 24 | 25
% 0mg/I 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
E 4meg/l | 28 | 29 | 30 | 30 | 31 | 32 |33 |33 |34 |35 |36 |37 |37 |38|39|40 | 4 |42 |42 |43 ]| 44 | 45
© 8mg/l | 56 | 57 | 59 | 61 | 62| 64 | 65 |67 |68 |70 | 72|73 |75|77 |78 |80 |8 |83]|85]|87| 88|90
5.6 TRANSPARENCIA

A transparencia indicanos a presenza de substancias disoltas e en suspension que presenta o medio.
Canto maior sexa esta presenza, menos transparente ou mais turbia serd a auga do rio e, polo tanto,
menos luz chegara as partes mais profundas.




Causas da sua variacion

A turbidez da auga pode ter unha orixe natural, como o removido dos sedimentos do rio que provocan
as fortes chuvias. As actividades humanas, como as extracciéns de aridos ou as verteduras de augas
residuais, provocan tamén un aumento da turbidez.

Efectos

Cantos mais sectores do disco que se vos proporciona co equipa-
mento do Proxecto Rios se poidan ver con claridade, mais trans-
parente é a auga do voso tramao: se vedes os catro, é sinal de que
aauga é clara; en cambio, se sé vedes un dos sectares, quere dicir
gue a auga esta moi turbia. Neste caso, seria bo poder determi-
nar cal é a orixe desta turbidez.

COMO O MEDIMOS?

1. Collede unha botella de plastico transparente de litro e
medio.

2. Cortade a parte cénica, para obter un cilindro regular.
3. Enchede o recipiente con auga do rio ata arriba de todo.

4. Colocade o disco de Secchi baixo a botella. Facédeo in-
mediatamente para evitar que se decanten os sélidos
en suspension.

5. Mirade o disco a través da columna de auga.

6. Anotade os sectores que se ven coa mesma nitidez a
simple vista.

6. A calidade bioloxica

Nos rios, como noutros ecosistemas, viven moitos organismos que dependen entre si directa ou indi-
rectamente. Alglns deles viven na auga toda a sta vida, como os peixes ou algunhas plantas acua-
ticas. Outros pasan unha parte da sia vida na auga e outra féra, como as ras e alglns insectos. Hai
tamén organismos gue non son acuaticos, pero que dependen do rio como fonte de alimento, como o
merlo rieiro, a londra ou nés mesmos. En definitiva, o rio é un ecosistema moi complexo e son moitos
e moi variados os organismos que forman parte del.

Ide fixandovos nos organismos (plantas acuaticas, peixes, anfibios, réptiles, mamiferos, aves, etc.) que es-
tan presentes no treito inspeccionado, identificandoos e anotandoos na folla de resultados. Tede en conta
gue os rastros e excrementos dos animais indican a sta presenza, ainda que non 0s vexamos.

6.1 MACROINVERTEBRADOS

A presenza de organismos no rio pode dar unha idea do seu estado de satide. De maneira xeral, 0s am-
bientes degradados presentan unha menor cantidade e variedade de organismos. Desta relacion dos
organismos co medio onde viven, os estudosos da materia puideron encontrar unha equivalencia entre
a presenza de determinados organismos e o estado de saude do ecosistema fluvial.

Estes organismos denominanse bioindicadores, xa que nos permiten determinar de maneira indirecta
a calidade do ecosistema. Existen diferentes sistemas: algtins utilizan insectos, como as bolboretas;
outros, a presenza de liques ou de algas.
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Utilizaremos un sistema de bioindicadores sinxelo pero efectivo: os macroinvertebrados, que serian
todas aquelas larvas de insectos, moluscos, hirundineos, etc. que viven no noso rio. Son doados de
capturar e identificar e pédense observar a simple vista ou coa axuda dunha lupa.

Os macroinvertebrados capturanse coa axuda dun trueiro ou coador, tomando mostras en TODOS os
habitats que se detecten e seguindo as seguintes pautas basicas:

» Nocaso dos fondos de pedras e seixos, tomade catro ou cinco pedras de tamafio mediano. Coloca-
devos contra corrente e limpade as pedras coa man ante a boca da rede. A mesma corrente do rio
lavara as pedras e fara que todo seu o contido entre na rede.

» Se haifondos de sedimentos brandos, removede un pouco cos pés e pasade a rede ou coador pola
auga varias veces para filtrar os pequenos organismos que quedaron.

» No caso de raices mergulladas de arbores e arbustos, axitade as raices e a vexetacion da beira e
pasade rapidamente o trueiro, procurando que os invertebrados que se desprendan queden atra-
pados. No caso das plantas acuaticas faremos 0o mesmo, desde a raiz ata a superficie da auga.

» Ide depositando as mostras na bandexa, onde se introduciu previamente un dedo ou dous de auga
para evitar a morte dos individuos.

» Se hai areas do rio con acumulacién de follaxe, tomade unha mostra, aclarade nunha bandexa
branca e observade os organismos gue encontredes.

» Para capturar os macroinvertebrados podemos utilizar
diferentes enxefios. Nas tendas de acuariofilia encon-
traremos trueiros moi Gtiles e con diferentes diametros
de malla. Podemos utilizar, tamén, coadores de tela. Son
opcions bastantes baratas, que minimizan o custo dos
ganapans profesionais (rede surber) e que nos poden dar
moi bo resultado.

» Adicionalmente, pédese optar pola construcién dalgin
aparello: cun arame algo groso ou un colgadoiro de roupa
podese facer un aparello triangular e, cosendo ao seu re-
dor un bo anaco de tela de mosquiteiro (de luz de malla
pequena), teredes un trueiro artesanal.

» Para tomar mostras en rios de mais profundidade, po-
dedes incorporar un mango ao voso trueiro, que podera
ser unha vara de abeleira ou, incluso, o pau dunha vasoi-
ra. Neste caso, hai que asegurarse de que o arame sexa
groso e resistente para que non dobre, xa que faremos
mais forza.

Considérase a mostraxe por finalizada cando pasen uns dez minutos sen que se detecten novas es-
pecies. Unha vez recollidas as mostras, procederedes a identificar as familias coa axuda da fichae a
clave dicotomica que hai na carpeta. Manipulade os macroinvertebrados con coidado, axudandovos
dunhas pinzas de punta fina ou dun pincel para as especies mais pequenas, e devolvédeos ao rio unha
vez identificados.
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FICHA PARA A IDENTIFICACION DE MACROINVERTEBRADQS

Como identificar os NON P cinan /‘Q\{\
macroinvertebrados

Corpo segmeniado _NON—>Con venrosc/

cabeza diferenciada N 5

NON = pranquias

outros apéndices

Sl—>" cuLicipos

NON —— Con caparazén )
A (Larva de mosquito)

l A o e Anciido Fy  Limnéicio @

Sl —» Duas véivulas
s , Margaritiera €72

(77

%7(( Tricéptero con estoxo
. Aspecto de escarabello: e AN Escarabello x T
Macroinvertebrados > \ . M . o

con patas arficuladas €on cobertas dlados M adulto 2pigépodos ¢ &, —» \

coridceas con uiia ) o
. Tricéptero sen estoxo
T Ollos simples Estromo

‘ > Insectos sen estoxos alares ——» o0 . Larva de
T l | A Outra forma - 7 escarabello
< S
Laminas ou . 9}@ ’
- ’ JEINEe— SR Larva de libélula
§i—» Nedepatas Oloscompostos Apéndices caudais_—¥ cUpulas anais )

con estoxos alares ou extremidades
b

i _ e
N abdominais |\ - = =5
L35 Con sifén respiratoria [o— §

7 ou sen apéndices Gériidos (zapateiro)  Notonecta

Crustaceos

\ NON {
Gammérido I[[IIITF — > Plecopteros
o 4 Colas 20U 3 colas e 7
8 0umais, >
b pluriarticuladds branquias

: abdominais \ si
IE @é}_ > Efemerépteros
7

Acaros

Acaro

Unha vez que tefiades toda a listaxe de familias, determinade o
indice de calidade de macroinvertebrados. Tede en conta que, na
lamina, cada familia ten un cédigo de cor asociado. Este codigo
é como un semaforo, que vai do azul ao vermello, en funcién da
calidade. Os individuos azuis tefien uns requirimentos de calidade
moi especificos, encontrandose sé en augas cunha calidade moi
boa. Os individuos marcados coas cores laranxa ou vermella tefien
unhas necesidades mais laxas e, polo tanto, encontrarémolos en
augas boas ou malas. Agora ben, se s6 0s encontramos a eles a
calidade sera baixa. Este cédigo é unha simplificacion do IBMWP
(Iberian Biomonitoring Water Procediment).

0 CODIGO RESPONDE A SEGUINTE CLASIFICACION:

Augas non contaminadas ou non alteradas de
modo sensible.

Son evidentes alglins efectos de contaminacion
ou alteraciéns.

Moderado
5

Moderado . Augas contaminadas (sistema alterado)
Augas moi contaminadas (sistema moi alterado)
Augas fortemente contaminadas (sistema forte-

3 i mente alterado)

Determinaremos o indice en funcién do rango de calidade mais
-\ alto observado con mais de 2-3 familias representadas.

Malo

Se ao facer unha inspeccién obtemos un resultado como o
exemplo da imaxe, determinaremos que o estado de calidade en
funcién dos macroinvertebrados é bo.

Deficiente
Vv
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INDICADOR DO ESTADO DE SAUDE DO RIQ

Efémeras  Bétidos
Caénidos

Plecopteros  Ledctridos
Pérlidos
Perlodidos
Efemeropteros  Heptagénidos
Leptofiébidos
Efemeéridos

¥

1

Sidlidos

{ Megaldpteros
”—-

::;% Coledopteros  Haliplidos

Tricopteros  Leptocéridos
Braguicéntridos

/%),.

I

Odonat: Esnidos Aracnidos  Acdros de auga
onatos

Libelulidos
Gonfidos
Calopterigidos
Léstidos

Hirudineos  Erpobdélidos
Hirudineos
Glosifénidos

Crustaceos  caranguexo de rio autéctono

|

Crustaceos  Asélidos
Ostracodos

Tricopteros  Limnefilidos
Policentropddidos

7

Coledpteros  Ditiscidos
Girinidos
Hidrofilidos

Efémeras ou  Efemerélidos
efemerdpteros

TN

N 74
‘.,
AN

Moluscos  Limneidos
Hidrébidos
Fisidos
Plandrbidos

Plecopteros  Nemiridos

3

L4
b

Crustaceos  Gammdridos
U Moluscos  Lapas de rio
Unidnidos ou ndyades
6 M Odonatos  Coendgridos
Estado:
S P Planarias  Dugésidos moderado

Heterapteros  Zapateiros de auga ou gerridos

Notonéctidos
= Hidrométridos
i Nepidos ou escorpions de auga
Pléidos

Coricidos

Dipteros  Quironémidos
Culicidos
Sirfidos

Dipteros  Tipulidos
Simulidos

5 Coledpteros  Dridpidos
1 Elmidos

Oligoquetos  Lumbricidos

T

6.2 A BIODIVERSIDADE

Os rios son fonte de biodiversidade. Baixo as augas permanentes, os ciclos de vida acontecen de ma-
neira continuada, e nos temporais reviven organismos hibernados. Miles de especies colonizan os sis-
temas acudticos, tecendo sélidas redes tréficas e posibilitando que moitos outros seres terrestres
sobrevivan. Todo esta relacionado e a presenza dunhas ou outras especies dependera, en gran medida,
dalglins parametros que estudamos en apartados anteriores, como as caracteristicas do habitat.

No apartado de biodiversidade anotaremos as especies animais e vexetais que temos no noso treito.
Utilizade as laminas que vos proporcionamos para poder recofiecer as especies e anotade os orga-
nismos identificados na ficha de campo. Se tedes dubidas é mellor non anotar nada ou facer unha
fotografia para gue os técnicos do Proxecto Rios vos boten unha man.

Se desexades facer identificaciéns mais precisas, € moi util fornecerse de guias de campo especificas.
Tameén seria bo comentar que, ainda que non as vexades, se cofiecedes a existencia de determinadas
especies de organismos no voso rio, podedes especificalo no apartado de comentarios.

Especies exaticas invasoras

A introducién de especies exoticas invasoras (EEI) considérase, despois da destrucion do habitat, a
ameaza mais importante na perda de biodiversidade, asi como unha das principais causas de extin-
ciéns de especies autéctonas. Denominanse EEI os animais e plantas aléctonas, introducidas, que
tefien a capacidade de reproducirse e perpetuarse no novo medio, competindo e desprazando as es-
pecies autéctonas.

As EEl estan a experimentar un incremento continuado en todos 0s grupos taxonémicos, tanto en
animais como en vexetais; tendencia que se prevé seguira, aumentando tanto en superficie ocupada
como en novas bioinvasiéns, favorecida polo cambio climatico e pola continuada degradacién do
territorio.



Os cursos fluviais son habitats especialmente sensibles e vulne-
rables ao éxito das bioinvasions polas stas peculiaridades. Al-
gunhas das EEl mais perigosas, como o caranguexo americano,
o mexillén cebra, a curbicula, o xacinto de auga e a tartaruga de
Florida estan precisamente ligadas aos rios.

Curiosamente, e a pesar da sta gravidade, esta problematica a
penas é traballada en programas de educacién e voluntariado
ambiental. Por este motivo, o Proxecto Rios editou duas fichas
de identificacion de especies ex6ticas invasoras, tanto de fauna
como de flora, co fin de que o voluntariado ambiental estableza
unha diagnose do estado de ocupacion destas especies nos trei-
tos elixidos e co obxectivo de inventariar e plasmar esta ocupa-
€ién nos nosos rios.

* Non molestedes aos organismos e intentade interferir o
menos posible nas suas actividades.

* A menos que sexa necesario, non os manipuledes: o es-
tudo da fauna e a flora do medio debe basearse no res-
pecto cara aos organismos que estamos analizando e o
seu contorno.

7. Restos patrimoniais

Os rios foron e son un dos ecosistemas mais necesarios para as persoas ao longo da historia: o rio
subministra auga, alimentos, enerxia mecanica (muifios), enerxia eléctrica (encoros), etc. Isto fixo que
a vida das persoas estivese desde sempre ligada aos rios, sendo moi comun atopar neles e nas areas
préximas restos de patrimonio histérico e cultural, ben sexa inmobiliario, maobiliario ou inmaterial.

O treito de rio que esteades a inspeccionar pode ter restos de construciéns antigas, relacionadas di-
rectamente ou indirectamente co rio: muifios, lavadoiros, batans, pesqueiras, etc. (patrimonio inmo-
biliario); ou ben podedes atopar, neses inmobles ou en pobos ou vivendas préximas ao rio, mabiliario
especifico para empregar no rio: barcas, canas de pescar, nasas, etc. Ademais, os rios, ao igual que
acontece coa auga, son obxecto de lendas e cultos, cantigas e adivifias, refrans, etc., presentes no
noso patrimonio inmaterial. Podedes facer un inventario de todo este patrimonio, indicando o lugar
de recollida, o estado en que se atopan, quen os fixo e de que data son, etc., empregando a ficha de
Campo que VoS proporcionamos.

0 Programa Rios de Lingua e Cultura pretende a recuperacion de nomes de flora, fauna e saberes aso-
ciados aos cursos fluviais e aos seus habitantes, achegando asi & cidadania o rico patrimonio arredor
dos rios que postien a nosa lingua e a nosa cultura.

+ info: www.proxectorios.org
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ESTUDO DO PATRIMONIO CULTURAL

PATRIMONIO ETNOGRAFICO MOBILIARIO

Denominacion do obxecto:

Localizacién xeografica:

Lugar de execucién ou procedencia:

Cronoloxia:
Tipoloxia:

Autor/obradoiro:

Descricion: materiais, forma, decoracion...

Medidas xerais:

Usos e/ou finalidade:
Tradicionais:
Actuais:

Estado de conservacién: bo, regular, malo, faltan partes...

Necesidade de reparacion:

Vixencia: uso cotian, ocasional, en desuso, substituido...

Outros obxectos relacionados:

Datos historicos:

Datos sobre actividades, usos, costumes, lendas...

Documentacion complementaria: bibliografia, fotos, bosquexos, detalles...




ESTUDO DO PATRIMONIO CULTURAL

PATRIMONIO ETNOGRAFICO INMOBILIARIO

Denominacién do obxecto:

Localizacién xeogréfica:
Unidade:
Agrupacion:
Conxunto:

Clasificacién:

Cronoloxia:

Descricién: materiais, forma, decoracion...

Medidas xerais:

Usos e/ou finalidade:
Tradicionais:
Actuais:

Estado de conservacion: bo, regular, malo, faltan partes...

Necesidade de restauracion:

Vixencia: uso cotian, ocasional, en desuso, substituido...

Outros obxectos relacionados:

Datos histéricos:

Datos sobre actividades, usos, costumes, lendas...

Documentacion complementaria: bibliografia, fotos, bosquexos, detalles...
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ESTUDO DEL PATRIMONIO CULTURAL

PATRIMONIO ETNOGRAFICO INMATERIAL

Denominacién do patrimonio:

Localizacién xeogréfica:

Clasificacion:

Descricion:
Lugar onde se realiza:
Distribucion temporal do acontecemento:
Namero de participantes:
Elementos asociados:
Actividades e intencionalidade:
Variantes:

Contorna ou area de implantacion:

Relacion con outras actividdades:

Usos e/ou finalidade:
Tradicionais:
Actuais:

Vixencia e transformacions:

Propostas de proteccion ou intervencién:

Datos histéricos:

Documentacion complementaria: bibliografia, fotos, bosquexos, detalles...




8. Enviar os datos

Para poder elaborar o Informe anual sobre o estado de satde dos nosos rios, utilizando como datos
a informacién que todos os grupos obtiveron coas stas inspecciéns de rio, é fundamental gue, por
cada inspeccion que se faga, cubrades unha folla resumo e nola fagades chegar. Podedes enviarnola
por correo postal ao enderezo da sede do Proxecto Rios, ou ben a través do correo electrénico info@
proxectorios.org.

Tameén podedes difundir os resultados a nivel local: a partir dos datos obtidos podedes realizar un
informe gue co titulo Estado do rio , baseado na inspeccion de rio do __ de __de
207_. Pode incluir unha descricién de cada un dos segmentos inspeccionados, xunto cos datos obtidos
neles. Intentade incluir tamén fotografias. Cémpre que o informe incltia o nome dos participantes (so-
bre todo dos inspectores e inspectoras) e unha descricion da metodoloxia utilizada. Podedes realizar
presentacions do voso informe ante as administraciéns locais, ou ben organizar actos publicos para
dalo a cofiecer. Non esquezades tampouco envialo aos medios de comunicacién local: compartide os
resultados!

9. Un paso adiante

Como sinalabamos ao inicio de manual, a actividade do Proxecto Rios estrutdrase en dous niveis de
compromiso: inspeccién e adopcién.

Adoptar significa tomar un maior compromiso: facer noso algo ou a alguén. Do mesmo xeito, pois, no
marco do Proxecto Rios adoptar é facer voso o treito de rio que analizamos.

Hai varias maneiras a través das que podedes adoptar un rio. Para poder facer propiamente unha
adopcioén de rio, é dicir, levar a cabo unha ou mais actuaciéns dentro dun pequeno ou gran proxecto, &
recomendable familiarizarse primeiro co treito escollido e facer as andlises correspondentes a través
das inspecciéns de rio para determinar o seu estado de salde, que permitiran cofiecer mellor como
funcionan estes ecosistemas e as stias problematicas.

Tras un periodo facendo as inspecciéns de rio, se pensades que podedes e desexades involucrarvas un
pouco mais, propondo actuaciéns e partindo sempre da experiencia e dos cofiecementos adquiridos,
propofiemosvos por en marcha un proxecto de adopcién de rio.

Iniciase asi un proxecto de custodia do territorio para conservar e mellorar, de maneira mais exhaustiva
e decidida, tanto o rio como o seu medio.

o “Se desexades das un paso adiante a por en marcha un proxec-
~ Manualde K‘;;;'do to de adopcién do voso treito, tedes a vosa disposicién o Ma-
g custodiafluvial "2 nual de Custodia Fluvial. Podedes solicitar unha copia en pa-
¥ pel ao Proxecto Rios, ou ben descargalo en PDF na nosa web:

www.proxectorios.org

De todas formas sempre podedes pofiervos en contacto coa
equipa técnica do Proxecto Rios para asesorarvos sobre a cus-
todia e adopcién de rios”.

Elaborade un Plan de Accién e un Calendario de Actuaciéns e
actuade a prol do rio. Comezade con pequenas actividades de
limpeza e de seguimento do estado do rio, para logo ir mais ala.
E non esquezades compartir as vosas inquedanzas con vecifios,
familiares e cofiecidos. Se ainda desexades ir mais ala, vide falar
connosco: todos xuntos podemos loitar por uns rios mais vivos.

Estamos aqui! Esperamosvos!!
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10. Ficha de Campo para a Inspeccion de Rio

Data Hora
Rio Conca
Concello
Inspectores/as
Tempo hoxe Tempo nas ultimas 48 horas

Coordenadas UTM (x) inicio

Coordenadas UTM (x) final
Coordenadas UTM (x) punto

10.1 A CALIDADE HIDROMORFOLOGXICA
A. O habitat

A auga flue
[ IS [[INon

E o nivel da auga habitual para a época do
ano?

[]si [JMaisalto [IMais baixal_] Non hai auga
Frecuencia de rapidos na unidade de mostraxe
[]JAlta 10 puntos

[ IMediana 8 puntos

[ |Ocasional 6 puntos

[ JA auga flue, pero sen rapidos 4 puntos

[ 156 zonas de balsas illadas 2 puntos

Na mifia unidade de mostraxe observo o
seguinte numero de categorias

L 4 puntos
[12 6 puntos
[13 8 puntos
[ ] Todos 10 puntos

CATEGORIAS DO TREITO:

+ Augas rapidas con pouca profundidade.
« Augas rapidas con moita profundidade.
» Augas lentas con pouca profundidade.

» Augas lentas con moita profundidade.

Cobertura de vexetacion acuatica

Coordenadas UTM (y) inicio

Coordenadas UTM (y) final
Coordenadas UTM (y) punto

Escasa <10%

Musgos e algas filamentosas [] 5puntos
Algas adheridas as pedras [] 5puntos
Plantas acuaticas [] 5puntos

Substratos do fondo del rio

Blogues e pedras % |
*‘D
Coidos e gravas % O
‘D
Area % ]
‘D
Limos e arxillas % M
‘D

Sombra sobre o rio

<10% 2 puntos
>10% 5 puntos
<10% 2 puntos
>10% 5 puntos
<10% 2 puntos
>10% 5 puntos
<10% 2 puntos

>10% 5 puntos

[ | Totalmente sombreado 7 puntos
[]Sombreado con claros 10 puntos
["IMoitos claros 5 puntos

[]Sen sombra 3 puntos

Heteroxeneidade

Follaxe M Escasa <10% 2 puntos
['] Moderada >10% 4 puntos

[] Excesiva >75% 2 puntos

Troncos/Polas [ ] 2 puntos
Raices expostas [ ] 2 puntos
Digues naturais [ | 2 puntos
Moderada >10% Alta >50%

[] 10 puntos [']5 puntos

[] 10 puntos []5 puntos

[] 10 puntos []5 puntos

Valor final



SIMBOLO  VALOR IHF

INTERPRETACION

o
{

Seco ou sen datos

>60

40-60

Habitat ben constituido. Excelente para o desenvolvemento das comunidades de macroinvertebra-
dos. Pédense aplicar indices bioléxicos sen restricions.

Habitat que pode soportar unha boa comunidade de macroinvertebrados, pero que por causas natu-
rais (enchentes) ou antrépicas, alglns elementos non estan ben representados Os indices bioldxicos
non terian que ser baixos, pero non se descarta algtin efecto sobre eles.

Habitat empobrecido. Posibilidade de obter valores baixos dos indices bioléxicos por problemas co ha-
bitat e non coa calidade da auga. A interpretacién dos datos bioléxicos débese facer con precaucién.

B. O bosque de ribeira

Anota a calidade do bosque de ribeira que marca o indice QRISI.

E (margen esquerda) D (marxe dereita)

Boa O
Moderada O O
Deficiente O |
C. 0 Caudal
Ancho m Secciéon m’

Profundidade m

D. As alteracions

Cal é acorda auga?

Velocidade m/s — Caudal m’/s

*  Quecheiro ten a auga?

Zonas urbanizadas
Areas recreativas
Vias comunicacién

[ ITransparente [ INon ten cheiro
[JTurbia [_]0Ovos podres
[ ILamacenta [ Sumidoiro
[ Joutros [ JGasolina
Impactos detectados [0utros
[ |Erosion » Usos do solo E D
[ |Aceites Arborado O O
[ |Escumas Bosque de ribeira ] ]
[ |Vertidos legais Matogueiras O ]
[ Vertidos ilegais Praias [] ]
[ |Extraccion de aridos Prados e herbas altas ] M
[ |Estacion depuradora Reforestaciéns ] ]
[ |Bordes rozados Humidais ] ]
[ |Recheo de cascallos Rochedo ] ]
[]Canalizaciéns Cultivos O ]
[ |Represas Plantacions O O
[ IPresas Chopeiras O O
[_IExplotaciéns hidraulicas Campos abandonados ] M
["]Canais de irrigacién Areas ruderais O 0
[ IColectores Incendios ] Il
[ 10utros Talas ] M
] ]
] ]
] ]
[ [

Mineria
Outros
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.

Colectores

Cantos colectores hai no teu treito?

Cor do fluido

Cheiro do fluido

Residuos
[ IPlastico
[ IPapel
[ ILatas
[Ividro
[ 10utros

[ I Pneumaticos

[ IFerralla
[_|Electrodomésticos
[ 1Entullos

10.2 A CALIDADE FISICOQUIMICA

.

Temperatura

Transparencia. A partir de que sector se pode ver:

Nitratos
[Jomg/I
[ 15mg/l

[ 120 mg/I
[1>40 mg/l

[ ] ningln [ ] sector1
» Osixeno disolto
[1omg/l
[14mg/l
[ 18 mg/l

» Saturacién %

10.3 A CALIDADE BIOLOXICA
A. Macroinvertebrados

.

.

Tricépteros

[ IBrachycentridae (10)
[ ILeptoceridae (10)
["]Philopotamidae (8)
[ JRhyacophilidae (7)
[ Toutros

[ ] Hydropsychidae (5)
] Limnephilidae (7)

["] Polycentropodidae (7)
[] Sericostomatidae (10)

Plecépteros

[ ILeuctridae (10)
[ IPerlidae (10)

[ loutros

[ INemouridae (7)
[ IPerlodidae (10)

Efemerdpteros

[ IBaetidae (4)

[ |Ephemerellidae (7)
[ JHeptageniidae (10)
[ loutros

[ Caenidae (4)
[ | Ephemeridae (10)
[ ] Leptophlebiidae (10)

Dipteros
[_IBlephariceridae (10)
[ |Culicidae (2)
[ ]Syrphida (1)
[ Ioutros

["] Chironomidae (2)
[ ] Simuliidae (5)
[] Tipulidae (5)

Contaminacién acustica

["JRuido puntual
[ JRuido continuo

[ ]Qrixe/tipo

Contaminacion luminica

[ ] Baixa

[ IMedia

[ JAlta

[]Qrixe/tipo

[ ]sector2 [] sector3 [] sector4
. ph

[]4
L5
L6
17
[18
]9
[]10

Cole6pteros

[ Dryopidae (5) [ |Dytiscidae (3)
["]Elmidae (5) []Gyrinidae (3)

[ I Haliplidae (4) [ Hydrophilidae (3)
[ Toutros

Heteropteros

[ 1Corixidae (3)

[ | Hydrometridae (3)
[ I Notonectidae (3)
[ 1Veliidae (3)

[ l0outros

[ ]Gerridae (3)
[] Nepidae (3)
[] Pleidae (3)

Planarias (5)

]
Vermes (Qligoguetos) (1) []
Aracnidos (Hydracarina) (4) []

]

Megaldpteros (Sialidae) (4)

Hirudineos

[ ]1Samexuga (Erpobdellidae) (3)

[ |Glossiphoniidae (3)
[ Ioutros




Odonatos (Larvas de libélula)

[1Aeshnidae (8) [ Calopterygidae (8)
[ I Coenagrionidae (6) ] Gomphidae (8)

[ ILestidae (8) [ Libellulidae (8)

e Crustaceos .
[] Asellidae (3) [] Astacidae (10)
[] Cladocera (3) [ ] Copepoda (3)
[ '] Gammaridae (6)

[ Outros

*  Moluscos

L] Ancylidae (5)
[] Lymnaeidae (3)

[[] Hydrobiidae (3)
[[IPhysidae (3)

[ Outros

RESULTADO DO iNDICE
DE MACROINVERTEBRADOS:

I Planorbidae (3) LI Sphaeriidae (3) [JMoi bo [JBo N
" Unionidae (5) [ IModerado [ ] Deficiente
L] Outros [ Malo

B. A biodiversidade

As plantas acuaticas

Oooooooo

As arbores

OoDo0oDoooooog

Os réptiles

Berro (Rorippa nasturtium-aguaticum)
Bufo (Carex spp.)

Callitriche stagnalils

Carrizo comun (Phragmites communis)
Cercodiana (Myriophyllum alterniflorum)
Espiga de auga (Potamogeton spp.)
Fento real (Osmunda regalis)

Fontinalis antypyretica

Abeleira (Corylus avellana)
Alianto (Ailanthus altissima)
Ameneiro (Alnus glutinosa)
Bidueiro (Betula celtiberica)
Carballo (Quercus robur)

Chopo branco (Populus alba)
Chopo negro (Populus nigra)
Eucalipto (Eucalyptus globulus)
Falsa acacia (Robinia pseudoacacia)
Freixo (Fraxinus spp.)
Lamiagueiro (Ulmus glabra)

[ Glicarapio (Glyceria spp.)

[] Lentella de auga (Lemna minor)

[ Lirio amarelo (Iris pseudacorus)

[] Pé de boi (Oenanthe crocata)

[] Platanaria (Sparganium ramosum)

[ ] Rananculo acuatico (Ranunculus spp.)
[ ] Outras

[] Loureiro (Laurus nobilis)

[] Platano (Platanus hispanica)

[ ] Pradairo (Acer pseudoplatanus)

| Sabugueiro (Sambucus nigra)

|| Sanguifio (Frangula alnus)

[] salgueiro (Salix salvifolia)

|| Salgueiro branco (Salix alba)

[ ] Salgueiro comun (Salix atrocinerea)
] Umeiro (Ulmus minor)

['] Vimbieira (Salix viminalis)

[] Outras

["] Cobra de colar (Natrix natrix) [ ] Sapoconcho comun (Emys orbicularis)
[] Cobra sapeira (Natrix maura) [] Tartaruga de Florida (Trachemys scripta)
[] Lagarto das silveiras (Lacerta schreiberi) ['] Outros




48

0Os mamiferos

Os anfibios

Os peixes

Especies exéticas invasoras

[ Auganeiro (Galemys pirenaica)
['] Lontra (Lutra lutra)
[] Morcego das ribeiras (Myotis daubentonii)

Limpafontes comun (Lissotriton boscai)
Limpafontes palmado (Lissotriton helveticus)
Larvas de limpafontes

Ovos de sapo

Ovos de ra

Pintega (Salamandra salamandra)

Ra dos regos (Rana iberica)

Ra de San Anton (Hyla molleri)

I Y O I A B

Ra verde (Pelophylax perezi)

[] Anguia (Anguilla anguilla)
Barbo (Barbus bocagei)
Bermellifia (Chondrostoma arcasii)
Boga (Chondrostoma duriense)

]

]

O

[] Carpa (Cyprinus carpio)
[ Escalo (Squalius carolitertii)

L] Espifiento (Gasterosteus gymnurus)
]

Gambusia (Gambusia holbrooki)

[] Alavanco real (Anas platyrhyncos)

Bilurico bailon (Actitis hypoleucos)
Cerceta comun (Anas crecca)

Corvo marifio (Phalacrocorax carbo)
Gaivota (Larus spp.)

Galifiola negra (Fulica atra)

Garza real (Ardea cinerea)

[] Lavandeira branca (Motacilla alba)

Fauna
[] Ameixa asiatica (Corbicula fluminea)

["] Caranguexo sinal americano (Pacifastacus leniusculus)
[] Caranguexo vermello americano (Procambarus clarkii)

[] Carpa (Cyprinus carpio)

[] Gambusia (Gambusia holbrooki)

] Mexilan de Nova Zelandia (Xenostrobus securis)

[ Musgafo acuatico (Neomys fodiens)
[ ] Rata de auga (Arvicola sapidus)
["] Outros

[ ] Ravermella (Rana temporaria)

[ ] Sapifio comadron (Alytes obstetricans)
[] Sapo corriqueiro (Bufo calamita)

L] Sapo de espordns (Pelobates cultripes)
[ Sapifio pintoxo (Discoglossus pictus)
[ Sapo das veigas (Bufo bufo)

[ ] saramaganta (Chioglossa lusitanica)
[] Outros

[ ] Lamprea (Petromyzon marinus)

[ ] Perca americana (Micropterus salmoides)
['] Reo (Salmo trutta fario)

[] Sabalo (Alosa alosa)

[] Salmén (Salmo salar)

[ Troita (Salmo trutta trutta)

[] Zamborca (Alosa fallax)

[] Outros

[] Lavandeira real (Motacilla cinerea)
[] Martifo peixeiro (Alcedo atthis)
"1 Merlo rieiro (Cinclus cinclus)

[ Parrulo cristado (Aythya fuligula)
[] Pita de auga (Gallinula chloropus)
L] Porrén comtn (Aythya ferina)

[ '] Reiseror de auga (Cettia cetti)

[] Outras

[ ] Perca americana (Micropterus salmoides)
[] Sapoconcho de Florida (Trachemys scripta)
["] Troita arco iris (Oncorhynchus mykiss)

[] Vis6n americano (Mustela vison)

[ Outras




e Flora

OOoooooooon

COMENTARIOS

Acacia negra (Acacia melanoxylon)
Alianto (Ailanthus altissima)
Bambu (Phyllostachys spp.)

Cala (Zantedeschia aethiopica)
Campaifa (Ipomoea indica)

Cana (Arundo donax)

Elodea canadensis
Eucalipto (Eucalyptus globulus)
Falsa acacia (Robinia pseudoacacia)

Fento de auga (Azolla filiculoides)
Herba da Pampa (Cortaderia selloana)
Herba tintureira (Phytolacca americana)
Mimosa (Acacia dealbata)

Pasto mel (Paspalum dilatatum)

Sebes (Senecio mikainoides)
Tradescantia (Tradescantia fluminensis)
Tritonia (Tritonia x crocosmiiflora)
Xacinto de auga (Eichhornia crassipes)

OO0 o0oooon

Outras

Campafa Inspeccion Envio de datos
Primavera 15/04-31/05 Ata015/06
Outono 15/09-31/10 Atao15/M
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