Tema 0. Planeta auga para profes.
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Introducion

Este é un curso completo xa que abrangue en 12 temas todo o curriculo da materia de ciencias
da natureza de 1° da ESO. Porén non é un curso completo no senso de pechado, de conter
todo o necesario para desenvolver o curriculo oficial. Non pretende ser un libro dixital ao estilo
das editoriais, que coa necesidade de salvagardar os seus dereitos, os fan pouco flexibles, moi
completos pero dificilmente adaptables ao que cada profesor ou profesora necesite.

Planeta auga estd desenvolvido na plataforma moodle e con licenza creative commons, polo
que a sua flexibilidade e adaptabilidade son totais. Sé se precisan uns cofiecementos basicos
de moodle a nivel de profesor editor. Estd pensado para aulas ABALAR pero pode utilizarse en
calquera aula que dispofia dun minimo de recursos técnicos (ordenador e proxector).

O desefio do curso tenta manter unha uniformidade xa que, na miia experiencia, o alumnado
tende a dispersarse (sobre todo na ESO) se os contidos e as actividades presentadas non tefien
un patrén comun e unha coherencia visual (sen menoscabo da motivacion que certas
novidades poidan aportar).

O modelo didactico de referencia é o construtivista. O alumnado ird reconstruindo os seus
cofilecementos a medida que desenvolve as actividades e tarefas do curso. O papel do
profesorado sera o de guia, o de dar as instruciéns para completar o curso de forma dptima
segundo as capacidades e destrezas de cadaquén.



Obxectivos xerais
Son os propios da materia de Ciencias da Natureza para 12 da ESO segundo o curriculo oficial,

e especificamente:

1.

10.

11.

Recofiecer que os seres vivos estan constituidos por células e que levan a cabo funciéns
vitais que os diferencian da materia inerte.

Valorar a importancia da biodiversidade como un patrimonio natural.

Identificar os principais organismos vivos recofiecendo os taxdns principais aos que
pertencen segundo as suas caracteristicas.

Identificar a situacién da Terra no universo e xustificar alguns fendmenos que derivan dos
movementos relativos entre a Terra, a Lua e o Sol, empregando modelos para
interpretalos.

Participar activamente na construcién, comunicacién e utilizacion do cofiecemento
cientifico.

Describir cualitativamente algunhas observacidns e procedementos cientificos que
permiten avanzar no coflecemento do noso planeta e do lugar que ocupa no Universo.

Identificar algunhas propiedades de diversos materiais comuns, como a masa, o volume, a
densidade, os estados en que se presentan, os seus cambios, e planificar e desenvolver
procedementos para cofiecelas.

Identificar algunhas propiedades de diversos materiais comuns, relaciondndoos co uso que
se fai deles, e diferenciar mesturas de substancias puras.

Valorar a importancia do sistema atmosfera-hidrosfera-xeosfera para o desenvolvemento
da vida, identificando as repercusiéns da actividade humana sobre o medio e realizando
propostas e compromisos de mellora.

Interpretar cualitativamente fendmenos atmosféricos e o ciclo da auga na natureza a
partir de datos e rexistros climaticos e das propiedades da auga como substancia.

Identificar as rochas e os minerais mais frecuentes de Galicia utilizando as suas
caracteristicas mais relevantes e cofiecer algunhas aplicacions.



Contidos

Temal: A vida na Terra

Que é un organismo vivo? A materia viva e a materia inerte. Composicion quimica dos
organismos vivos. Funcioéns vitais dos organismos vivos. A organizacion dos organismos vivos. A
célula e a teoria celular.

Tema 2: Biodiversidade

Que é a biodiversidade? A evolucién e a biodiversidade. Especies ameazadas e en perigo de
extincion. Definicion de especie, clasificacion e nomenclatura. Os cinco reinos. Os virus. O
reino moneras. As bacterias beneficiosas e as patoxenas.

Tema 3: Os protistas e os fungos.

O Reino Protistas: os protozoos, caracteristicas principais e exemplos. O reino protistas: as
algas, caracteristicas principais, clasificacion e exemplos. O reino Fungos: caracteristicas
principais, clasificacion e exemplos. Aproveitamento das algas e os fungos.

Tema 4: O Reino das plantas

Caracteristicas xerais das plantas. Nutricion nas plantas, a fotosintese. Os mofos, plantas sen
vasos condutores nin flores. Os fentos, plantas sen flores pero con vasos condutores. As
espermatdfitas: as ximnospermas, caracteristicas xerais e exemplos. As espermatofitas: as
anxiospermas, caracteristicas xerais, clasificaciéon e exemplos.

Tema 5: O Reino animal I: os invertebrados

Invertebrados vs. Vertebrados. Os invertebrados non artréopodos: poriferos, cnidarios,
platelmintos, anélidos, moluscos, equinodermos, caracteristicas principais e exemplos. Os
artrépodos: miriapodos, aracnidos crustdceos e insectos, caracteristicas principais e exemplos.

Tema 6: O Reino animal II: os vertebrados

Os peixes, caracteristicas principais e exemplos. Os anfibios, caracteristicas principais e
exemplos. Os réptiles, caracteristicas principais e exemplos. As aves, caracteristicas principais e
exemplos. Os mamiferos, caracteristicas principais e exemplos.

Tema 7: A Terra no Universo
O Universo e o Sistema Solar: estrutura, composicién e orixe. Métodos de exploracion do
universo, telescopios e sondas. A Terra no Universo, evolucion histérica.

Tema 8: O sistema Sol-Terra-Lua
Movementos da Terra e as suas consecuencias, o dia-noite e as estaciéns. O calendario.
Caracteristicas xerais do noso satélite. Efectos da Lua sobre a Terra: as eclipses e as mareas.

Tema 9: A materia no Universo

Que é a materia? Magnitude, medida e unidades. Propiedades xerais e especificas da materia:
masa, volume e densidade. Estados da materia: sélido, liquido e gasoso. Cambios de estado.
Estrutura da materia: dtomos e moléculas. Substancias puras e mesturas. Mesturas
homoxéneas e heteroxéneas. Técnicas de separacidon de mesturas.

Tema 10: A atmosfera Terrestre
Composicioén e estrutura da atmosfera. Atmosfera e vida. Dindmica da atmosfera. Borrascas e
anticicléns. O clima.



Tema 11: A hidrosfera Terrestre
A auga: composicidn, propiedades, abundancia e distribucion. Ciclo da auga. A auga e a vida.
Contaminacién da auga, depuracién e potabilizacién.

Tema 12: A xeosfera

A estrutura vertical da Terra: sistema estdtico e dindmico. A litosfera, caracteristicas xerais. Os
minerais: definicién, clasificacion e propiedades. Os minerais mais importantes en Galicia e a
sUa explotacion. As rochas: concepto e clasificacion. Ciclo das rochas. Utilidade das rochas.



Estrutura do curso
O curso estd organizado en 12 temas con contidos da materia e mais un tema de contidos

xerais (o tema 0). Cada tema consta de:

e Unha introducion, que pretende mergullar ao alumnado no que serdn os contidos

mostrando unha idea bdsica que induza a reflexidon e sexa motivadora, para o cal se

acompafia dunha imaxes, videos ou animaciéns. Ademais facilita a localizacion e /ou

ubicacion do tema que, pola uniformidade do desefio, se veria dificultada.

e Un cuestionario de ideas previas non avaliativo (configurado para que non forme

parte das cualificacidns) con diversas finalidades:

O

Explorar os preconceptos. En funcidon da experiencia de cada profesor ou
profesora deberiase modificar este cuestionario substituindo, modificando ou
engadindo mais cuestions.

Medir o nivel de cofiecementos do que parte o alumnado. Neste sentido o
cuestionario esta pensado para ser realizado na aula e nun Unico intento.
Porén esta configurado con duas tentativas para solucionar problemas
técnicos que puidesen ter aparecido na primeira (equipos que se reinician ou
apaganse por falta de bateria, erros do alumnado, etc). Por este mesmo
motivo a segunda tentativa constriese a partir da anterior.

Constatar, por parte do propio alumnado, o grao de mellora na adquisicién de
cofiecementos, sobre todo para aquel que presenta dificultades, coa finalidade
de reforzar a sta autoestima. E por isto que a configuracién ten o modo
adaptable inactivo e pode ser necesario habilitar unha tentativa mais en caso
de esgotar as anteriores.

e Contidos desenvolvidos en temas con texto moi sintético que facilita o seu estudo,

obxectos multimedia que axudan & sUa comprensidon e cuestidéns avaliativas que

reforzan a adquisicion de conceptos. Preséntanse en dous formatos:

O

Documento multimedia en pdf. A eleccidon deste formato fixose por ser un
estandar e pola sua facilidade de descarga e impresion. As animaciéns e videos
evidentemente non se imprimirdn polo que eses contidos non seran
accesibles. As ligazdons as cuestidns avaliativas non funcionardn se o
documento non se emprega embebido, e de ai que se o alumnado o descarga
e consulta cun visor de documentos pdf non poderd acceder as cuestidns.
Porén, as cuestidns pddese acceder directamente dende a seccién actividades
do tema.

Documento web. A sta eleccidn débese a que esta perfectamente integrado
na plataforma moodle polo que certas actividades como os glosarios ven
reflectidos os seus efectos inmediatamente.

e Actividades avaliativas de diverso tipo:

O

Preguntas do tema. A finalidade é o reforzo dos contidos desenvolvidos, polo
gue estan configuradas como cuestionarios con tentativas ilimitadas; cada
tentativa comeza de novo en modo adaptable con penalizaciéns. Puntian 10
en relacidén aos exames, que puntdan 60.

Tarefas. Estan propostas unicamente tarefas para desenvolver en lifa que
precisaran da axuda do profesorado para un correcto desenvolvemento.
Puntdan 20%. Calquera tarefa nova que se propofia na aula deberia incluirse
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como actividade féra de lifa, por exemplo as actividades practicas ou de
laboratorio.

o Glosario. Cada tema ten un para que o alumnado traballe na procura da
comprensidon daqueles conceptos descofiecidos ou complexos. A idea é que
cada alumno/a faga as slas propias entradas segundo os conceptos que
descofieza, polo que poden repetirse. Tamén poden facer comentarios das
entradas para facilitar a interaccidén entre eles e a valoracién por parte do
profesor/a (escala cualitativa). A ligazon automatica dos conceptos estd
desactivado nestes glosarios de tema. O profesor/a serd o encargado de
escoller a mellor entrada de cada concepto e incorporala ao glosario xeral; a
partir dese momento o concepto quedard enlazado (ten que ser habilitada
esta opcidn polo administrador moodle) en calquera documento do curso que
apareza (paxinas web, preguntas, cuestionarios, etc).

o Base de datos biodiversidade. Consiste basicamente na elaboracién de fichas
sobre organismos vivos, e deben ser creadas polo propio alumnado. Cada
rexistro ou ficha constara dunha fotografia e de certa informacién como nome
comun, nome cientifico, data, etc. E conveniente que se explique todo o
relacionado cos dereitos de autor, que as fotografias deben ser de seu, que
non deben aparecer persoas nelas, etc. Esta actividade é moi formativa e
motivadora, segundo a mifia experiencia, e non presenta grandes dificultades
Xa que a maioria do alumnado dispdon de camaras dixitais ou de dispositivos
gue as incorporan.

o Exames do tema. Probas obxectivas configuradas como cuestionarios de
diversas preguntas, con duas tentativas (a segunda por se existen problemas
técnicos), modo adaptable desactivado e cualificacion sobre 100. E
conveniente activar e pofier datas de inicio e peche para evitar accesos previos
intencionados ou accidentais. Tamén é oportuno configurar un tempo para a
resolucidn do cuestionario, que debe estar en funcidn das habilidades técnicas
e das capacidades da maioria do alumnado, polo que non se fixo previamente.

o Outras actividades tipo javaclic ou hotpotatoes. Hai algunhas actividades deste
tipo para que o profesorado, afeito a estas ferramentas ou que xa tefia
material elaborado e queira incorporalo, vexa unha posible forma de
configuralo e integralo no curso.

Ligazdéns externas. No curso evitanse as ligazdns externas para non dar a impresion de
ser pouco fiable ou estar inacabado cando as ligazéns rompan. Porén, hai recursos moi
bos que non puideron ser incorporados por teren licenza propietaria e que se inclien
neste apartado. Inicialmente estan ocultos para o alumnado xa que é conveniente que
o profesorado revise que a ligazén funciona correctamente e valore a sua utilidade.



Consideracions xerais

O primeiro contacto con Moodle pode ser “traumatico” se non se tefien cofiecementos previos
da internet e as suas aplicacions. Isto é habitual e conduce normalmente a non utilizaciéon da
plataforma ou a adiar o seu uso. Todo cambia se temos, coma neste caso, un curso creado que
nos permite ir inicidandonos mediante o uso de toda a serie de recursos que integra de forma
progresiva. O Unico punto critico é a suUa instalacion, pero sempre hai algin compafeiro ou
compafieira que nos pode botar unha man.

Unha vez instalado o curso deberiamos ter en conta certos aspectos da sta configuracion e
facer unha serie de axustes:

e A interface na que se desenvolveu e que recomendo polas suas tonalidades azuis é
http://www.promoodlethemes.com/ability-to-learn-theme.php

e Inicialmente todos os temas deberian estar ocultos agads o tema co
gue iniciemos o curso para centrarmos a atencién nel. Evitase asi que
o alumnado mais curioso e disperso perda o tempo navegando polos
distintos temas. Para facer isto activamos a edicion e nas iconas que

=9 [
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aparecen na parte superior dereita de cada tema prememos no ollo
para que se peche. O tema quedara entdn oculto sé para o alumnado.

e As ligazéns as preguntas non funcionardn ata que sexan editadas cambiando os
codigos de identificacién do final da ruta.

Como editar as ligazons das
preguntas para que sexan
accesibles logo da restauracion

(>

e A continuacién é conveniente consultar os contidos e as actividades e decidir se

gueremos incluilas todas ou non (prememos no ollo aberto a carén da actividade ou
recurso que queremos excluir e quedard oculto para o alumnado). Ademais é
conveniente pofier datas de inicio e peche das actividades (preguntas, tarefas e
exames) e tempo de duracién se o estimamos preciso. Tamén revisaremos as ligazons
externas e activaremos aquelas que consideremos oportuno.


http://www.promoodlethemes.com/ability-to-learn-theme.php




Coordinacion

Abrir o cuestionario @ Desactivar
Pechar o cuestionario g Desactivar
Tempo limite @ [ Activar

e Para as cualificacidns seguironse os seguintes criterios:

o Estdn ponderadas por trimestres: 25% o primeiro, 35% o segundo e 40% o
terceir. Isto fixose asi principalmente porque se supén que progresivamente
van deixando de ser un atranco as dificultades técnicas do descofiecemento da
plataforma moodle por parte do alumnado.

o Aos exames daselles un valor de 60 (fronte a 10 das preguntas e 20 das
tarefas) para que tefian un peso do 40% ou superior no conxunto das
actividades. Isto faise asi porque en moodle 1.8 non hai posibilidade de facer
subcategorias nas ponderaciéns. Para calcular este valor débese ter en conta o
numero de actividades por trimestre en relacion aos exames. Se incluimos
mais actividades deberiamos aumentar o valor dos exames se queremos
manter ese 40% de peso no global.

e As actividades glosario, base de datos biodiversidade e foro de novas estan desefiados
para que o alumnado se sinta participe do curso creando contidos que redundardn en
beneficio de todos. A utilizacidon do foro nunha contorna de apoio as clases presenciais
debe utilizarse mais para propofier cuestiéns a debater que para solucionar
problemas. Por exemplo, propofier ao alumnado unha cuestion como quen cae
primeiro ao chan, unha xiz ou un papel? e que, logo de reflexionar, colaboren cunha
entrada que dea resposta a esa cuestion.

e As actividades non estan configuradas para seren realizadas en grupos pero poden
adaptarse doadamente. A modo de exemplo configurouse a tarefa Stellarium dos
temas 7 e 8 para facela en grupos. Hai configurados 5 grupos aos que haberia que
asignar o alumnado.

Instrucions para a instalacion
A instalacion do curso é moi sinxela. Hai varias opciéns pero a

mais sinxela consiste en facelo dende a opcién restaurar do

bloque de administracién dun curso xa creado. Se non temos s % ¢+ =
ningun curso creado creamos un sen configurar nada. Logo de & Activar edicién
entrar no curso (novo ou xa creado) seguimos estes pasos: *ﬂ Configuracion
Yf]j.ﬁ.signargageis

Prememos na opcion restaurar do bloque administracion. &5 Grupos

H Copia de seguranza

T Restaurar -

Apareceranos o navegador de ficheiros no cartafol

backupdata dende o que debemos subir o arquivo do ] Importar

curso (planetaauga.zip) premendo no botéon cargar “}:u Restablecer

ficheiros. Polas limitacions impostas no tamafio de ?JM

arquivos isto pode non ser posible (consultade ao asesor _é—q—zre ';'”tas
1 SCalas

TIC ou 4 UAC). S

) ) o B _| Ficheiros
3. Unha vez cargado o zip eliximos a accién restaurar e ¥ Cualificaciéns

seguimos os pasos que nos indican. [i£] Déame de baixa de P

Auga



Nome Tamano Modificado Accion

7a-p._auga-04122012-1318zip 234 6MB 4 Dec 2012, 01:21 Descomprimir Lista Restaurar Renomear

4. Cando nos aparezan as opcions de restauracion debemos escoller unha das seguintes:

a. Novo curso, se queremos que non nos modifique o curso no que estamos. Isto
débese facer se estamos realizando a restauracion dende outro curso que non
gueremos que se vexa afectado. Esta é a opcion recomendada.

b. Curso existente borrando o anterior, se estamos nun curso creado
precisamente para instalar “Planeta Auga”.

c. Curso existente incorporando informacidon, se estamos nun curso que xa
utilizamos e queremos que incorpore os recursos e actividades. Neste caso é
altamente recomendado facer unha copia de seguranza previa do curso dende
o cal se fai a restauracion.

Se todo foi ben apareceranos o curso na nosa aula virtual. Este € o momento de revisar as
consideracions xerais do mesmo.

- callins (AN | a O

= Nun =355 memiinm [ Aoceso)
Aula Virtual Fa—
Calmindasio
Cursas dispohiblés - .
- Depembed 2012 -
Prba O L WMs M X ¥V S
Moodke D MEUrse Of 0t pank & xesion of coniios Eqoba ui peaiany Dansgrmo dus Sxphons i ue CORSISE o cursd ko4 o

il e [OITHE S0P TP 15 4y 1=
Taachar. Aband Abadii Cid

i |
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