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ESTADO MUNDIAL DE LA INFANCIA 2019: 
INFANCIA, ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN: 

CRECIENDO BIEN EN UN MUNDO CAMBIANTE 









% Incumplimiento recomendación

Galicia (N = 210) 65,7

PASOS (N = 3.803) 63,6

% Incumplimiento recomendación

Galicia (N = 210)

Masculino 59

Femenino 71,8

PASOS (N = 3.803)

Masculino 56,3

Femenino 70,4

% Incumplimiento recomendación

Galicia (N = 210)

Primaria 55,1

Secundaria 75

PASOS (N = 3.803)

Primaria 55

Secundaria 72,4



% Incumplimiento recomendación

Galicia (N = 210) 47,4

PASOS (N = 3.803) 54,5

% Incumplimiento recomendación

Galicia (N = 210)

Masculino 51

Femenino 44

PASOS (N = 3.803)

Masculino 56,7

Femenino 52,7

% Incumplimiento recomendación

Galicia (N = 210)

Primaria 30,6

Secundaria 62,2

PASOS (N = 3.803)

Primaria 36,3

Secundaria 73,5



% Incumplimiento recomendación

Galicia (N = 210)

Masculino 88

Femenino 78,9

PASOS (N = 3.803)

Masculino 73,3

Femenino 85,5

% Incumplimiento recomendación

Galicia (N = 210)

Primaria 69,4

Secundaria 95,5

PASOS (N = 3.803)

Primaria 67

Secundaria 92,2

% Incumplimiento recomendación 

Galicia (N = 210) 83,3

PASOS (N = 3.803) 79,3



Estado ponderal Galicia PASOS

Bajo peso 7,2 8,1

Normopeso 65,2 57

Sobrepeso 18,1 20,7

Obesidad 9,5 14,2

Obesidad abdominal 22,9 23,8
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