0 espazo educativo, un campo aberto.

A banda verde, CEIP Ramon de la Sagra. =
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Verde, peonil e humanizado







Con identidade e proactivo.

FLORES ROCK PRESENTA BARRIO DAS FLORES PRESENTA

PRAZA DO BARRIO
SOL NACIENTE 2 DE SETEMBRO 2023 DAS FLORES
MAQUILLAXE - PHOTOCALL - TATUAXES * RECICLAXE « XANTAR E XOGOS

OBRADOIROS MUSICAIS - OBRADOIROS CREATIVOS 30 E 31 D AGOSTO 2024
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PRAZA DO SOL NACIENTE - BARRIO DAS FLORES

Concello da Coruna

PACO PAKOLAS

ENTRADA DE BALDE - FLORES KIDS-COCINA SOBRE RODAS
RES K 2024 FEITO NO BARRIO DAS FLORES DENDE 2016

|OCK@GMAIL.COM



La Opinion

A Coruna

A Xonxa, que tiene seis anos, vy a su hermana Manuela, de ocho les

gusta su mucho su barrio v tienen claro qué harian para mejorarlo:

“plantar mas arboles” y “cuidar mas el parque”.




ITG lidera técnicamente el disefio del EcoBarrio
impulsado por la Xunta de Galicia en A Coruiia
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El ecobarrio de Elviia, en A Coruna, la “iniciativa perfecta” para la zona que echan en
falta los vecinos

La entidad vecinal plantea una reunién con la Xunta para saber si va a “ir adelante” un plan que consideraban un “puntal” | Los comerciantes creen que podria

haberles traido clientes

PUBLICIDAD

Anuncios Google

Dejar de ver anuncio

i Por qué este anun

Vecinos descansan y pasean en la avenida de Salvador de Madariaga de Elvifia el mes pasado. / CARLOS PARDELLAS

Enrique Carballo

A Coruiia 24 OCT 2023 6:01






Un colexio que desexa estar aberto as familias.
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10 gris.

Mais temos un pat
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“Grises, duros, expostos as inclemencias do tempo: os
patios de colexio soen ser superficies de asfalto sen
sombra algunha, coa unica decoracion dunhas raias

pintadas no chan...”
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PATIO URBANO VERDE

Menos asfalto, mas verde: es hora de transformar el patio
de colegio (lo dice la ciencia)

Unicef ha publicado un estudio que prueba la necesidad de espacios verdes para mejorar la szlud de nifios y nifas. ;Su consejo? Que los patios
de colegio se conviertan en pequedos jardines, algo gue ya se esté llevando a cabo -aunque muy lentamente- en Espzaia.

Por Marta Sader




Photo by Markus Spiske on Unsplash

“Los espacios de escuela tienen potencial, pero son las maestras las que han de darse
cuenta de ello y dar un primer paso adelante. Las asociaciones de familias pueden animar,
las administraciones tendrian que potenciar las transformaciones y poner recursos para
este proposito, pero lo primero de todo es la formacién del equipo docente, y buscar
personas involucradas en el claustro que animen a las demds maestras a intentar, a probar,

a experimentar’, detalla la paisajista.

O cambio debia partir do claustro.



Un camino lento (pero posible)

No obstante, si el empuje para llevar a cabo estos cambios por un patio mis verde, plural y
diverso no llega de los canales oficiales, es mas complicado llevar a cabo la reforma: “Yo
suelo asesorar escuelas publicas y veo que es una cuestién recurrente: no hay recursos para

transformar”, admite Hasanova. Sin embargo, la profesional cree que, con la motivaciéon

suficiente, todo es posible.




O camiino ia ser longo.

“O traballo repousado € moi necesario para un
gran calado na comunidade educativa e para
codesenar dende o conecemento e non dende

un catalogo.”

2018 2021 2022 2022 2023 2024

¢ Claustro * CCP ¢ Familias ¢ Concello ¢ Concello ¢ Obras
* GT * OOPP * OOPP



CCP, marzo 2021

Dinamicos Inclusivos Activos

Vivos Habitables Naturais

Renaturalizados Coeducativos




SISTEMA LUPO.
Fundacion Luis Seoane, punta do iceberg.




CFR CORUNA

SABELA
FERNANDEZ
TRELLES

entrevista

- HiEiIl reER centro de


https://www.youtube.com/watch?v=OdP_jXSohZo
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0. Pensar coas mans: Sensibilizacion

12, Presentacion do proxecto.  22. Paseo polo patio.




1. Coas mans na masa




Proxecto en clave de barrio

sistemalupo Arranca un numeroso grupo de
#mestradeobra en @ceipramonsagra y
aprovechamos la noche para pasear por el barrio, el
proyecto nace en clave urbana porque su relacion
con el espacio urbano lo merece #Elvina
#BarriodasFlores #ACoruna @cfracoruna







Analise e reflexion







Propostas







A pista deportiva
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Esta arquitectura da lugar a un espacio poco habitable, casi rehén de los juegos deportivos,

que en la mayoria de las ocasiones, monopoliza el género masculino. De esta manera, las
nifnas, las personas con dificultades de movilidad y todo aquel que no tenga interés en el

deporte, acaba relegado a las esquinas.




O risco no xogo
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Europa
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PATIOS OASIS
Manual de recomendaciones Avaluacié del projecte
para la transformacién de los patios escolares Refugis climatics

Sintesis a les escoles

Promocio de la salut
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Europa

Transformacion de los patios
escolares de Rotterdam

Diez ahos transformando patios asfaltados en

espacios verdes

lan Mostert
Lider del prayecta
Institute for Nature Education

Rotterdam (Paises Bajos)

Imagina que vives en un piso de tres habitaciones
con tu padre, tu madre, tus dos hermanos y tus
dos hermanas. Tu madre no quiere que salgas a

la calle, pues pasan demasiados coches a gran
velocidad, y tiene miedo de nifios mayores que td,
que a veces son violentos o consumen drogas. Asi
que lo que haces después de clase es jugar con el
teléfono de tu madre en casa. Como tienes mucha
energia, estar en un espacio tan pequefio te genera
frustracién y muchas veces acabas peleandote con
tus hermanos y hermanas.

Esta es |a situacion familiar que viven cada vez
mas nifias y nifios pequefios. Con el crecimiento
demogréfico de las ciudades aumenta la densidad
en los barrios, 1o que a su vez intensifica la presidn
econdémica por construir en los espacios verdes
urbanos que aun existen.

Todo esto afecta directamente a la infancia. Las nifias
¥ nifios que no pueden jugar al aire libre tienen menos
oportunidades de adquirir competencias sociales:

les resulta mas dificil desarrollar la creatividad y

la imaginacion, asi como aprender a valorar los
riesgos, pasar tiempo junto a otros y crear una red de

el desarrollo de la motricidad; y el uso prolongado
de pantallas acarrea a veces problemas de vista,
posturales y musculares.

Un primer intento de construir
patios verdes en Rotterdam

Hace unos diez afios empecé a trabajar en un proyecto
que abordaba este tipo de problemas en Rotterdam.
Desarrollamos en las escuelas, nuevos patios verdes
que podian utilizar los nifios ¥ las nifias del barrio
dentro y fuera del horario escolar. Esperdbamos que
también los y las docentes experimentaran dar clases
al aire libre.

Por aquel entonces casi todos los patios escolares
estaban hechos de adoquines o asfalto y rodeados
de frias vallas metélicas, sin plantas que les dieran un
aspecto mas amable. Los patios se cerraban después
del horario escolar, a pesar de que en la mayoria de
los barrios escaseaban los espacios plblicos para la
infancia. En las encuestas realizadas, los nifios y las
nifias tacharon estos espacios de "aburridos”, pero, a
pesar de todo, los mencionaron entre sus tres lugares
preferidos.

Miércoles 3 de enero de 2024

The Brussels Times
NEGOCIO CULTURA ARTISTICA ASUNTOS DE LAUE MUNDO

Diecinueve escuelas de Bruselas
seleccionadas para un proyecto
de ecologizacion de parques
infantiles

martes, 4 de octubre de 2022




Familias

e Carta de presentacion.
* Planos da lembranza.
 Mapeado, sondeo.

* Videoconferencia.

* Xuntanzas.




#megamaqueta
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Préstamos.
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Proposta

Un patio en alturas
Un patio en clave de barrio
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Orzamentos participativos.

Orzamentos participativos  Axuda

< Volver APOIOS

Un patio urbano verde, humanizado e i
sostible para o CEIP Ramén de la
Sagra.

- Fran-Mourelo *+ 22/09/2022 - Distrito 7 - RIS §

COMPARTIR

e ) vl ¢
Proposta

infografia_patio_proxectado. jpg



EA XUNTA
8d DE GALICIA

CONSELLERIA DE CULTURA, Buscar
| ) (Buscar |

EDUCACION, FORMACION ) . ;

PROFESIONAL E UNIVERSIDADES CEIP Ramon de Ia S#ai Iniciar sesién | Rexistrarse

Colexio Ramén de la Sagra

inicio » VOTACION ORZAMENTOS PARTICIPATIVOS - PROXECTO MESTRA DE OBRA - PATIO

I e
Auvra L b
Vfl[?"iﬁc&zrég.LI - ORIENTACION
Unién Europea EpucaTtiva
Fondo Sccial E
O i i BLOG
@  ocenro VOTACION ORZAMENTOS PARTICIPATIVOS - PROXECTO
e MESTRA DE OBRA - PATIO - Erasmus+
¢ Localizacion Ven, 18/14/2022 - 0302 — adrin * Mobilidade curso 2021-2022
* Profesorado (Amsterdam)
Secretaria » Mobilidade decembro 2023 CFR A

® Secretaria o e
Coruria (Pistoia)

VOTACION ORZAMENTOS PARTICIPATIVOS:

[ 3 PAIS/INAIS  Proxecto: Un patio urbano verde, humanizado e sostible para PROXECTO CURSO
» ANPA o CEIP Ramodn de la Sagra. 2023/2024
* Actividades
* Novas

Os enlaces son os seguintes (en todas elas podédesvos rexistrar se non
estades xa rexistrados):

"R INICIAR SESION ) )
- Para ir directamente a pax. de votacion do noso

Nome de usuario: * proxecto:
|xelaileirarodriguez |
o https://nacorunacontas.coruna.gal/budgets/6/investments/40¢

[o= . Para ir ao distrito 7 e ver os proxectos presentados entre
os cales esta o noso:
E M U aoiD https://nacorunacontas.coruna.gal/budgets/6/investments?heading_id=64

Eoct o o CALENDARIO ESCOLAR
- Para ir & pax. web do concello dos orzamentos participativos: 2024/2025




mm ANPA RASA Inicio ANPA v Novas Servizos v Asociate! Contacto

0s cancelos #barrioverde #votapatiodoramon e sacade a vosa imaxinacion e
creatividade. Con todos os videos recibidos ata o sabado 19 de novembro faremos

unha videomontaxe que despois compartiremos.

Dende o cole, as mestras xa estan a traballar cos nenos e nenas en numerosas
actividades que os convirten en protagonistas desta obra, para que sintan esta
transformacion como algo propio, para que arrastren aos vosos fogares esa ilusion e

esas ganas de acadar algo marabilloso no seu colexio. Faremolo posible!

#barrioverde #votapatiodoramon

Un patio urbano verde, humanizado e

. P 150.000 €
sostible para o CEIP Ramén de la
. N Sagra.
. ﬁ'l

. S$™ = 22/09/2022 + Fran-Mourelo + Distrito 7
";'." . ! E o momento de transformar os patios dos colexios.
e peegeedl . -
= - #= Precisamos menos asfalto e mdis verde. Unicef acaba de

.

Infraestruturas Medio Ambiente  Educacion  Parques infantiles

Participacion cidada 1+



Xuntanzas coas familias
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Orzamentos participativos




Proxecto técnico presentado

.
PAVILLON € XIMNASIO
65308 m?

+ 0034 98122

“ v scshemalapd.com CEIP RAMON DE LA SAGRA BASICO E DE EXECUCION  Promotor: CONCELLO DE CORURA b o Sene
infosistemalupo.com A CORURA DATA: DECEMBRO 2022 Arquitecto: FERMIN GONZALEZ BLANCO Tamafia papel: A3 :1/300 oo e ‘@ AO03







Mediacion nos conflictos de patio
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O x0go, o risco e os medos.

Paz Gongalves, profesora e investigadora:
«Los ninos deben tener la oportunidad de

caerse»




Activamos maquetas

Rio Monelos Granxa Monelos, 1880
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Fomos ao cinema...
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...e a directora veu ao Ramon.




Sesions vivas coas familias

Horta en terrazas

























Da horta




Ao mercado
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Aprendendo, nunha cidade,
gue hai anos de boas e malas colleitas.




Pero comemos comida de catering transportado.

> Actualidad > Noticias > Noticia

16 DE MAYO DE 2018

La Junta de gobierno local dara luz verde al inicio de
los tramites de ordenacidon que derivaran en la
ampliacion del comedor del alumnado del CEIP
Ramon de la Sagra

La concejala Silvia Camedn, en una reunién con la ANPA del CEIP Ramoén de la Sagra

L E 5

uuuuuuu

O Concello aproba o cambio urbanlstlco para ampliar o comedor do
Ramdn de la Sagra

A extension da instalacién ocupara parte da parcela do colexio que esta sen edificar

Redaccién | a corufia
17 MAY 2018 2116




Lupo entre redes




Formar parte dunha rede




REFORMA, ACONDICIONAMENTO,
SALUBRIDADE XIMNASIO CEIP
RAMON DE LA SAGRA

\‘ 29/09/2023 * Fran-Mourelo { Toda a cidade




Un proxecto
en clave de
barrio

Un proxecto
para o barrio




Un proxecto integrado e
para a comunidade
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Comezan as obras










As vacacions, pensando no Ramon
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O verde de obra.
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Equipo patios




O xogo, unha declaracion de intencions
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Plan de convivencia:
Participacion cidada
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Pleno Infantil




Consello Local da Infancia
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A mellora dos parques, mais natureza e as boas
relacions entre alumnado e profesorado foron as
tres propostas do Consello Local da Infancia







Eleccidns de representantes.




da Mesa do Consello
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Avaliacion de Mestra de Obra no
Ramon de |la Sagra

Mestrados de Innovacion e Investigacion

Grupos de investigacion



Proba de avaliacidon cuantitativa para espazos educativos exteriores.
Traduccion inédita de Fraguela-Vale (2019) de Herrington y Lesmeister (2006)

character
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N =uUnola
Bienestar y vida activa
en contextos educativos
clarity connectivity

challenge




Na nosa biblioteca...







Procuramos a sostenibilidade e a beleza

« 'Hnﬂ tanta belleza de (o
que debemos cuidar. »
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